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4. Ucebni plan

4.1 Celkove dotace - prehled - pouze 1.

stupen 1. - 5. ro¢nik, 2. stupen 6. - 9. roénik se na nasi skole

nevyuduje
Vzdélavaci oblast Predmét 1.roénik 2.roénik 3.roénik 4.roénik 5.roénik Dotace 1.stupen
Cesky jazyk 7 8 6 6 6 33
Jazyk a jazykova
komunikace Anglicky jazyk 0+2 0+2 3 3 3 9+4
Matematika a Matematika 4+1 4 4 4 4 20+1
jeji aplikace
Informatika Informatika 0 0 0+1 1 1 2+1
Prvouka 2+1 1+2 2+1 0 0 5+4
5 Vlastivéda 0 0 0 1+2 1+2 2+4
Clovék a
jeho svét Prirodovéda 0 0 0 2+1 2+1 4+2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura | Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10




Clovék a svét prace| Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5

Celkem 22 22 22 26 26 118 (102 + 16)

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

V zéapisu ¢asové dotace ve tvaru ,x + y* oznacuje prvni ¢islo ¢asovou dotaci vychazejici z minimalni ¢asové dotace stanovené RVP ZV a druhé
¢islo vyuziti disponibilni ¢asové dotace.

Anglicky jazyk je od 3. ro¢niku vyucovan v rozsahu 3 hodin tydné. V 1. a 2. ro¢niku je zafazen v rozsahu 2 hodin tydné s vyuzitim disponibilni
¢asové dotace; vyuka v téchto roénicich se uskutecnuje pfi zajmu zakl a se souhlasem jejich zakonnych zastupca.

Informatika je vyucovana od 3. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do ti vyudovacich predmétd: Prvouka, P¥rodovéda a Vlastivéda.

Dopravni vychova je souddsti pfedmétu Prvouka v 1-3. ro¢niku a Vlastivéda ve 4-5. roéniku. Zaci 4-5. ro¢niku absolvuji také praktickou
dopravni vychovu zamérenou na bezpeéné chovani cyklisty.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizovana vyudovacim ptedmétem Pracovni &innosti.

Finanéni gramotnost je rozvijena zejména v ramci predmétu Vlastivéda ve 4-5. ro¢niku a dale prostrednictvim projektovych aktivit pro zaky
1-5. ro¢niku.

Socio-emoc¢ni uéeni je systematicky rozvijeno v 1.-3. ro¢niku v ramci pfedmétu Prvouka a ve 4-5. ro¢niku zejména v ramci pfedmétd
Pfirodovéda a Vlastivéda. Zamérfuje se zejména na rozvoj emocni gramotnosti, sebepoznani a sebefizeni, zvladani naro¢nych situaci a stresu,

fedeni problémda, vyhledani pomoci, rozvoj pozitivnich vztahd, respekt k rozmanitosti a zodpovédné rozhodovani.
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Zakladni vyuka plavani je realizovana na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyulovacich hodin; $kola ji zafazuje do 1. a 2. ro¢niku. Ve
3-5. ro¢niku mohou byt podle moznosti skoly zarazovany dalsi plavecké aktivity.

Prirezova témata jsou integrovana do jednotlivych vyucéovacich pfedmétl a dale rozvijena prostfednictvim projektovych a dalSich vzdélavacich
aktivit.

Na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni mohou byt u 28kl s pfiznanymi podptlrnymi opatfenimi realizovany predméty

specialné pedagogické péce. Pedagogicka intervence je poskytovana jako podplrné opatreni 1. stupné podle platnych pravnich predpisa.

Zpét na_ OBSAH

5.1 Cesky jazyk

Celkem

7 8 6 6 6 33

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Jazyk a jazykova komunikace
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Charakteristika predmétu

Dovednosti, které si zaci osvojuji, jsou dllezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatk( ve vsech dalSich oborech. Realizace pfedmétu vede
zaka k dobré Urovni jazykové kultury a materského jazyka, které patfi k podstatnym znakdm
vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

Zaroven predmét vybavi zdka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rlizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a ucinné uplatnovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Dale vytvari predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se zaci udi interpretovat své reakce
a pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli

orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizaéni
vymezeni

pfedmétu (specifické informace o
pfedmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Cesky jazyk se udi v kmenové tiidé, kde lze vyuZivat interaktivni tabule nebo tablety. Zékladem je
vyucovaci hodina - 45 minut. Vzdy je zvolena takova forma, ktera je pro dané téma nejefektivnéjsi.
Z4ci ¢asto pracuiji ve skupindch nebo ve dvojicich. P¥i vyuce je kladen diiraz na rozvoj komunikaénich
schopnosti, tvaréi ¢innost, spolupraci a uméni udit se.

Predmét smértuje k tomu, aby zaci byli schopni ¢ist s porozuménim, porozumét informacim a pracovat
s nimi, vnimat umélecka dila, pouzivat jazyk v podobé mluvené i psané.

Oblast literatury je ¢asto realizovana formou kratkodobych projektd. Pri téchto projektech se vyuzivaji

mezipfedmétové vztahy s jinymi pfedméty. Vyuka je obohacena o navstévu knihovny, kulturnich akci.

Vzdélavaci obor

o Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
e Prvouka
e Vlastivéda

e Hudebni vychova
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Vytvarna vychova

Kompetence k uéeni:

rozvijime u zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva,

umoznujeme zaklm pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech,

vedeme zaky k systematickému vyhledavani, vedeni a ukladani informaci,

vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich

vzajemnému propojovani,

seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy

souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k fe$eni problému:

vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla mluvnickych jeva,
vedeme zaky k identifikaci chyb a logickému zdlvodnéni spravného rfeseni.

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych zanrq,
nabizime zakdm dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textd,
pomoci literarniho i gramatického udiva rozsifujeme slovni zasobu zakd,
vedeme zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni.

Kompetence socialni a personalni:

vytvarime pfilezitosti, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy,
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e vedeme zaky k tomu, aby si uméli fict o pomoc.

Kompetence obcanské:
seznamujeme zaky s literarnim a kulturnim dédictvim a vedeme je k porozuméni jeho vyznamu,

podporujeme zajem o Cetbu, recitaci a vlastni literarni projev.

Kompetence pracovni:
vedeme zaky k dodrzovani hygienickych navykul pfi ¢teni a psani,
vedeme zaky k pripravé a udrzovani vhodného pracovniho prostredi,

podporujeme planovani a dokonéovani pracovnich ukold.

Kompetence digitalni
e umoznujeme zak(m vyuzivat digitalni technologie pfi psani a Upravé textd,
e vedeme zaky k vyhledavani, posuzovani a tfidéni informaci z digitalnich zdrojq,
e rozvijime schopnost vytvaret a sdilet digitalni obsah souvisejici s jazykovym ucivem,

e podporujeme bezpecéné a etické chovani pfi praci v online prostredi.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni 24kd se ¥idi pravidly hodnoceni stanovenymi ve ékolnim ¥4du a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zpUsobt v souladu s
platnymi pravnimi predpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individualni vzdélavaci potfeby zaka a

pfipadna doporuceni Skolského poradenského zarizeni.

Cesky jazyk

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
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e Kompetence k reseni problém0
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 1. roénik
e vytvarna vychova - 1. ro¢nik
e prvouka - 1. ro¢nik
e matematika -1. ro¢nik
e anglicky jazyk - 1. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo

plynule ¢te s porozuménim texty

pfiméreného rozsahu a naroénosti

Pismena abecedy (poznavani velkych i malych pismen)

Cteni — praktické &tenf (technika &eni slov, jednoduchych vét a textd, &eni pozorné, plynulé,
¢teni s porozuménim)

Orientacni prvky v textu

Cteni jako zdroj informaci

porozumi pisemnym nebo mluvenym

pokyndm pfimérené sloZitosti

Cteni s porozuménim
Aktivni naslouchani (vyjadreni kontaktu s komunikaénim partnerem, navazovani o¢niho
kontaktu, reakce otazkami)
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respektuje zakladni komunikacni

e Osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu
pravidla v rozhovoru. e Stfidani komunikaénich partnerd (uv&domovani si a respektovani roli mluvéiho a posluchade)
e Vybér vhodnych komunikaénich prostfedkd a vyrazd
e Komunikaéni zanry: omluva, prosba
eclivé vyslovuje, opravuje svou . v v
P 4 )€, op ) e Artikulacni cviceni
nespravnou nebo nedbalou e Spravna vyslovnost hldsek a slov
vyslovnost e Spravna vyslovnost delSich celkl (pfizvuk, intonace)
e Tvoreni hlasu, rozvoj znélého hlasu
v kratkych mluvenych projevech R IV
Y ych proj o Nacvik primereného tempa a frazovani reci

spravné dycha a voli vhodné tempo

fedi

Nacvik dychani pfi mluveném projevu

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky feci v béznych skolnich

i mimoskolnich situacich

Nacvik prfimérené hlasitosti mluveného projevu
Zména tempa reci
Mimika a gesta pti mluvenych projevech

na zakladé vlastnich zazitkd tvori
kratky mluveny projev

Nacvik souvislého jazykového projevu
Komunikaéni zanr: vypravovani
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zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku
Rozvoj grafomotoriky

piSe spravné tvary pismen a dislic,

T R { slabikvs e Tvary pismen a ¢islic, spojovani pismen a slabik
iprivnle ,Spofuj(:' F,)'anena ',S a ,' Y e Technika psani (Uhledny, citelny a prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu)
ONTrotje viastni pisemny projev e Automatizace psaciho pohybu

e Nacvik sebekontroly
piSe vécné i formalné spravné Plynuly a dhledny pisemny projev
jednoduchd sdélen Psani jednoduchych sdéleni

Pozdrav

sefad |lustra.ce podlle ?Iejove ) Razeni ilustraci podle d&jové posloupnosti
Jizsr:zzi:r?;t;;gg:raw podle nich Vypravéni podle obrazkd
rozli¥uje zvukovou a grafickou e Rozvoj fonetického sluchu a zrakového vnimani
podobu slova, ¢leni slova na hlasky, ° Hlaskos,low, St?Vb/a slova
odliguje dlouhé a kratké e Zvukova a graficka podoba slova
samohldsky e Rozdéleni hlasek

e Dlouhé a kratké samohlasky
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porovnava vyznamy slov, zvlasté * Vyznamslov
slova opaéného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podrazena, vyhleda v textu slova
pribuzna
uziva v mluveném projevu spravné e Souvisly mluveny projev se spravnymi tvary slov
gramatické tvary podstatnych jmen, e \/ybér vhodnych jazykovych prostfedkd
pridavnych jmen
a sloves
Oddvodnuje a pise spravné: velka o Velké pismeno ujména
pismeno na zadatku véty a e Velké pismeno na zadatku véty
v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob
e a prednddi zpaméti ve vhodném e Technika hlasitého ¢teni, vyrazné ¢teni
, , e, e Modulace hlasu, rytmus, intonace, prednes, reprodukce
frazovani a tempu literarni texty Ly R
e e Zapamatovani slyseného, zapamatovani precteného
primerene veku e Dramatizace (divadelni pfedstaveni, herec, divak, rezisér, jevisté, hledisté)
e Prednes basné nebo uryvku prozy
vyjadfuje své pocity z prec¢teného * Pozorny poslech
texty e Sdileni zazitk( z Cetby
e Kladny a zaporny hrdina, dobro a zlo
e Sdileni namétl ke ¢teniRozhovory o knihach, literarnich postavach
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Pohadky
Rikanky, basni¢ky, rozpo&itadla, hadanky, bajky
Samostatna ¢etba - vypraveéni o knize

rozlisuje vyjadfovani v prdze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Prace s literdrnim textem
Vlastni vytvarny doprovod textu
Dramatizace textu

pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokyn( uditele a podle svych
schopnosti

Cesky jazyk - 1. roénik - Pri¥ezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Rozvoj schopnosti poznavani
o Kreativita
e Komunikace
o Kooperace a kompetice
MEDIALNI VYCHOVA
e Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Zpét na_ OBSAH

Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
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plynule ¢te s porozuménim texty

pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e hudebni vychova - 2. ro¢nik
e vytvarna vychova - 2. ro¢nik
e prvouka - 2. ro¢nik

e matematika - 2.ro¢nik

Pismena abecedy (poznavani velkych i malych pismen)

Cteni — praktické &eni (technika &¢teni slov, jednoduchych vét a textd, ¢teni pozorné, plynulé,
¢teni s porozumeénim)

Orientaéni prvky v textu

Cteni jako zdroj informaci

porozumi pisemnym nebo mluvenym

pokyndim pfimérené slozitosti

Cteni s porozuménim
Aktivni naslouchani (vyjadreni kontaktu s komunikaénim partnerem, navazovani o¢niho
kontaktu, reakce otazkami)

respektuje zakladni komunikadni
pravidla v rozhovoru.

Osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu

Stridani komunikacnich partnerd (uvédomovani si a respektovani roli mluvéiho a posluchade)
Vybér vhodnych komunikacnich prostredki a vyrazt

Komunikacni zanry: omluva, prosba
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peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou

vyslovnost

Artikulaéni cviceni

Spravna vyslovnost hlasek a slov

Spravna vyslovnost delsich celkld (pfizvuk, intonace)
Tvoreni hlasu, rozvoj znélého hlasu

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
redi

v

Nacvik pfiméreného tempa a frazovani redi
Nacvik dychani pfi mluveném projevu

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky feci v béznych skolnich

i mimoskolnich situacich

Nacvik prfimérené hlasitosti mluveného projevu
Zména tempa reci
Mimika a gesta pfi mluvenych projevech

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi
kratky mluveny projev

Tvorba a vyuziti jednoduché osnovy
Nacvik souvislého jazykového projevu
Komunikaéni zanr: vypravovani

zvlada zakladni hygienické navyky

spojené se psanim

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku
Rozvoj grafomotoriky
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pide spravné tvary pismen a &islic e Tvary pismen a ¢islic, spojovani pismen a slabik
sprévné spojuje pismena i slabiky: e Technika psani (Uhledny, citelny a prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu)
) o , o e Automatizace psaciho pohybu
kontroluje vlastni pisemny projev e Nacvik sebekontroly
piSe vécné i formalné spravné * Plynuly a dhledny pisemny projev
ednoducha sdélen( Psani jednoduchych sdéleni: zprava, vzkaz, oznameni
) Pozdrav, adresa, psani pohlednice
sefadf ilustrace podle d&jové Razeni ilustraci podle d&jové posloupnosti
posloupnosti a vypravi podle nich Tvorb,a Voblrazkove os?ovoy
jednoduchy prib&h Vypraveni podle obrazku
rozlisuje zvukovou a grafickou I;laslgosl{)w
tavba slov
podobu slova, ¢leni slova na hlasky, Nauka o slové
odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky
porovnava vyznamy slov, zvlasté * Vyznam SLVOV, o ) )
clova opatndho vWznamu a slova e Slova opacného, stejného a podobného vyznamu
) i 5 4 ) e Slova podfazena, slova nadfazena a souradna
vyznamem souradna, e Slova pfibuzna, tvoreni slov
nadrazena a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna
porovnava a tidf slova podle e Tfidéni slov podle zobecnéného vyznamu (dgj, véc, okolnost, vlastnost)
e Abeceda

zobecnéného tridéni slov vyznamu —
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degj, véc, okolnost, vlastnost

rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvdiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Véta, poradek slov ve véteé

Druhy vét: oznamovaci, tdzaci, praci, rozkazovaci Interpunkce

Druhy vét podle postoje mluvéiho vybér vhodnych jazykovych prostredki
Tvaroslovi (slovni druhy - podstatna jména a slovesa

e Skladba - véta jednoducha a souvéti
odlvodnuje a pise spravné: ily po e Tvrdé souhlasky, psani iy po tvrdych souhlaskach
tvrdych a mékkych souhldskach i po e Meékké souhlasky, psani ify po mékkych souhlaskach
obojetnych souhlaskach ve e Obojetné souhlasky
vyjmenovanych slovech; d&, t&, né, o D& t& né, bé, pé, vé, meé
0/d, bé, pé, vé, mé — mimo e Pravopis U/l
morfologicky Sev; velka pismena na e Vlastnijména
zacatku véty a v typickych e Velkd pismena na zacatku vét
e Parové souhlasky

pfipadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty

pfimérené véku

Technika hlasitého ¢teni, vyrazné ¢teni

Modulace hlasu, rytmus, intonace, prednes, reprodukce

Zapamatovani slySeného, zapamatovani pre¢teného

Dramatizace (divadelni pfedstaveni, herec, divak, rezisér, jevisté, hledisté)
Prednes basné nebo uryvku prozy

vyjadfuje své pocity z prec¢teného

Pozorny poslech
Sdileni zazitk( z Cetby
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textu e Kladny a zaporny hrdina, dobro a zlo
e Sdileni namétd ke Cteni
e Zaznamy Cetby, prezentace
e Rozhovory o knihach, literarnich postavach
e Literarni pojmy: kniha, ¢tenar, spisovatel, ilustrator
rozlisuje vyjadfovani v proze a ve g?khaiky:bt}/plf:k: znaky dla. hidanky. baik
y - , ikanky, basnicky, rozpoditadla, hadanky, baj
versich, odlisuje pohadku od , y Y , p v ,y ,J Y veo
) L Hledani a tvorba rymu, doplnovani nedplnych versu
ostatnich vypravéni
pracuje tvorivé s literarnim textem * Prace S l|’serarn|fn textem
o v , e Vlastni vytvarny doprovod textu
podle pokynu ucitele a podle svych .
g e Dramatizace textu
schopnosti e Literarni pojmy: basnik, basen, rym

OSOBNOSTNI A SOCIALNIi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problémd a rozhodovaci dovednosti

Zpét na_ OBSAH
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Cesky jazyk

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e Kompetence k fedeni problémd
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obdanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 3. ro¢nik
e vytvarna vychova - 3. ro¢nik
e prvouka - 3. ro¢nik
e matematika - 3. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo
porovnava vyznamy slov, zvlasté * Vyznamslov
slova opacného vyznamu a slova ® Slova pfibuzna, tvofeni slov
vyznamem souradna,
nadfazend a podrazena, vyhleda v
textu slova pribuzna
porovnava a tfidi slova podle e Tridéni slov podle zobecnéného vyznamu (déj, véc, okolnost, vlastnost)

zobecnéného vyznamu: déj, véc,
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okolnost, vlastnost

rozlisuje slovni druhy v zakladnim e Slovni druhy
tvaru
uziva v mluveném projevu spravné e Tvary podstatnych jmen; pad, ¢islo a rod u podstatnych jmen
gramatické tvary podstatnych jmen, e Tvary sloves; osoba, ¢islo a ¢as u sloves
pFidavnych jmen e Tvary pF/l'davn\'/ch/jmen
2 sloves ° Souwslyvmluveny prOng 5

e Druhy vét podle postoje mluvciho

e Vybér vhodnych jazykovych prostredku
spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi ® Spojky a spojovaci vyrazy
spojovacimi vyrazy Véta a souvéti

Zakladni zasady interpunkce

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich Véta, poradek slov ve vété
vytvoreni voli vhodné jazykové i Druhy vét: oznamovaci, tazaci, praci, rozkazovaci Interpunkce
2vukové prostredky Druhy vét podle postoje mluvéiho vybér vhodnych jazykovych prostredkd
odlvodnuje a pise spravné: ily po
tvrdych a mékkych souhldskach i po Tvrdé souhlasky, psaniify po tvrdych souhlaskach
obojetnych souhldskéch ve Mékkeé souhlasky, psani ify po mékkych souhlaskach
vyjmenovanych slovech; dé&, t&, n&, Obojetné souhlasky; vyjmenovana slova a slova pribuzna, psani ily po obojetnych
G/d, bé, pé, vé, mé — mimo souhlaskach (v kofenech slov)

e D¢, t& né, bé, pé, vé, mé

morfologicky Sev; velka pismena na
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zalatku véty a v typickych e Pravopis U/l

pfipadech vlastnich jmen osob, e Vlastnijména

zvifat a mistnich pojmenovani e Velka pismena na zadatku vét
e Parové souhlasky

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném e Technika hlasitého ¢teni, vyrazné ¢teni

frazovani a tempu literarni texty e Modulace hlasu, rytmus, intonace, pfednes, reprodukce

pfimerené véku e Zapamatovani slySeného, zapamatovani prec¢teného
e Dramatizace (divadelni predstaveni, herec, divak, rezisér, jevisté, hledisté)
e Prednes basné nebo uryvku prézy

vyjadfuje své pocity z precéteného

textu

Pozorny poslech

Sdileni zazitk( z Cetby

Kladny a zaporny hrdina, dobro a zlo

Sdileni namétd ke ¢teni

Zaznamy Cetby, prezentace

Rozhovory o knihach, literarnich postavach
Literarni pojmy: kniha, ¢tenar, spisovatel, ilustrator

rozlisuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od

ostatnich vypravéni

Pohadky: typické znaky
Rikanky, basni¢ky, rozpoéitadla, hadanky, bajky
Hledani a tvorba rymd, doplhovani nedplnych versi

pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokyn( uditele a podle svych

schopnosti

Prace s literarnim textem
Vlastni vytvarny doprovod textu
Dramatizace textu
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3 / ’ . 4 7 4 v 7 4 Ve 4 ’
e Literarni pojmy: basnik, basen, rym, vers, pfirovnani

Cesky jazyk - 3. roénik - Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani
e Kreativita
e Komunikace

e Kooperace a kompetice

Zpét na_OBSAH

Cesky jazyk

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni
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Mezipfedmétové vztahy

hudebni vychova - 4. ro¢nik

e vytvarna vychova - 4 ro¢nik

e vlastivéda - 4. ro¢nik

e pfirodovéda - 4. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo

¢te s porozumeénim pfimérené

narocné texty potichu i nahlas

Vécné ¢teni, prace s textem (¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci)
Tiché ¢teni s porozuménim

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace

zaznamenava

Prace s textem (metody kritického mysleni)
RozliSovani podstatného od nepodstatného
Zaznamenavani informaci

posuzuje Uplnost ¢ nedplnost

jednoduchého sdéleni

Sestaveni pfibéhu z predem danych vét nebo odstavct
Jednoduché sdéleni: adresa, zprava, vzkaz, oznameni a pozvanka
Posouzeni Uplnosti sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z

néj podstatna fakta

VystiZeni jadra sdéleni (klicova slova, pojmy)
Tvorba vlastnich poznamek
Reprodukce obsahu sdéleni (na zakladé svych poznamek)

vede spravné dialog, telefonicky

Pravidla dialogu, debatovani
Telefonni hovor; vzkaz na zaznamniku
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rozhovor, zanechd vzkaz na

zdznamniku

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

Reklama a jeji ucel
Manipulativni komunikace v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho

Cteni v roli
Komunikaéni zanry: pfikaz, pfedstaveni se, omluva, prosba, oznameni
Clenéni vét, frazovani, barva hlasu

zameéru
rozlisuje spisovnou a nespisovnou e Rozliseni spisovné a nespisovné vyslovnosti ve slySené ukazce
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace
piSe spravné po strance obsahové i e Tvorba komunikacnich zanrd: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
formalni jednoduché komunika&ni inzerat, popis predmétu/véci/osoby, popis pracovniho postupu, vypravovani, dopis, dialog,
sanry jednoduché tiskopisy, blahoprani
sestavi osnovu vypravéni a na jejim Clenéni textu
zékladé vytvaii krdtky mluveny nebo Tvorba osnovy na zakladé ¢teného textu
pisemny projev s dodrenim Zasové Tvorba mluveného nebo pisemného projevu na zdkladé osnovy
posloupnosti
/ / 7’ /v Vv 7’
porovnava vyznamy slov, zvlasté e Vyznam slov
slova stejného nebo podobného e Slova jednozna¢na a mnohoznacna (vicevyznamova)
vyznamu a slova vicevyznamov e Slova vyznamem nadfazend a podfazena, slova soufadna
e Slova opacného, stejného nebo podobného vyznamu
e Slova citové zabarvena

47



rozlisuje ve slové koren, ¢ast

pfiponovou, pfedponovou a

Stavba slova (kofen, ¢ast predponova a priponova, koncovka)
Odvozovani slov, slova pfibuzna

koncovku e Sklonovani a ¢asovani
urcuje plnovyznamovych slov v e Slovni druhy
gramaticky spravnych mluveném e Casovani sloves, mluvnické kategorie sloves, infinitiv
projevu e Sklonovani jmen, mluvnické’ kategorie jmen
slovni druhy a vyuziva je tvarech ve e Koncovky a vzory podstatnych
svém mluveném projevu
rozliduje slova spisovna a jejich e Slova spisovna a nespisovna
nespisovné tvary e Spisovné tvary slov
e Vzory podstatnych jmen, koncovky podstatnych jmen
e Psanii/y v koncovkach podst. jmen
vyhledava zakladni skladebni dvojici e Zakladni skladebni dvojice: podmét a prisudek
a v nelplné zakladni skladebni
dvojici oznaluje zaklad véty
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, e Stavba véty
vhodné zméni vétu jednoduchou v e Veétajednoduchd a souveti
Souvéti e Vzorce souvéti
e Spojovani vét jednoduchych do souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyraza, e Spojky a spojovaci vyrazy

podle potreby projevu je obménuje
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pise spravné iy ve slovech po Vyjmenovana slova a slova pfibuzna
obojetnych souhldskéch Psani i/y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov
Psani ily v zakonceni sloves

zvlada zakladni priklady Shoda podmétu s prisudkem
syntaktického pravopisu Interpunkce véty

e Prima a nepfima rec.
vyjadfuje své dojmy z Cetby a e Prednes textu
zaznamenava je e Zazitkové Cteni a naslouchani

e \/yjadreni dojm0 z Cetby

e Rzné techniky zaznam z Cetby

e Zaznam o prettené knize

e Prezentace knihy, rozhovor o knihach
volné reprodukuje text podle svych e Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
schopnosti, tvofi vlastni literdrni text e Volna reprodukce textu
na dané téma e Vlastni vytvarny doprovod textu

e Tvorba literarniho textu, tvardi psani

e Dramatizace textu
rozliSuje rdzné typy uméleckych a e Uméleckeé texty (napf. poezie, komiks, pohadka)
neuméleckych text{ e Neumeélecké texty (napf. naucny text, navod k pouziti)
pfi jednoduchém rozboru literarnich e Jednoduché literarni pojmy, prohloub. znalosti z 1. - 3. ro¢niku (napf. poezie, préza; pohadka,
textd pouivd elementdrni literdrni poveést, bajka, povidka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni, herec, reZisér;
pojmy vers, rym, pfirovnani)

e Rozbor literarniho textu




Cesky jazyk - 4. roénik - Pra¥ezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
e Rozvoj schopnosti poznavani
o Kreativita
e Komunikace
e Kooperace a kompetice
MEDIALNI VYCHOVA

e Tvorba medidlniho sdéleni

Zpét na_ OBSAH

Cesky jazyk
5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k fedeni problémud
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obdanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 4. ro¢nik
e vytvarna vychova - 4 ro¢nik
e vlastivéda - 4. ro¢nik




e pfirodovéda - 4. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Uéivo
¢te s porozumeénim pfimérené e \écné Cteni, prace s textem (¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci)
narocné texty potichu i nahlas e Tiché ¢teni s porozuménim
rozliSuje podstatné a okrajové e Prace s textem (metody kritického mysleni)
informace v textu vhodném pro e RozliSovani podstatného od nepodstatného
dany vék, podstatné informace e Zaznamenavani informaci
zaznamenava
posuzuje Uplnost ¢ nedplnost e Sestaveni pfibéhu z predem danych vét nebo odstavci
jednoduchého sdéleni e Jednoduché sdéleni: adresa, zprava, vzkaz, oznameni a pozvanka
e Posouzeni uplnosti sdéleni
reprodukuje obsah pfimérené e Vystizeni jadra sdéleni (klicova slova, pojmy)
slozitého sdéleni a zapamatuje si z e Tvorba vlastnich poznamek
néj podstatna fakta e Reprodukce obsahu sdéleni (na zakladé svych poznamek)
vede spravné dialog, telefonicky e Pravidla dialogu, debatovani
rozhovor, zanecha vzkaz na e Redeni konfliktnich situaci
zdznamniku e Pretvoreni dialogu na vzkaz
e Telefonni hovor; vzkaz na zaznamniku
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rozpoznava manipulativni

komunikaci v reklamé

Reklama a jeji ucel
Manipulativni zaméry a techniky
Manipulativni komunikace v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého

komunikac¢niho zaméru

Cteni v roli

Komunikaéni zanry: pfikaz, predstaveni se, omluva, prosba, oznameni

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle

komunikaéni situace

Rozlideni spisovné a nespisovné vyslovnosti ve sly$ené ukazce

Spisovna vyslovnost ve verejné komunikadni situaci

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni

zanry

Tvorba komunikaénich Zanrd: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
inzerat, popis pfedmétu/véci/osoby, popis pracovniho postupu, vypravovani, dopis, dialog,

jednoduché tiskopisy, blahoprani

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

Clenéni textu
Tvorba osnovy na zakladé ¢teného textu

Tvorba mluveného nebo pisemného projevu na zakladé osnovy

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného

vyznamu a slova vicevyznamova

Vyznam slov
Slova jednoznaéna a mnohoznacna (vicevyznamova)
Slova vyznamem nadfazend a podrazena, slova soufadna

Slova opacéného, stejného nebo podobného vyznamu
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Slova citové zabarvena

rozliSuje ve sloveé koren, ¢ast
pfiponovou, prfedponovou a

koncovku

Stavba slova (koren, ¢ast predponova a pfiponova, koncovka)
Odvozovani slov, slova pfibuzna

Skloriovani a ¢asovani

uréuje plnovyznamovych slov v

. / 7 4
gramaticky spravnych mluveném
projevu
slovni druhy a vyuziva je tvarech ve
svém mluveném projevu

Slovni druhy
Casovani sloves, mluvnické kategorie sloves, infinitiv
Sklonovani jmen, mluvnické kategorie jmen

Koncovky a vzory podstatnych a pfidavnych jmen

rozliSuje slova spisovna a jejich

nespisovné tvary

Slova spisovna a nespisovna
Spisovné tvary slov
Vzory podstatnych jmen, koncovky podstatnych jmen

Psani iy v koncovkach podst. jmen

vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v nelplné zakladni skladebni

dvojici oznaluje zaklad véty

Zakladni skladebni dvojice: podmét a prisudek (podmét a prisudek vyjadreny holy/rozvity a

nékolikanasobny, podmét nevyjadreny)

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v

souvéeti

Stavba véty
Véta jednoducha a souvéti
Vzorce souvéti

Spojovani vét jednoduchych do souvéti
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uzivad vhodnych spojovacich vyraza,
podle potfeby projevu je obménuje

Spojky a spojovaci vyrazy

pise spravné iy ve slovech po

obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna

Psani iy po obojetnych souhlaskach uvnitf slov

Psani i/y v zakonceni sloves

zvlada zakladni priklady

syntaktického pravopisu

Shoda podmétu s prisudkem
Interpunkce véty a souvéti

Prfima a nepfima rec.

vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Prednes textu

Zazitkové Cteni a naslouchani
Vyjadreni dojma z ¢etby

RGzné techniky zaznam( z cetby
Zaznam o prectené knize

Prezentace knihy, rozhovor o knihach

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni
text na dané téma

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem
Volna reprodukce textu

Vlastni vytvarny doprovod textu
Tvorba literarniho textu, tvaréi psani

Dramatizace textu
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rozlisuje rdzné typy uméleckych a e Umélecké texty (napf. poezie, komiks, pohadka)

neuméleckych textd e Neumeélecké texty (napf. naucny text, navod k pouziti)

pfi jednoduchém rozboru literarnich e Jednoduché literarni pojmy, prohloub. znalosti z 1. - 3. ro¢niku (napf. poezie, préza; pohadka,
textd pouziva elementarni literarni povést, bajka, povidka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér;
pojmy vers, rym, pfirovnani)

e Rozbor literdrniho textu

e Diskuze o literdrnich tématech

Cesky jazyk - 5. ro¢nik - Pri¥ezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Rozvoj schopnosti poznavani
o Kreativita
e Komunikace
e Kooperace a kompetice
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
e MEDIALNIi VYCHOVA
e Vnimani autora medialnich sdéleni

e Prace v realiza¢nim tymu

Zpét na_ OBSAH
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5.2 Anglicky jazyk

Celkem

2 2 3 3 3 13

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk vyucujeme od 1. ro¢niku. V pocatecnich roénicich se zaci seznamuji s jazykem hravou
formou — pomoci pisniéek, fikanek a obrazkd. Cilem je vzbudit zdjem o cizi jazyk a vytvofit pozitivni
vztah k vyuce.

Od 3. ro¢niku se vyuka zaméruje na rozvoj porozumeéni, reprodukci slySeného a jednoduchou
konverzaci. Postupné se pridava ¢teni a psani kratkych textd. Vyuzivame tematické uéebnice,
audiovizudlni materidly a interaktivni pomucky. Vyuka podporuje komunikaéni dovednosti a praktické
vyuziti jazyka v béznych situacich.

s

Vyuka anglického jazyka probiha 2 hodiny tydné v 1. a 2. ro¢niku. Ve 3. -5. ro¢niku maji zaci 3 hodiny.
V pfipadé vétsiho poctu zakd ve tfidé muze byt skupina rozdélena pro efektivnéjsi praci. Predmét je
realizovan formou poslechu, éteni s porozuménim, rozhovor(, reprodukce textu, prace se slovnikem a
samostatného vyhledavani informaci. VyuZivaji se hry, soutéze, pisnicky, prace s pocitacem a
internetem. Pfibéhy a obrazky pomahaji zakim porozumét jazyku a posiluji jejich sebedivéru.
Evalua¢ni aktivity jsou zafazovany nenapadné a slouzi k odhaleni individualnich potfeb Zaka. Cilem je
vytvofit pozitivni vztah k cizimu jazyku a podpofit motivaci k jeho uceni.
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e Cizijazyk

e Matematika

e Prvouka

e Vlastivéda

e Prirodovéda

e Télesna vychova
e Vytvarna vychova
e Hudebni vychova
e Informatika

Kompetence k uéeni:

/2 1 _O_ 7

vedeme zaky k vyuzivani rliznych zplsob( uceni (poslech, zpév, pohyb, obrazky) pfi osvojovani
jazyka,

umoznujeme zakam vyuzivat jazykové dovednosti v dalSich vzdélavacich oblastech,

vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci v cizim jazyce,

rozvijime pozitivni postoj k cizojazyéné komunikaci a vyznam uceni pro prakticky Zivot.

Kompetence k fe$eni problému:

vedeme zaky k samostatnému hledani vyrazi a zpUsobt dorozuméni v novych situacich,
umozfiujeme zaklim pracovat s chybou a hledat spravné feseni prostfednictvim oprav a
opakovani,

podporujeme vyuzivani jazykovych struktur pro fedeni jednoduchych komunikaénich ukold.
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Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k pouzivani jednoduchych vét a frazi pti dorozumivani,
e rozsifujeme slovni zdsobu zakd prostfednictvim pisni, pfibéhl a dramatizaci,
e nabizime zdkUm dostatek pfilezitosti k naslouchani i mluveni v anglickém jazyce,

e vedeme Zaky k tomu, aby srozumitelné reagovali v béznych situacich Umérné jejich jazykové
drovni.

Kompetence socialni a personalni:
e vytvafime pfileZitosti ke spoluprdci pfi FeSeni jazykovych ukold ve dvojicich a skupindch,
e vedeme zaky k respektovani odlisnosti a podpore spoluzakt pfi spole¢né praci,
e poskytujeme zakdm podporu v budovani sebeddvéry pfi vystupovani v cizim jazyce.

Kompetence obéanské:
e seznamujeme zaky s jazykem jako prostfedkem porozuméni mezi narody,
e vedeme zaky k respektovani kulturni rozmanitosti prostrednictvim prace s redliemi a texty,
e vytvarime prostor pro jazykové aktivity podporujici toleranci a vstticnost.

Kompetence pracovni:

7 7

vedeme Zaky k peclivému plnéni Ukold v cizim jazyce a dokondovani své prace,

7 7 v

vedeme zaky k pfipravé a udrzovani poradku v uc¢ebnich pomdckach,

77 v

umoznujeme zaklm vlastni planovani a rozvrzeni jazykovych aktivit.

Kompetence digitalni
e nabizime zdkim vyuziti vyukovych programi a aplikaci pro procvi¢ovani anglictiny,
e vedeme zaky k bezpe¢nému chovani na internetu pfi praci s jazykovymi zdroji,
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e podporujeme tvorbu jednoduchych digitalnich vystupd v angli¢tiné (nap¥. nahravky, obrazky,
prezentace).

Hodnocen( #4kd se tidi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ¥adu a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zptsobd v souladu s
platnymi pravnimi pfedpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individudalni vzdélavaci potreby Zaka a

pfipadna doporuceni $kolského poradenského zafizeni.

1. roénik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e hudebni vychova - 1. ro¢nik
e vytvarna vychova - 1. ro¢nik
e prvouka - 1. ro¢nik

e matematika - 1. ro¢nik

e (lesky jazyk - 1. roénik




SVP vystupy - ZAK Uéivo
rozumi jednoduchym pokyndm a ° Classroom language ) o
otdzkam uditele. které isou e Greetings, basic phrases (pozdravy, zakladni fraze
L ' J . e Commandes, activities (pokyny, ¢innosti)
sdelovany pomalu a s peclivou e How to ask for things politely
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné
sopakuje a poulije slova a slovni e Slovni zasoba: zakladni slovni zdsoba v komunika¢nich situacich probiranych tematickych
okruhd, online cviceni
spojeni, se kterymi se v pribéhu '
F? ) y P e sloveso "to be"
vyuky setkal P Y Py
e osobni a privlastnovaci zajmena
e sloveso “have got”
e mnozné Cislo
rozumf{ obsahu jednoduchého e Songs, chants/rhymes and simple stories
iy , , e How to ask about age
kratkého psaného textu, pokud ma i
) L e How to say happy birthday
k dispozici vizualni oporu e How to express likes/dislikes
e How to count to ten
rozumi obsahu jednoduchého e Songs, chants/rhymes and simple stories
y , .. e How to talk about family
kratkého mluveného textu, ktery je
N . X e How to ask who people are
pronasen pomalu, zretelné a s e How to express likes
peclivou vyslovnosti, pokud ma k e How to ask what colours things are
dispozici vizualni oporu
e English pronunciation

pfifadi mluvenou a psanou podobu
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téhoz slova ¢i slovniho spojeni

My classroom — objects in the classroom
Colours

Food

Toys

Body

Family and friends

School things

Animals

House / flat

pise slova a kratké véty na zakladée
textové a vizualni predlohy

Anglicky jazyk - 1. roénik - Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNIi VYCHOVA
o Komunikace

Zpét na_ OBSAH

Kompetence k uceni
e Kompetence k fedeni problémad
e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
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Kompetence obcdanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

hudebni vychova - 2. ro¢nik
vytvarna vychova - 2. ro¢nik
prvouka - 2. ro¢nik
matematika - 2. ro¢nik
Cesky jazyk - 2. ro¢nik

Kompetence k uceni

Kompetence k fedeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obdanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

hudebni vychova - 1. ro¢nik
vytvarna vychova - 1. ro¢nik
prvouka - 1. ro¢nik
matematika - 1. ro¢nik

Cesky jazyk - 1. ro¢nik
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rozumi jednoduchym pokyndm a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné

i neverbdlné

Classroom language

Greetings, basic phrases (pozdravy, zakladni fraze

Commands, activities (pokyny, ¢innosti)

How to ask for things politely

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu

vyuky setkal

Slovni zdsoba: zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych

okruh(, prace se slovnikem, online cviceni
sloveso "to be"

osobni a pfivlasthovaci zajmena

sloveso “have got”

mnozné ¢islo

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k

dispozici vizualni oporu

Songs, chants/rhymes and simple stories
How to ask about age

How to say happy birthday

How to describe animals/people/a house
How to express likes/dislikes

How to count to twenty

How to express possession

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s

Songs, chants/rhymes and simple stories
How to talk about family

How to ask who people are

How to express likes/dislikes
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peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

How to ask what colours things are

prifadi mluvenou a psanou podobu

téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Spelling
Phonetic language

English pronunciation

piSe slova a kratké véty na zakladé

textové a vizualni predlohy

My classroom — objects in the classroom
Colours

Food

Toys

Body

Family and friends

School things

Animals

House / flat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Komunikace

Zpét na_ OBSAH

Anglicky jazyk

3. roénik
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k fedeni probléma
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obdanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 3. ro¢nik
e vytvarna vychova - 3. ro¢nik
e prvouka - 3. ro¢nik
e matematika - 3. ro¢nik
e Cesky jazyk - 3. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Uéivo
rozumi jednoduchym pokynim a e Classroom language
otazkdm uditele, které jsou e Greetings, basic phrases (pozdravy, zakladni fraze
sd&lovény pomalu a s pedlivou e Commands, activities (pokyny, ¢innosti)
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné ® How to ask for things politely
i neverbalné
sopakuje a pouZije slova a slovnf e Slovni zasoba: zakladni slovni zadsoba v komunika¢nich situacich probiranych tematickych
spojent, se kterymi se v prib&hu okruht, prace se slovnikem, online cviceni
e sloveso "to be"

vyuky setkal
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osobni a pfivlasthovaci zajmena
sloveso “have got”

v 7 V7
mnozné Cislo

sloveso “can”

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k

dispozici vizualni oporu

Songs, chants/rhymes and simple stories
How to ask about age
How to say happy birthday

How to describe people/animals/rooms/a house

How to express likes/dislikes
How to count to twenty

How to express possession

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k

dispozici vizualni oporu

Songs, chants/rhymes and simple stories
How to talk about family

How to ask who people are

How to express likes

How to ask what colours things are

prifadi mluvenou a psanou podobu

téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Spelling
Phonetic language

English pronunciation

piSe slova a kratké véty na zakladé

textové a vizualni predlohy

My classroom — objects in the classroom
Colours

Food

Toys

Body
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e Family and friends
e School things
e Animals

e House/flat

Anglicky jazyk - 3. ro¢nik - Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
e Kreativita
e Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Objevujeme Evropu a svét

e Jsme Evropané

Zpét na_ OBSAH

Anglicky jazyk
4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémud

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obdanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni
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Mezipfedmétové vztahy

hudebni vychova - 4. ro¢nik
vytvarna vychova - 4. ro¢nik
matematika - 4. ro¢nik
Cesky jazyk - 4. ro¢nik
vlastivéda - 4. ro¢nik

pfirodovéda - 4. ro¢nik

SVP vystupy - ZAK Udivo
rozumi jednoduchym pokynim a e Classroom language
i Y. , e Greetings, basic phrases (pozdravy, zakladni fraze)
otazkam ucitele, které jsou
L, . e Commands (pokyny)
sdélovany pomalu a s peclivou e How to talk about where things are
vyslovnosti, a reaguje na né verbalne e How to describe things/people/animals/places
i neverbalné e How to ask questions
e Small talk
rozumf sloviim a jednoduchym e Numbers 1-100 (cisla) Colours (barvy)
vétam, pokud jsou pronasen * Myhobbies
» PORUCSOU pronaseny e My body (mé télo)
pomalu a zretelne a tykaji se e My Family (rodina)
osvojovanych témat, zejména pokud e Animals (zvi¥ata)
ma k dispozici vizualni oporu e School (Skola)
e Food and drink (jidlo a piti)
e Clothes (obleceni)
e Halloween (Halloween
e Christmas (Vanoce
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Time (¢as)

My leisure time (volny ¢as)
People

Shopping (nakupovani)
Weather

My Town

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma

k dispozici vizualni oporu

How to describe things

How to describe houses and flats

How to talk about abilities

How to describe a sport

How to express likes and dislikes

How to talk about hobbies

How to describe time table

How to discuss daily routine

How to describe what people wear

How to describe where different shops are

se zapoji do jednoduchych rozhovord

How to talk about origin

How to ask and talk about abilities
How to ask what people are doing
Talk about what children do and when
How to talk about daily routine

How to talk about likes and dislikes
Dialogues on various topics

sdéli jednoduchym zplsobem
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného

¢asu a dalsich osvojovanych témat

Verb “be” - present tense

Verb “have got” - present tense
Modal verb “can” - present tense
There is/are”

Present Simple Tense
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Present Continuous Tense
Adjectives, Possessive adjectives
Pronouns

Basic prepositions of place and time
Wh questions

Plural

odpovida na jednoduché otazky

tykajici se jeho samotného, rodiny,

Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

How to express likes and dislikes

How to describe things

How to talk about hobbies

How to express time in English

How to talk about where things are

How to describe where things are
Talking about what people are wearing
How to talk about people do

How to talk about what people were like
Dialogues about likes and dislikes in the past
How to talk about holiday plans

vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se

vztahuje k osvojovanym tématim

Numbers 1-100 (¢isla) Colours (barvy)
My Hobbies

My Body (mé télo)

My Family (rodina)

Animals (zvifata)

My School (Skola)

Food and drinks (jidlo a piti)

Clothes (obleceni)

Halloween (Halloween

Christmas (Vanoce

Time (¢as)
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e My leisure time (volny ¢as)
e People
e Shopping (nakupovani)
e Daily routine
e My school
e My room/house
e Toys
e My Town
e Jobs
e Weather
rozumi jednoduchym kratkym textéim e Numbers 1-100 (¢isla) Colours (barvy)
z béZného Zivota, zejména pokud ma * My Hobbies
k dispozici vizualni oporu * My Body (mé télo)
e My Family (rodina)
e Animals (zvifata)
e My School (skola)
e Food and drinks (jidlo a piti)
e Clothes (obleceni)
e Halloween (Halloween
e Christmas (Vanoce
e Time (Cas)
e My leisure time (volny ¢as)
e People
e Shopping (nakupovani)
e Daily routine
e FEaster in Great Britain
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My school

My room/house
Christmas

Toys

My Town

Jobs

Weather

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, o roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a

kazdodenniho Zivota

Numbers 1-100 (¢isla) Colours (barvy)
My Hobbies

My Body (mé télo)

My Family (rodina)

Animals (zvifata)

My School (Skola)

Food and drinks (jidlo a piti)
Clothes (obleceni)
Halloween (Halloween
Christmas (Vanoce

Time (¢as)

My leisure time (volny ¢as)
People

Shopping (nakupovani)
Daily routine

Easter in Great Britain

My school

My room/house

Christmas
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e Toys

e My Town
e Jobs
e \Weather

vyplni osobni Udaje e Personal Data

do formulare

Anglicky jazyk - 4. roénik - Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Kreativita

e Komunikace

Zpét na_ OBSAH

Anglicky jazyk
5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feSeni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obdanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni
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Mezipfedmétové vztahy

hudebni vychova - 5. ro¢nik
vytvarna vychova - 5. ro¢nik
matematika - 5. ro¢nik
Cesky jazyk - 5. ro¢nik
vlastivéda - 5. ro¢nik

pfirodovéda - 5. ro¢nik

SVP vystupy - ZAK

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam uditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

verbalné i neverbalné

Classroom language

Greetings, basic phrases (pozdravy, zakladni fraze)
Commands (pokyny)

How to talk about where things are

How to describe things/people/animals/places
How to ask questions

Small talk

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud

ma k dispozici vizualni oporu

Numbers 1-100 (¢isla) Colours (barvy)
My hobbies

My body (mé télo)

My Family (rodina)

Animals (zvifata)

School ($kola)

Food and drink (jidlo a piti)

Clothes (obleceni)

Halloween (Halloween
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Christmas (Vanoce

Time (c¢as)

My leisure time (volny ¢as)
People

Shopping (nakupovani)
Weather

My Town

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma

k dispozici vizualni oporu

How to describe things

How to describe houses and flats
How to talk about abilities

How to describe a sport

How to express likes and dislikes
How to talk about hobbies

How to describe time table

How to discuss daily routine

How to describe what people wear

How to describe where different shops are

se zapoji do jednoduchych

rozhovord

How to talk about origin

How to ask and talk about abilities
How to ask what people are doing
Talk about what children do and when
How to talk about daily routine

How to talk about likes and dislikes

Dialogues on various topics
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sdéli jednoduchym zpUlsobem
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného

¢asu a dalsich osvojovanych témat

Verb “be” - present tense

Verb “have got” - present tense
Modal verb “can” - present tense
There is/are”

Present Simple Tense

Present Continuous Tense
Adjectives, Possessive adjectives
Pronouns

Basic prepositions of place and time
Wh questions

Plural

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné

otazky poklada

How to express likes and dislikes

How to describe things

How to talk about hobbies

How to express time in English

How to talk about where things are

How to describe where things are

Talking about what people are wearing

How to talk about people do

How to talk about what people were like
Dialogues about likes and dislikes in the past

How to talk about holiday plans

vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se

vztahuje k osvojovanym tématim

Numbers 1-100 (¢isla) Colours (barvy)
My Hobbies
My Body (mé télo)
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My Family (rodina)
Animals (zvifata)

My School ($kola)

Food and drinks (jidlo a piti)
Clothes (obleceni)
Halloween (Halloween
Christmas (Vanoce

Time (¢as)

My leisure time (volny ¢as)
People

Shopping (nakupovani)
Daily routine

Easter in Great Britain

My school

My room/house

Christmas

Toys

My Town

Jobs

Weather

rozumi jednoduchym kratkym

textim z bézného zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Numbers 1-100 (¢isla) Colours (barvy)
My Hobbies

My Body (mé télo)

My Family (rodina)

Animals (zvifata)

My School ($kola)
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Food and drinks (jidlo a piti)
Clothes (obleceni)
Halloween (Halloween
Christmas (Vanoce

Time (¢as)

My leisure time (volny cas)
People

Shopping (nakupovani)
Daily routine

Easter in Great Britain

My school

My room/house

Christmas

Toys

My Town

Jobs

Weather

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, o roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a

kazdodenniho Zivota

Numbers 1-100 (¢isla) Colours (barvy)
My Hobbies

My Body (mé télo)

My Family (rodina)

Animals (zvifata)

My School ($kola)

Food and drinks (jidlo a piti)

Clothes (obleceni)

Halloween (Halloween
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e Christmas (Vanoce

e Time (Cas)

e My leisure time (volny Cas)
e People

e Shopping (nakupovani)

e Daily routine

e Easter in Great Britain

e My school

e My room/house

o Christmas

e Toys
e My Town
e Jobs
e Weather

vyplni osobni Udaje e Personal Data

do formulare

Anglicky jazyk - 5. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
e Kreativita
e Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
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e Multikulturalita

Zpét na OBSAH

5.3 Matematika

Celkem

5 4 4 4 4 21

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Matematika a jeji aplikace

Matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Jejim cilem je rozvijet logické a
kritické mysleni Zakd, porozuméni matematickym vztahlm a jejich vyuziti v béZném Zivoté i ostatnich
vzdélavacich oblastech.

Vyuka vede k porozuméni matematickym pojmdm, operacim a vztahdm. U¢ivo se pfirozené navazuje
od konkrétni zkudenosti k abstrakci. Dlraz je kladen na pochopeni fedeni a jeho praktickou
pouZitelnost. Z&ci Fedi Glohy propojené s kazdodenni realitou, objevuji pravidla a struktury, u&i se
vnimat souvislosti.

V hodinach se pracuje individualné i ve skupinach, uditelé vyuzivaji problémové ulohy, praci s chybou

a aktivni zapojeni zaka. Déti se udi formulovat otazky, ovérovat hypotézy a hledat vice feseni.
Matematika podporuje presnost, vytrvalost a systemati¢nost.
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Ziskané poznatky se uplatiuji nejen v dalsich vyucovacich predmétech, ale i v béznych Zivotnich
situacich — pfi orientaci v prostoru, ¢ase, praci s penézi nebo planovani ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni

pfedmétu (specifické informace o
predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Obsah predmétu Matematika vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani v
oblasti ,Matematika a jeji aplikace". Ucivo je ¢lenéno do tematickych okruht a zohlednuje vékové
zvlastnosti a individualni potfeby zakl. Vyuka postupuje od konkrétnich zkudenosti k abstraktnim
pojmdm a vztahdm. Ddraz je kladen na smysluplné propojeni s praktickymi situacemi.

Casova dotace ¢&ni v 1. roéniku 5 hodin tydné a ve 2.-5. ro¢niku 4 hodiny tydné. V 1. ro¢niku je &asova
dotace posilena o 1 disponibilni hodinu. Vyuka probiha prevazné v kmenovych tfidach, pfipadné s
vyuzitim digitalnich technologii.

Vzhledem k poctu Zaku ve tfidach se ve vyuce hodné uplatriuje individualni a diferencovany pfistup.
Uditel prizpUsobuje tempo a obsah vyuky schopnostem a potfebam jednotlivych zaka. Silngjsi zaci

jsou vedeni k hlubsimu porozuméni a rozsirujicim uloham, zatimco ostatnim je vénovan dostateény
prostor k upevnéni zakladniho udiva a zvladnuti uéebni latky vlastnim tempem.

Vzdélavaci obor

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika

e Prvouka

e Vlastivéda

e Prirodovéda

e Télesna vychova
e Vytvarna vychova
e Hudebni vychova

e Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spoleéné postupy uplatiiované na

Kompetence k uéeni:

e vedeme zaky k porozuméni matematickym pojmdm a vztahim,
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e umoznujeme zak(m propojeni matematickych poznatk( s realnymi situacemi,
e rozvijime schopnost vyuzivat rlizné strategie pfi feSeni uloh,

e vytvafime prostor pro samostatné objevovani a formulovani zavéra.

Kompetence k fedeni problému:
e vedeme zadky k rozpoznani matematického problému v rlznych situacich,
e nabizime pfilezitosti k hledani vice zplsob( feseni uloh,
e podporujeme logické uvazovani a ovérovani spravnosti vysledkda,

e umoznujeme zakim pracovat s chybou a vyvozovat z ni poudeni.

Kompetence komunikativni:
e vedeme zadky ke spravnému vyjadiovani matematickych postupd,
e rozvijime schopnost popsat a zdUvodnit zvoleny zplsob feSeni,

vytvarime prostor pro prezentaci vysledkl a sdileni strategii,
umozfiujeme zakim pouzivat matematicky jazyk pfi praci ve dvojici ¢i skupiné.

Kompetence socialni a personalni:
e vytvafime pfileZitosti pro spolupraci pfi feSeni matematickych ukold
e vedeme zaky k respektovani riznych fesitelskych pfistupd

e poskytujeme podporu v rozvoji sebedlvéry pfi samostatném i skupinovém reseni

Kompetence obdanské:
e seznamujeme zaky s vyuzitim matematiky v praktickém Zivoté,
e podporujeme odpovédny pristup pfi praci s Udaji a vysledky,
e vytvafime prostor pro respektovani pravidel pfi spoleéné praci.
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Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k peclivosti a presnosti pfi zapisu a vypoctech.
e umoznujeme zak(m vyuzivat pomUcky a nastroje pfi fedeni tloh,
e podporujeme planovani postupu prace pfi fedeni sloZitéjsich uloh.

Kompetence digitalni
e nabizime vyuziti digitdlnich nastroji pro zdznam, vypocty a modelovani,
e vedeme Zaky k vyhledavani a porovnavani informaci v digitalnim prostredi,

e podporujeme bezpelné a smysluplné vyuziti digitalnich technologii v matematice.

I

Hodnocen( #4kd se tidi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ¥adu a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zplsob( v souladu s
platnymi pravnimi pfedpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individudlni vzdélavaci potreby Zaka a

pfipadna doporuceni $kolského poradenského zafizeni.

1. roénik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feseni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni
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e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 1. ro¢nik
e vytvarna vychova - 1. ro¢nik
e prvouka - 1. ro¢nik
e (Cesky jazyk - 1. ro¢nik
e anglicky jazyk - 1. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo
V7 /’ Ve /7 V7 . r : { s 0
pouziva prirozena cisla k ngtreho/vajrv/ poctu prvvku d/o 20 .
L, . , e, e Prifazovani Cisel k mnozstvi prvkl
modelovani realnych situaci, pocita - ., . ., o v o
y 5 , . e Prirazovani mnozstvi prvku k cislum
predméty v danem souboru, vytvari e Modelovani realnych situaci s pfirozenymi ¢isly do 20
soubory s danym poc¢tem prvki
v . . /s Ve / [ ] { &isli
Cte, zapisuje a porovnava prirozena Ii’?anl C,'Svl'c o
v/ vi _ e (Ciselnd rada, Cteni a zapis Cisel
¢isla do 1000, uziva a zapisuje . . ,
) ] e Vztah rovnosti a nerovnosti, znaménka >, <, =
vztah rovnosti a nerovnosti e Porovnavani &isel
uziva linedrni usporadani; zobrazi Orlentace,rjja C|seane: ose )
v » i Zobrazeni cCisel na Ciselné ose
¢islo na cCiselne ose . v " .
Pojmy: pred, za, hned pred, hned za, mezi, vlevo, vpravo
rovadi zpaméti jednoduché pocetni vi s nna T
P P ) P e Pameétné scitani, pameétné odcitani v oboru do 20

operace s pfirozenymi ¢isly
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fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni
operace

Jednoduché slovni ulohy, numerické ulohy
Penize: zplsoby placeni, poditani s penézi

orientuje se v Case, provadi

jednoduché prevody jednotek ¢asu

Orientace v ¢ase

Urcovani ¢asu a ¢asovych Usekl - napf. prdbéh dne, dny v tydnu, roéni obdobi

popisuje jednoduché zavislosti z

praktického Zivota

zavislosti a jejich vlastnosti

doplniuje tabulky, schémata,

posloupnosti ¢isel

Tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité

jejich reprezentaci

Tfidéni predmétd podle tvaru
Orientace v prostoru
Rovinné Utvary: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

porovnava velikost Utvard, méfi a
odhaduje délku usecky

AR

Porovnavani Utvarl: vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyss

’
|

rozezna a modeluje jednoduché

soumeérné Utvary v roviné

Modelovani geometrickych Utvari podle zadani
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Matematika - 1. roénik - Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Rozvoj schopnosti poznavani
e Kreativita
e Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Zpét na_ OBSAH

Kompetence k uceni
e Kompetence k fedeni problémua

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e hudebni vychova - 2. ro¢nik
e vytvarna vychova - 2. ro¢nik
e prvouka - 2. ro¢nik

e (lesky jazyk - 2. roénik

e anglicky jazyk - 2. ro¢nik
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jednoduché prevody jednotek ¢asu

vig oy -y ° feni ¥
pouziva prirozena cisla k Tvoreni soubord
, , , , . , v, , . / ’ ’ ’ . Ya Ve 7 - V7
modelovani realnych situaci, podits Modelovani realnych situaci s prirozenymi cisly do 100
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvki
V. . . /7 / Ve 7 . [ AT ¢ 1 : i ol
Cte, zapisuje a porovnava prirozena Clsveln? r/adav, cteni a zapis c'|sel df) 100
» o, o e Urcovani poctu stovek, desitek a jednotek
¢isla do 1000, uziva a zapisuje L ,
i ] e Zaokrouhlovani Cisel na desitky
vztah rovnosti a nerovnosti e Vztah rovnosti a nerovnosti, znaménka >, <, =
e Porovnavani ¢isel do 100
VM7 / . /7 /7 v/ / s 7 . i ol A
usiva linedrni usporddant: zobrazi Orientace na Ciselné ose v oboru do 100
v, v, , . 7 V7 v/ /
slo na &selné ose Zobrazeni Cisel na Ciselné ose v oboru do 100
, , V... , v , . v /7 V7 7 ’ v 4 VI 7 ’
provadi zpaméti jednoduché pocetni Pam(vetnel sclltam, p,ametne odditani v oboru do 100
" Ji &l e Pamétné nasobeni-1,2,3,4,5, 10
operace s prirozenymi Cis .. . our
P P y y e Pamétnédéleni- 1,2,3, 4,5, 10
e Pisemné sdéitani, pisemné oddcitani v oboru do 100
v v/ v’ 7 4 . . . (4 i A y
resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje Slovni ulohy, numericke dlohy
A . , v , . 7 : o 7 V7 / ’ 4 .
a modeluje osvojené podetn| Penize: zpusoby placeni, pocitani s penézi
e Tvorba slovnich a numerickych uloh, matematické pojm
operace Tvorba sl h kych uloh t tick
. . v L4y ° i ¢
orientuje se v Case, provadi Orientace v Case
e Urlovani ¢asu a ¢asovych usekd
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Prevody jednotek ¢asu

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

Evidence statickych i dynamickych situaci

doplniuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
Jednotky hmotnosti a objemu

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité

jejich reprezentaci

Tfidéni predmétd podle tvaru

Orientace v prostoru: prostorové pojmy, orientace v roviné

Rovinné utvary: bod, kfiva ¢ara, lomena ¢ara, pfimka, usecka, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

Télesa: kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

porovnava velikost Utvard, méfi a

odhaduje délku usecky

v V7

Porovnavani Utvard: vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi
Méreni a odhad délky usecky; jednotky délky, jejich prevody

rozezna a modeluje jednoduché

soumérné Utvary v roviné

Modelovani geometrickych Utvarl podle zadani
Méreni a rysovani v dané délce

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani

o Kreativita

e Redeni problémU a rozhodovaci dovednosti
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Zpét na_ OBSAH

3. roénik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémud

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e hudebni vychova - 3. ro¢nik
e vytvarna vychova - 3. ro¢nik
e prvouka - 3. ro¢nik

e (lesky jazyk - 3. roénik

e anglicky jazyk - 3. ro¢nik
e informatika - 3. ro¢nik

SVP vystupy - ZAK Udivo

pouZivé plirozend &isla k e Modelovani realnych situaci s pfirozenymi ¢&isly do 1000

modelovani realnych situaci, podita * Vytvareni souboru do 1000

predméty v daném souboru, vytvari




soubory s danym poctem prvki

¢te, zapisuje a porovnava pfirozena

y " o o Ciselnd fada, ¢teni a zépis &isel do 1000
cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah e Urdovani pottu stovek, desitek a jednotek
rovnosti a nerovnosti e Zaokrouhlovani &isel na desitky a stovky
e Vztah rovnosti a nerovnosti, znaménka >, <, =
e Porovnavani ¢isel do 1000
uiva linedrni uspotadant: zobraz e Orientace na Ciselné ose v oboru do 1000
Yslo na &selné ose e Zobrazeni ¢isel na ¢iselné ose v oboru do 1000
provédi zpaméti jednoduché podetni e Pamétné sditani, pamétné odditani v oboru do 1000
operace s blirozenymi sl e Pamétné nasobeni v rozsahu malé nasobilky
P P Y Y e Pamétné déleni v rozsahu malé nasobilky
e Pisemné séitani, pisemné odcitani v oboru do 1000
e Déleni se zbytkem v rozsahu malé nasobilky
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje * Slovni dlohy, numericke dlohy
a modeluje osvojend podetn e Penize: zplGsoby placeni, poditani s penézi
operace e Tvorba slovnich a numerickych uloh, matematické pojmy
orientuje se v Case, provadi * Orientace v case
jednoduché prevody jednotek &asu e Urcovani casu a Casovych useku
e Prevody jednotek ¢asu
e Evidence statickych i dynamickych situaci

popisuje jednoduché zavislosti z

praktického Zivota
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doplniuje tabulky, schémata,

posloupnosti ¢isel

e Tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

o Jednotky hmotnosti a objemu

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité

jejich reprezentaci

Tridéni predmétd podle tvaru

Orientace v prostoru: prostorové pojmy, orientace v roviné

Rovinné Utvary: bod, kfiva ¢ara, lomena &ara, primka, polopfimka, Usecka, ¢tverec, obdélnik,
mnohouhelnik, trojuhelnik, kruh, kruznice

Télesa: kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

Krychlové stavby

porovnava velikost Utvard, méfi a
odhaduje délku usecky

Porovnavani dtvarl: vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi
Méreni a odhad délky usecky; jednotky délky, jejich prevody

rozezna a modeluje jednoduché

soumeérné Utvary v roviné

e Osoveé soumérné rovinné Utvary

Matematika - 3. roénik - Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Rozvoj schopnosti poznavani

e Kreativita

Zpét na_ OBSAH
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Matematika

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obdanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Mezipfedmétové vztahy

e hudebni vychova - 4. ro¢nik
e vytvarna vychova - 4. ro¢nik
e vlastivéda - 4. ro¢nik

e pfirodovéda

e Cesky jazyk - 4. rocnik

e anglicky jazyk - 4. ro¢nik

SVP vystupy - ZAK

Uéivo

vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost sc¢itani a nasobeni

Jednotlivé pocetni operace 0 - 1 000 000, vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly
Pravidla poditani se zavorkami

provadi pisemné pocetni operace v

e Pravidla pro prednost operaci v oboru prirozenych ¢isel
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oboru prirozenych disel

Pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni
Rimské Cislice

Cteni a zapis prirozenych disel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi ° A ) ) 5 L
odhady a kontroluie wsledk e Rozvinuty zapis Cisel v desitkové soustave, porovnavani Cisel
5 y ,J Y Y e Orientace na ¢iselné ose, znazornovani pfirozenych &isel
pocetnich operaci v oboru e Zaokrouhlovani ¢isel, odhad a kontrola vysledkd
pfirozenych disel
fedi a tvoli tlohy Slovni ulohy, numerické ulohy
ve ktervch a liku,'e osvoiend podetnf Tvorba slovnich a numerickych Uloh, matematizace realné situace
Y p, J ) ' P ) Jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu
operace v celém oboru pfirozenych
Cisel
modeluje a urd{ &st celku, pousivé e Vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadifenou zlomkem na pfikladech z bézného zivota; zlomek,
[ Y ’ ¢ast, celek
zapis ve formé zlomku vers , e o v T .,
Vyuziti obrazk( a pomucek k uréovani pomerné Casti celku (zejména 1/2, 1/4, 1/3, 1/5 a 1/10)
Vyjadreni celku z jeho dané ¢asti (zvlasté 1/2, 1/4, 1/3, 1/5 a 1/10)
porovna, sCitd a odcitd zlomky se Zapis leonl]kfj . S
s Porovnavani zlomku se stejnym jmenovatelem
stejnym jmenovatelem v oboru vt vty o
. ) Scitani a odditani zlomkU
kladnych ¢isel
vyhledavd, sbird a tiidi data * Zasadysberuatridenidat »
e Provadeéni a zapis jednoduchého pozorovani
e Statistické Udaje a jejich reprezentace
e Tabulky, diagramy, grafy, jizdni fady

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a

93



diagramy e Prima umérnost, aritmeticky pramér
fesi jednoduché praktické slovni Nestandardni slovni dlohy ) ]
tlohv a broblémy. ieiichs fedeni ie do Nestandardni Ulohy a problémy (napf.: ¢iselné a obrazkové rady, magické Ctverce, pyramidy,
Vy ) p, yJ J, J, sudoku, prostorova predstavivost)
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech
a algoritmech Skolské matematiky
narysuje a znazorni zakladni rovinné ¢ ;a']i?dgl rysovanl T 3
, v . ., , e Zakladni pojmy a znacky uzivané v geometrii
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik ¥ o e , . , v
vy ( o ,J e Ctverec, obdélnik, ctyruhelnik, trojuhelnik, kruh, kruznice
a kruznici); uziva jednoduche e Jednoduché konstrukéni Ulohy
konstrukce
s&itd a odita graficky tsedky: urdf Grafické scitani a odditani Usecek
délku lomené &ry, obvod ’ Urcovani délky lomené cary
' Prevody jednotek délky
mnohouhelniku seétenim délek jeho
stran
sestroji rovnobézky a kolmice ® Vzajemna poloha dvou primek
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové * Obvod a obsah: rozlisent
v vi 4 .. e Obsah obrazce
sité a uziva zakladni jednotky obsahu , .,
e Zakladni utvary v prostoru
e Jednotky obsahu
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4 v
4 / /7 / ly . .
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti Osova soumernost

jednoduché osové soumérné utvary
a urdi osu soumérnosti Utvaru

prekladanim papiru

Matematika - 4. roénik - Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani

Zpét na_ OBSAH

Matematika
5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k rfeseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 4. ro¢nik
e vytvarna vychova - 4. ro¢nik
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e vlastivéda - 4. ro¢nik
e pfirodovéda
e cCesky jazyk - 4. ro¢nik
e anglicky jazyk - 4. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Uéivo
vyuZiva pfi pamétném i pisemném e Jednotlivé pocletni operace, vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
poitani komutativnost a e Pravidla poditani se zavorkami
asociativnost s¢itani a nasobeni
provad! pisemné podetni operace v e Pravidla pro prednost operaci v oboru pfirozenych cisel
oboru prirozenych &sel e Pisemné algoritmy séitani, odéitani, nasobeni a déleni
zaokrouhluje pfirozend &isla, provadi e Ctenia zapis pfirozenych cisel
odhady a kontroluje vysledky e Rozvinuty zapis ¢isel v desitkové soustave, porovnavani ¢isel
potetnich operaci v oboru e Orientace na Ciselné ose, znazornovani prirozenych ¢isel
plirozenych isel e Zaokrouhlovani ¢isel, odhad a kontrola vysledkd
fe&i a tvoli tlohy e Slovni ulohy, numerické ulohy
ve kterych aplikuje osvojend podetni e Tvorba slovnich a numerickych uloh, matematizace realné situace
e Jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

operace v celém oboru pfirozenych
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v/ V1 ’

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva

zapis ve formé zlomku

Vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadrenou zlomkem na prikladech z bézného Zivota; zlomek,
¢ast, celek

Vyuziti obrazkd a pomicek k uréovani pomérné ¢asti celku (zejména 1/2, 1/4, 1/3, 1/5 a 1/10)
Vyjadreni celku z jeho dané ¢asti (zvlasté 1/2, 1/4, 1/3, 1/5 a 1/10)

porovnad, s¢ita a oddita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru

kladnych ¢isel

Porovnavani zlomkU se stejnym jmenovatelem
Séitani a odditani zlomkd se stejnym jmenovatelem, zapis téchto operaci

Vizualizované ulohy se zlomky typu 1/n pro malad n

precte zapis desetinného ¢isla a
vyznadi na ¢iselné ose desetinné

¢islo dané hodnoty

Vysvétleni a zndzornéni vztahu mezi celkem a jeho ¢asti vyjadfenou desetinnym &islem na
pfikladech z bézného Zivota

Cteni, zapis a zndzornéni desetinnych &isel v fadech desetin a setin na &iselné ose, ve
¢tvercové siti nebo kruhovém diagramu

Porovnavani desetinnych Cisel, zaokrouhlovani desetinnych cisel na jednotky

Mé&na a uvadéni ceny v eurech

“w o

porozumi vyznamu znaku “=" pro
zapis celého zaporného d¢isla a toto

¢islo vyznadi na ¢iselné ose

Cteni a zapis celych ¢isel v rozmezi — 100 az +100, jejich porovnavani a znazornéni na Ciselné
ose

Zaporna ¢isla v bézném zivoté (méreni teploty, dluzna ¢astka)

vyhledava, sbird a tridi data

Zasady sbéru a tfidéni dat
Provadéni a zapis jednoduchého pozorovani
Statistické Udaje a jejich reprezentace

¢te a sestavuje jednoduché tabulky

Tabulky, diagramy, grafy, jizdni fady
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a diagramy

Pfima umérnost, aritmeticky prdmér

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ reseni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech

a algoritmech skolské matematiky

Nestandardni slovni ulohy
Nestandardni Ulohy a problémy (napft.: ¢iselné a obrazkové fady, magické ¢tverce, pyramidy,

sudoku, prostorova predstavivost)

7 . / ’ / ’ . /
narysuje a znazorni zakladni rovinné
Utvary (¢tverec, obdélnik,

trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Zdasady rysovani

Zakladni pojmy a znacky uzivané v geometrii
Ctverec, obdélnik, tyfihelnik, mnohodhelni
Trojuhelnik

Kruh, kruznice

Jednoduché konstrukéni Ulohy

s¢ita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho

stran

T AR v

Grafické séitani a odéitani Usedek
Urcovani délky lomené cary
Obvod mnohouhelniku

Prevody jednotek délky

sestroji rovnobézky a kolmice

Vzéjemna poloha dvou primek

urdi obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni

jednotky obsahu

Obvod a obsah: rozliseni
Obsah obrazce
Zakladni Utvary v prostoru

Jednotky obsahu
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rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti e Osova soumérnost
jednoduché osové soumérné utvary
a urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Zpét na OBSAH

5.4 Informatika

Celkem

0 0 1 1

1 3

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Informatika
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Charakteristika pfedmétu Vyuclovaci predmét Informatika je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika a prispiva zejména k rozvoji
digitalnich kompetenci, informatického mysleni, schopnosti fesit problémy, pracovat s informacemi,
modelovat realné situace a vyuzivat digitalni technologie smysluplné, bezpecné a tvorive.

Vyuka Informatiky smérfuje k osvojeni zakladnich dovednosti v oblasti algoritmizace, programovani,
prace s daty a informacemi, digitalni bezpelnosti i spravného vyuzivani digitalnich nastrojd a sluzeb.
Podporuje rozvoj informatického mysleni a schopnosti Zakd uplatnit technologie pfi feSeni uloh z
bézného zivota i jinych vyucovacich predmétd.

Vyuka probiha formou individualni i skupinové prace, zaci objevuji feseni, experimentuji, diskutuji a
pracuji s chybou. Diraz je kladen na aktivni uéeni, propojeni teorie s praxi, pfirozenou integraci
technologii do vyuky a podporu tymové spoluprace.

Obsah predmeétu je rozdélen do tematickych celkd podle roénikl. Na 1. stupni se zaci seznamuji se
zaklady algoritmického mysleni, jednoduchého programovani (napt. pomoci robotickych hracek a
blokového programovani), orientace na siti, praci s daty a bezpeénym pouzivanim digitalnich zafizeni.
Postupné prechazeji ke slozitéjsim uloham, programovani v Scratchi, praci s textem a grafikou,
modelovani, organizaci informaci v tabulkach a osvojovani pravidel digitalni bezpecnosti a etiky.
Vyuka Informatiky zohledriuje individualni potfeby zakd véetné zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakd nadanych.

Obsahové, ¢asové a organizaéni Informatika je na 1. stupni vyucovana jako samostatny predmét od 3. do 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1
vymezeni ptedmétu (specifické hodina tydné. Vyuka probiha prevazné v odborné ucebné ICT nebo v bézné tfidé s vyuzitim skolnich
notebook, tabletd a dalSich digitalnich zafizeni. Ve vyuce se uplatfiuje individudlni i skupinova forma
prace.Obsah vyuky je rozvrzen do nasledujicich tematickych okruhd, které se v jednotlivych ro¢nicich
postupné rozvijeji a prohlubuiji:
e Algoritmizace a programovani (zaklady programovani, feSeni problému, blokové
programovani, prace s robotickymi pomdckami)
e Data, informace a modelovani (tfidéni a zpracovani informaci, prace s tabulkami, jednoduché
modely a schémata)
Digitalni technologie (orientace v digitalnim svété, ovladani zafizeni, aplikace v bézném zivote)
Informacni systémy (ukladani a vyhledavani informaci, jednoduché databaze a prace s daty)

informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)
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e Bezpedénost a etika v digitdlnim prostfedi (ochrana osobnich Udajd, bezpeéné chovani na
internetu, digitalni stopa, zaklady netikety)
Vyuka je postavena na praktickych ¢innostech, experimentech, objevovani a fedeni redlnych ukoll
pomoci digitalnich technologii. Vyuzivany jsou moderni vyukové prostredky — robotické pomducky

(napt. Blue-Bot, Cubetto, Ozobot, Mojobot), blokové programovani (napt. Scratch), online nastroje a

interaktivni u¢ebnice.Predmét je lUzce provazan s dalsimi vzdélavacimi oblastmi, zejména s
matematikou, prvoukou, pfirodovédou a jazykovou komunikaci. Dlraz je kladen na rozvoj
informatického mysleni, tvofivosti, tymové spoluprace a digitalnich kompetenci, v souladu s
ocekavanymi vystupy RVP ZV.

e Informatika

e Matematika

e Prvouka

e Vlastivéda

e Prirodovéda

e Vytvarna Vychova

o Cesky Jazyk
e Anglicky Jazyk

Kompetence k uéeni:
e vedeme zZaky k vyuzivani digitalnich nastrojd pfi vyhledavani, tfidéni a ukladani informaci,
e umoznujeme zakim propojovat nové poznatky s dfive osvojenymi zkuSenostmi pfi praci s
technologiemi,
e rozvijime schopnost vyuzivat riizné metody uleni a strategie fedeni problému v digitalnim
prostredi.
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Kompetence k fedeni problému:

vedeme zaky k analyze problémd a hleddni vhodnych fedeni pomoci digitalnich prostredka,
umozfiujeme zaklm testovat a upravovat feseni pfi praci s algoritmy a programy,

rozvijime schopnost pracovat s chybou a vytrvale hledat nové cesty k cili.

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky ke srozumitelné komunikaci prostfednictvim digitalnich ndstroja,
nabizime prileZitosti ke spolupraci na spoleénych digitalnich projektech,
podporujeme srozumitelnou prezentaci digitalnich vystupa.

Kompetence socialni a personalni:
e vytvarime pfilezitosti pro spolupraci v tymu pfi feSeni digitalnich uloh,
e vedeme zaky k respektovani riznych roli a odpovédnosti v tymu,
e rozvijime schopnost reflektovat vlastni pfinos ke spole¢nému vysledku.

Kompetence obéanské:
e vedeme Zaky k odpovédnému a bezpecnému chovani v digitalnim prostredi,
e rozsifujeme povédomi o autorskych pravech a ochrané osobnich udajd.

. v 7 . 7 . 4 . Ve v / /7 ./
e seznamujeme zaky s etickymi zasadami pfi vyuzivani technologii.

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich ndstrojl pfi praci na Ukolech,
e podporujeme schopnost planovat a organizovat praci v digitalnim prostredi,

e umozhujeme zak(m pracovat s rlznymi typy informaci a dat.
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Kompetence digitalni

rozvijime schopnost pracovat s informacemi, nastroji a digitalnimi technologiemi v rdznych
situacich,
vytvarime pfilezitosti pro tvorivou praci s digitalnim obsahem,

7 7

vedeme zaky k bezpeénému, odpovédnému a kritickému vyuzivani digitalniho prostredi.

Hodnocen( #4kd se tidi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ¥adu a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zplsob v souladu s
platnymi pravnimi predpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individudlni vzdélavaci potreby Zaka a
prfipadna doporuceni skolského poradenského zafizeni.

Zpét na_OBSAH

3. roénik

Kompetence k uceni

Kompetence k fesSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcdanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

hudebni vychova - 3. ro¢nik

103



e vytvarna vychova - 3. ro¢nik
e prvouka - 3. ro¢nik
e matematika -3. ro¢nik
e anglicky jazyk - 3. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Uéivo
uvede priklady dat, ktera ho e Data
obklopuji a kterd mu mohou pomoci o Informace
lépe se rozhodnout; vyslovuje e |Interpretace dat a informaci
odpovédi na zakladé dat e Zaznam s vyuzitim vhodného formatu (textovy, obrazovy, hlasovy, videozaznam, grafika...)
popise konkrétni situaci, urci, co k ni o Sifrovéni a vyuziti znadek, piktogramd, symbold a kédd pro zdznam, sdileni, pfenos a ochranu
jiz vi, a znazorni ji informace
vycte informace z daného modelu e Model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti
e Vyuziti obrazovych modeld
sestavuje a testuje e Uvod do Scratche
symbolické zapisy postupt e Zakladni ovladani ve Scratchi
popise jednoduchy e Ovlada postavu pomoci pfikazt a vede ji k cili
problém, navrhne a popise e Vytvori postup pro postavu ke splnéni ukolu
jednotlivé kroky jeho reseni
v blokové orientovaném e Hleda vhodny postup za danych pravidel

104



programovacim jazyce sestavi

program

Najde chybu v programu a opravi ji

Vytvari rizné postupy ke splnéni téhoz ukolu

oVEfi spravnost jim
navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném

ptipadnou chybu

Vyhledat a opravit chybu v postupu

Tvorba postupt

v systémech, které ho
obklopuiji, rozpozna jednotlivé

prvky a vztahy mezi nimi

Systémy
Struktura, prvky, vztahy

najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty rdzného typu

Aplikace
Operacni systémy digitalnich zarizeni

Ovladani aplikaci

propoji digitalni
zarizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim

souviseji

Hardware a software

Propojeni a ovladani digitalnich technologiii a zafizeni
Vyuziti digitalnich technologii

Jednotlivé prvky pocitace a jinych digitalnich technologii
Zvlastni chovani pocitace

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla
pro praci s digitalnimi

technologiemi

Bezpecnost a pravidla pfi praci s digit. zafizenim

Pravidla bezpecné prace s uzivatelskymi Ucty a hesly

Porozuméni pojmam uzivatelské jméno a heslo a pfihlasovat se k vlastnim digitalnim sluzbam
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Informatika - 3. roénik - Prufezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

MEDIALNi VYCHOVA

Tvorba medidlniho sdélenf{

Zpét na OBSAH

4. roénik

e Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcdanské

Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e hudebni vychova - 4. ro¢nik
e vytvarna vychova - 4. ro¢nik
e prvouka - 4. ro¢nik

e matematika - 4. ro¢nik

e anglicky jazyk - 4. ro¢nik
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SVP vystupy - ZAK Udivo
uvede priklady dat, ktera ho e Data
obklopuji a kterda mu mohou pomoci e Informace
lépe se rozhodnout; vyslovuje e |Interpretace dat a informaci
odpovédi na zakladé dat e Zaznam s vyuzitim vhodného formatu (textovy, obrazovy, hlasovy, videozaznam, grafika...)
popise konkrétni situaci, urci, co k ni e Kéd
jiz vi, a znazorni ji e Sifrovéni a vyuziti znadek, piktogramd, symbold a kédd pro zdznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace
vyCte informace z daného modelu e Model jako zjednodusené znazornéni skutec¢nosti
e \/yuziti obrazovych modeld
e Kddovani a prenos dat
sestavuje a testuje symbolické e Uvod do Scratch
zapisy postupu e Zakladni ovladani ve Scratch
popise jednoduchy e Ovlada postavu pomoci pfikazt a vede ji k cili
problém, navrhne a popise e Vytvoli postup pro postavu ke splnéni ukolu
jednotlivé kroky jeho rfeseni e Uvod do Scratche
e Zakladni ovladani ve scratchi
e Relativni fizeni postavy s otacenim
e Prikazy s parametrem pro nastaveni vlastnosti postavy
v blokové orientovaném e Hleda vhodny postup za danych pravidel
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programovacim jazyce sestavi

program

Najde chybu v programu a opravi ji
Vytvari rizné postupy ke splnéni téhoz ukolu
Programovani kresleni geometrickych Utvar(

oVeéri spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi

v ném pripadnou chybu

Vyhledat a opravit chybu v postupu

Tvorba postupt a programa

v systémech, které ho
obklopuiji, rozpozna jednotlivé

prvky a vztahy mezi nimi

Systémy
Struktura, prvky, vztahy

najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty rdzného typu

Aplikace
Operacni systémy digitalnich zatizeni
Ovladani aplikaci

Spousténi, prepinani a ovladani aplikaci a ulozenych dat

propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym

propojenim souviseji

Hardware a software

Propojeni a ovladani digitalnich technologiii a zafizeni
Vyuziti digitalnich technologii

Jednotlivé prvky pocitace a jinych digitalnich technologii
Zvlastni chovani pocitace a pfipadné privolani

pomoc dospélého

Ovladat klavesnici a mys ¢ jina vstupni zafizeni, pojmenovat rlizna digitalni zafizeni a vysvétlit

jejich vyznam a pouziti

dodrzuje bezpecénostni a jina

Bezpecnost a pravidla pfi praci s digit. zafizenim
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pravidla

pro praci s digitalnimi technologiemi

e Pravidla bezpecné prace s uzivatelskymi ucty a hesly

e Porozuméni pojmUim uzivatelské jméno a heslo a prihlasovat se k vlastnim digitalnim sluzbam

e Jak resit technické problémy s prihlasenim k digitalnim sluzbam
e Jak identifikovat osobni Udaje a popsat vybrana rizika spojena s digitalni identitou

Informatika - 4. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNIi VYCHOVA
Stavba medidlnich sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni

Zpét na_ OBSAH

Informatika

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Mezipfedmétové vztahy

e hudebni vychova - 5. ro¢nik
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e vytvarna vychova - 5. ro¢nik
e prvouka - 5. ro¢nik
e matematika -5. ro¢nik
e anglicky jazyk - 5. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Uéivo
uvede priklady dat, ktera ho e Data
obklopuji a kterd mu mohou pomoci e Informace
lépe se rozhodnout; vyslovuje e Interpretace dat a informaci
odpovédi na zakladé dat e Zaznam s vyuzitim vhodného formatu (textovy, obrazovy, hlasovy, videozaznam, grafika...)
popise konkrétni e Kod
situaci, urd¢i, co k ni jiz vi, a o Sifrovani a vyuziti znadek, piktogramd, symbol(i a kédd pro zadznam, sdileni, pfenos a ochranu
znazorni ji informace
vycte informace z daného modelu e Model jako zjednodusené znazornéni skute¢nosti
e Vyuziti obrazovych modeld
e Kdédovani a prenos dat
sestavuje a testuje e Uvod do Scratche
symbolické zapisy postupl e Zakladni ovladani ve Scratchi
popise jednoduchy e Ovlada postavu pomoci prikazd a vede ji k cili
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problém, navrhne a popise

jednotlivé kroky jeho feseni

Vytvofi postup pro postavu ke splnéni ukolu

Uvod do Scratche

Zakladni ovladani ve scratchi

Relativni fizeni postavy s otaéenim

Prikazy s parametrem pro nastaveni vlastnosti postavy

Precteni, porozuméni a Uprava krok( v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu
fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

Uprava pozadi a postav

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program

Hledd vhodny postup za danych pravidel
Najde chybu v programu a opravi ji

Vytvafi rdzné postupy ke splnéni téhoz ukolu
Programovani kresleni geometrickych Utvard

o

Tvorba pfibéhd

ovefi spravnost jim
navrzeného postupu ci
programu, najde a opravi v ném

pfipadnou chybu

Vyhledat a opravit chybu v postupu

Tvorba postupt a program(

v systémech, které ho
obklopuiji, rozpozna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

Umét rozeznat jednotlivé systémy, se kterymi se setkava v kazdodennim Zzivoté a urdi jeho
prvky

Urcit, jak spolu prvky souvisi

Systémy

Struktura, prvky, vztahy
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najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty rzného typu

e Aplikace

e Operacni systémy digitalnich zafizeni

e Ovladani aplikaci

e Najit spustit aplikaci, kterou potrebuje k praci,
e Orientovat v rlznych aplikacich a OS,

e Spousténi, prepinani a ovladani aplikaci a ulozenych dat

propoji digitalni
zarizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim

souviseji

e Hardware a software
e Propojeni a ovladani digitalnich technologiii a zafizeni
e Vyuziti digitalnich technologii
e Jednotlivé prvky pocditace a jinych digitalnich technologii
e Zvlastni chovani pocitade a pfipadné privolani
pomoc dospélého
e Ovladat klavesnici a mys$ ¢i jind vstupni zafizeni, pojmenovat rlzna digitalni zafizeni a vysvétlit

jejich vyznam a pouziti

dodrzuje bezpelnostni a jina
pravidla
pro praci s digitalnimi

technologiemi

e Bezpecnost a pravidla pfi praci s digit. zafizenim

e Pravidla bezpelné prace s uzivatelskymi ucty a hesly

e Porozuméni pojmim uzivatelské jméno a heslo a prihlasovat se k vlastnim digitalnim sluzbam
e Jak fesit technické problémy s prihlasenim k digitalnim sluzbam

e Jak identifikovat osobni Udaje a popsat vybrana rizika spojena s digitalni identitou

Informatika - 5. roénik - Prufezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
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Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii

Zpét na OBSAH

5.5 Prvouka

Celkem

3 3

3

0

0

Povinny

Povinny

Povinny

Povinny

Povinny

Clovék a jeho svét

Pfedmét Prvouka otevird zakdim cestu k porozuméni svétu, ktery je obklopuje — v prosttedi $koly,

domova, pfirody i spolecnosti. Navazuje na pfirozenou détskou zvidavost a rozviji zakladni orientaci v
realnych situacich kazdodenniho zivota. Seznamuje zaky s béznymi jevy a zakonitostmi pfirody, s
prostredim lidské spolecnosti a lidskymi ¢innostmi. Pomaha détem porozumeét sobé samym i druhym

1V, v

lidem, vytvafi pfedpoklady pro formovani zdkladnich vztah( k okolnimu svétu, k Zivotu a zdravi,
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pfirodé, kulture i technice.

Z&ci prostiednictvim praktickych &innosti a pozorovani rozvijeji schopnosti vnimani, srovnavani a
popisu jednoduchych jevd, udi se klast otazky, hledat souvislosti a samostatné nachazet odpovédi.
Prvouka motivuje zaky k aktivnimu poznavani a objevovani, a to prostfednictvim pfimého prozitku,
skupinové spoluprace, experimentt, jednoduchych vyzkumnych &innosti &i exkurzi.

Vyznamnou slozkou je vychova k odpovédnému jednani a chovani — zaci se udi planovat svou praci,
plnit dkoly, prijimat zodpovédnost za sebe i za svéfené predméty, rostliny nebo zvitfata. Vytvareji si
zakladni pracovni navyky a rezimové dovednosti, u¢i se pecovat o své zdravi, bezpeénost a o
prostredi, ve kterém ziji. Prvouka rozviji také citlivé vztahy k lidem, pfirodé a kulturnim hodnotam,
podporuje respektovani pravidel souziti a pfispiva k formovani pozitivnich Zivotnich postojd a hodnot.
Soutasti predmétu je systematicky rozvoj socio-emoénich dovednosti. Zaci se udi rozpoznévat a

pojmenovavat vlastni emoce i emoce druhych, uvédomovat si své silné stranky, pfimérené zvladat
narocné situace, resit jednoduché problémy a konflikty, vytvaret pozitivni vztahy, respektovat
odlidnosti a v pfipadé potfeby vyhledat pomoc. Diraz je kladen na bezpeéné, ohleduplné a

zodpovédné chovani v béznych situacich ve skole, rodiné i mimo ni.

Obsahové, ¢asové a organizaéni Predmét Prvouka je vyucovan v 1., 2. a 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probiha ve
vymezeni ptedmétu (specifické tfidé i v pfirodé, ¢asto formou vychazek, exkurzi a praktickych ¢innosti. Obsah Cerpa ze vzdélavaci
oblasti Cloveék a jeho svét a pfizpUsobuje se vékovym zvlastnostem déti.

Pri vyuce se propojuje poznavani okoli s kazdodennimi zkusenostmi zak(. Déti se udi vnimat svét
kolem sebe, ziskavaji zakladni poznatky o pfirodé, spolecnosti, zdravi i bezpec¢nosti a u¢i se orientovat
v zakladnich souvislostech. V hodinach se rozviji samostatnost, komunikace, odpovédnost a
ohleduplné chovani. Vyuka podporuje spolupraci a aktivni zapojeni zakd prostfednictvim pozorovani,

informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

¢innostniho uceni a prace s informacemi.
Socio-emo¢ni uéeni je zarazovano pribézné prostfednictvim rozhovor(, praktickych innosti,

modelovych situaci, prace ve dvojicich a skupinach, hrani roli a spolecné reflexe. Propojuje se zejména
s tematickymi okruhy Lidé kolem nas a Clovék a jeho zdravi a s priifezovym tématem Osobnostni a

socialni vychova.
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e Clovék a jeho svét

e Matematika
e Vytvarna vychova
o Cesky jazyk
e Hudebni vychova

Kompetence k uéeni:
e rozvijime schopnost ziskavat poznatky z pfimé zkusenosti, pozorovani a praktickych ¢innosti a
vyuzivat je v bézném Zivoté,

’

e podporujeme dovednost klast otazky, hledat odpovédi a hodnotit vysledky svého poznavani.

Kompetence k fedeni probléma:
e vedeme z3dky k rozpoznavani problémovych a naro¢nych situaci, hledani rdznych moznosti
fedeni a premysleni o disledcich vlastniho jednani.
e vedeme k ovérovani navrzenych postupl a zhodnoceni jejich Ucinnosti.

Kompetence komunikativni:
e vedeme k jasnému vyjadiovani myslenek a zkudenosti, k naslouchani druhym a reagovani na

jejich sdéleni,

e rozvijime schopnost sdilet poznatky a informace se spoluzédky v riiznych komunikacnich
situacich.

e ucime zaky pojmenovavat a pfimérené vyjadrovat vlastni emoce a potreby, naslouchat druhym
a pozadat o pomoc.
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Kompetence socialni a personalni:

e rozvijime dovednost spolupracovat ve dvojici i ve skuping, respektovat pravidla a rozdilné role
ve spolecné praci,

e podporujeme vytvareni pozitivnich vztahd k sobé i ostatnim a vedeme k ohleduplnému a
zodpoveédnému jednani.

e rozvijime sebeuvédoméni zakd, poznavani vlastnich silnych stranek a jednoduché strategie
seberegulace.

e podporujeme empatii, spolupraci, respekt k odliSnostem a vytvareni bezpecnych a pozitivnich

vztaha.

Kompetence obéanské:
e vedeme k uvédomeéni si zakladnich pravidel souZiti, k odpovédnému a bezpeénému chovani,
e rozvijime vztah k pfirodé a podporujeme vnimani potreby jeji ochrany i pomoci druhym.
e vedeme Zaky k respektovani osobnich hranic a prav druhych, k odmitani ponizovani, vylu¢ovani
a nasilného jednani a k vyhledani pomoci v situacich, které sami nezvladnou.

Kompetence pracovni:
e rozvijime schopnost plnit zadané ukoly, pouzivat jednoduché nastroje a pomdcky a dodrzovat
pravidla bezpecnosti,
e podporujeme utvarfeni zakladnich pracovnich ndvykl a organizaci vlastni ¢innosti s ohledem
na ostatni.

Kompetence digitalni
e vedeme k orientaci v informacich a praci s digitalnimi pomUckami v jednoduchych situacich,
e podporujeme rozpoznani moznych rizik pfi pouzivani digitalnich technologii a rozvijime

bezpecéné chovani v online prostredi.
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Hodnoceni 24kd se ¥idi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ddu a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zplsob( v souladu s
platnymi pravnimi predpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individualni vzdélavaci potreby zaka a
pripadna doporuceni skolského poradenského zafizeni.

1. roénik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémud

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e hudebni vychova - 1. ro¢nik
e vytvarna vychova - 1. ro¢nik
e (lesky jazyk - 1. ro¢nik

e matematika -1. ro¢nik

e anglicky jazyk - 1. ro¢nik

e télesna vychova - 1. ro¢nik

SVP vystupy - ZAK Uéivo
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vyznadi v jednoduchém planu misto e Domov: prostfed. domova, orientace v misté bydlisté
svého bydlisté a skoly, cestu na e Skola: prostred. gkoly, ¢innosti ve gkole, okoli gkoly, bezpe&nd cesta do gkoly
uréené misto a rozlisSi mozna e Jednoduché plany
nebezpedi v nejblizsim okoli e Rizikova mista a situace
zaclleni svou obec (mésto) do e Nasde obec
pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popiée zmény
v nejbliz&im okoli, obci (mésté)
rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v e Rodina, zivot a funkce rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni vztahy
roding, role rodinnych ptisluénikd a e Zakladni emoce - radost, smutek, strach, hnév a jejich projevy
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci e Rozpoznavani a pojmenovani vlastnich emoci
k prirozenym odliSnostem ¢ Vm"méhi elmocl|’ druhych Y »
o e Moje silné stranky — co se mi dari a co se ucim
spoluzakd i jinych lidf, jejich e Pratelské a ohleduplné chovani
prednostem i nedostatkdim e Spolupréce a vzéjemna pomoc
e Respekt k pfirozenym odlisnostem Lidi
e Osobni hranice a respekt k hranicim druhych
odvodi vyznam a potfebu rliznych e Povolani
povolani a pracovnich ¢innosti
vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni e Orientace v ¢ase a Casovy rad: urovani ¢asu, kalendare, denni rezim, ro¢ni obdobi, vyuziti
rliznych situaci v dennim Zivotg, ¢asovych Udajd pri feseni rliznych situaci v dennim Zivoté
e Minulost, pfitomnost a budoucnost

rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti
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uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,

o lidské spoleénosti, souziti, zvycich

Narozeniny, oslavy v rodiné
Jak Zili lidé dfive (promény zpUsobu zivota, pfedméty denni potfeby, prace, lidové zvyky a
tradice)

a 0 prédi lidf: na piikladech e Vanoce, Velikonoce: zvyky a tradice
porovnava minulost a sou¢asnost
pozoruje, popise a porovna viditelné e Promény ptirody na podzim
promény v piirodé v jednotlivych e Promény pfirody v zimé
roénich obdobich e Promény pfirody na jare
e Promény pfirody v lété
roztfidi nékteré prirodniny podle Ttidéni pfirodnin: zivé a nezivé prirodniny
nadpadnych uréujicich znakd, uvede Z3akladni déleni zivych organizm (zivodichové, rostliny, houby)
priklady
provadi jednoduché pokusy u e Péstovani ze seminka
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojd a pfistrojl
uplatiuje zakladni hygienickeé, e Ruist a vyvoj jedince
reZimové a jiné zdravotné e Vngjsi stavba tela
preventivni ndvyky s vyuzitim * Smysly
e Péce o zdravi: zdravy Zivotni styl, denni rezim, hygienické navyky, spravna vyziva, vhodna

elementdrnich znalosti o lidském

téle; projevuje vhodnym chovanim a

skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a neprenosné nemoci, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc pfi drobnych poranénich,
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¢innostmi vztah ke zdravi

rozeznava nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiuje zakladni pravidla
bezpelného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

Nebezpedi a krizové situace, Sikana, tyrani, zneuzivani

Hra a volny ¢as, ne/vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu
Pravidla bezpec¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu
Prevence urazd a nemoci

chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera mu je neptijemna;
v pfipadé potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych

linek

Osobni bezpedi
Jednoduché zpUsoby zklidnéni pfi silnych emocich

e Situace, které zvladnu sam, a situace, kdy potfebuji pomoc
e Davéryhodnd dospéla osoba

e Jak sifict o pomoc

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

e Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena: postup v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Prvouka - 1. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy

Regeni problémd a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a skola

Obcan, obcanska spolecnost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Zpét na OBSAH

Kompetence k uceni
Kompetence k fedeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcdanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

hudebni vychova - 2. roénik
vytvarna vychova - 2. ro¢nik
Cesky jazyk - 2. ro¢nik
matematika -2. ro¢nik
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anglicky jazyk - 2. ro¢nik

vyznacdi v jednoduchém planu misto e Domov: prostfed. domova, orientace v misté bydlisté
svého bydlisté a Skoly, cestu na e Skola: prostred. koly, &innosti ve gkole, okoli Ekoly, bezpe&nd cesta do koly
uréené misto a rozlisi mozna e Jednoduché plany
nebezpedi v nejblizéim okoli e Rizikova mista a situace
zacleni svou obec (mésto) do e Nase obec
prislusného kraje a obsluzného e Mistni krajina, orientace v krajiné, mapy
centra CR, pozoruje a popiée zmény e Nas domov, nase vlast
v nejbliz&im okoli, obci (mésté) e Vyznacné budovy, dopravni sit
rozliSuje blizké pribuzenské vztahy e Rodina, zivot a funkce rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni vztahy
v roding, role rodinnych pfisludniki e Odli$nost, tolerance a ohleduplnost
a vztahy mezi nimi, projevuje e Vlastnosti lidi, pravidla sluéného chovani, prava a povinnosti
toleranci k pfirozenym odlisnostem e Zvlddani vlastni emocionality, pfedchazeni konfliktdm
spoluzdkd i jinych lidi, jejich e Emoce a situace, které je vyvolavaji
pfednostem i nedostatkdim e Rozpoznavani intenzity emoci a zvladani vlastni emocionality
e Jednoduché strategie seberegulace a zklidnéni
e Silné stranky osobnosti
e Odli$nost, tolerance, ohleduplnost a rovné zachazeni
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Respektujici komunikace

Predchazeni konfliktdm a jednoduché zplsoby jejich feeni
Spoluprace a vzajemna pomoc

Osobni hranice

Vyhledani pomoci pro sebe i druhé

odvodi vyznam a potrebu rdznych

povolani a pracovnich ¢innosti

Povolani, fyzicka a dusevni prace

vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni
rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

ARYA

Orientace v ¢ase a Casovy rad: urovani ¢asu, kalendare, denni rezim, ro¢ni obdobi, vyuziti
¢asovych Udaja pfi feSeni rdznych situaci v dennim zivoté

Minulost, pfitomnost a budoucnost

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné

udalosti regionu

Mistni baje a povésti

uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich
a o praci lidi; na prikladech

porovnava minulost a soucasnost

Prabéh lidského Zivota

Soucasnost a minulost v nasem zivoté

Narozeniny, oslavy v rodiné

Jak Zili lidé dfive (promény zpUsobu Zivota, pfedméty denni potreby, prace, lidové zvyky a
tradice)

Vanoce, Velikonoce: zvyky a tradice

pozoruje, popise a porovna viditelné

promény v pfirodé v jednotlivych

Promény pfirody na podzim

i
/7
|

Promény pfirody v zimé
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ro¢nich obdobich

Promény pfirody na jare

Promény pfirody v été

roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych urlujicich znak(, uvede

ptiklady

Tridéni prirodnin: Zivé a nezivé prirodniny

Zakladni déleni zivych organizm( (zivocichové, rostliny, houby)

uplatriuje zakladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a

¢innostmi vztah ke zdravi

Pécle o zdravi: zdravy zivotni styl, denni rezim, hygienické navyky, spravna vyziva, vhodna
skladba
stravy, pitny rezim; pfenosné a neprenosné nemoci, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc pfi

drobnych poranénich,

o 7

rozeznava nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

Nebezpedi a krizové situace, $ikana, tyrani, zneuzivani
Hra a volny ¢as, ne/vhodna mista pro hru a traveni volného c¢asu
/ 7

Pravidla bezpeéného chovani Udastnika silni¢niho provozu

Prevence Urazd a nemoci

chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne

komunikaci, ktera mu je neptijemna;

0sobni bezpedi

Ptivolani pomoci, nacvik volani na tishovou linku
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v pfipadé potreby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfnovych

linek

reaguje adekvatné na pokyny e Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena: postup v pfipadé ohrozeni (varovny
dospélych pfi mimoradnych signadl, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace
udalostech pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Zpét na_ OBSAH

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

Reéeni problém& a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Prvouka
3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni
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e Kompetence k reseni problém0

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 3. ro¢nik
e vytvarna vychova - 3. ro¢nik
e (lesky jazyk - 3. ro¢nik

e matematika -3. ro¢nik

e anglicky jazyk - 3. ro¢nik

e télesna vychova - 3. ro¢nik

SVP vystupy - ZAK Uéivo

vyznadi v jednoduchém planu misto Domov: prostfed. domova, orientace v misté bydlisté

svého bydlisté a $koly, cestu na e Skola: prosted. gkoly, &innosti ve gkole, okoli Ekoly, bezpe&nd cesta do gkoly
uréené misto a rozlisi mozna e Jednoduché plany

nebezpedi v nejblizéim okoli e Rizikova mista a situace

zacleni svou obec (mésto) do e Nase obec

prislusného kraje a obsluzného e Mistni krajina, orientace v krajing, mapy

centra CR, pozoruje a popiée zmény e Nas domov, nase vlast

v nejblizéim okoli, obci (mésté) e Vyznacné budovy, dopravni sit
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rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfisludnikd a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k prirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich

pfednostem i nedostatkdm

Rodina, Zivot a funkce rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy

Odlisnost, tolerance a ohleduplnost

Vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, prava a povinnosti

Emoce, jejich pficiny, intenzita a projevy

Vliv emoci na vlastni chovani

Silné stranky a jejich vyuZiti pfi zvladani obtiznych situaci

Naro¢né situace a jejich rozpoznani

Zakladni projevy stresu

Strategie zvladani naro¢nych situaci — zklidnéni, dech, pohyb, pozitivni vnitfni dialog
Regeni problémd — pojmenovéni problému, moznosti fegeni, disledky rozhodnuti
Respektujici a pfimérené asertivni komunikace

Predchazeni konfliktim a jejich nendsilné feseni

Osobni hranice a respekt k hranicim druhych

Bezpecné a pozitivni vztahy

Posméch, vyludovani a Sikana

Vyhledani pomoci pro sebe i druhé

odvodi vyznam a potrebu rdznych

povolani a pracovnich ¢innosti

Povolani, fyzicka a dusevni prace
Prirodniny, suroviny (suroviny z Zivé a nezivé pfirody) a vyrobky

Vyrobky a zbozi

vyuziva ¢asové Udaje pfi freseni
rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

AR

Orientace v Case a Casovy rad: urovani ¢asu, kalendare, denni reZim, ro¢ni obdobi, vyuZiti
¢asovych Udajl pfi feeni rdznych situaci v dennim zivoté

Minulost, pfitomnost a budoucnost
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pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

Minulost obce a regionu

Mistni baje a povésti

uplatiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a c¢innostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi; na prikladech

porovnava minulost a soucasnost

Prdbéh lidského zivota

Soucasnost a minulost v nasem zivoté

Narozeniny, oslavy v rodiné

Jak zili lidé dfive (promény zpUsobu zivota, pfedméty denni potfeby, prace, lidové zvyky a
tradice)

Vanoce, Velikonoce: zvyky a tradice

pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych

ro¢nich obdobich

Teplo a svétlo ze Slunce
Promény pfirody na podzim
Promény pfirody v zimé
Promény pfirody na jare

Promény pfirody v été

roztridi nékteré pfirodniny podle
napadnych urlujicich znakt, uvede

priklady

Ttidéni pfirodnin: zivé a nezivé prirodniny

Zakladni déleni zivych organizmi (zivocichové, rostliny, houby)

Zivotichové: spole¢né znaky, déleni Zivodichd podle vnitini stavby téla: bezobratli (hmyz a
dalsi bezobratli Zivocichové) x obratlovci (ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci), déleni
Zivocichl podle druhu potravy

Rostliny: spolecné znaky, déleni rostlin podle uzitku pro ¢lovéka, déleni rostlin na kvetouci a
nekvetouci, ¢asti téla kvetoucich rostlin, déleni rostlin podle stavby stonku

Houby: spole¢né znaky, déleni hub (jedlé, nejedlé, jedovaté)

128



provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urluje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a
zméri zakladni veli¢iny pomoci

jednoduchych nastrojd a pfistrojl

Latky a jejich vlastnosti: tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a
méreni velidin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Voda: vyskyt, vlastnosti, skupenstvi, kolobéh vody v pfirodé, vyznam pro zivot, jednoduché
pokusy

Vzduch: vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot, jednoduché pokusy

Horniny a nerosty, plda

uplatriuje zakladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a

¢innostmi vztah ke zdravi

Rdst a vyvoj jedince

Vngjsi stavba téla; kize

Smysly

Vnitfni stavba téla (kostra, svaly, vnitfni organy)

Péce o zdravi: zdravy Zivotni styl, denni rezim, hygienické navyky, spravna vyziva, vhodna
skladba

stravy, pitny rezim; pfenosné a neprenosné nemoci, drobné urazy a poranéni, prvni pomoc pfi

drobnych poranénich,

rozeznava nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpelna mista
pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi

jinych

Nebezpedi a krizové situace, $ikana, tyrani, zneuzivani
Hra a volny ¢as, ne/vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu
Pravidla bezpeéného chovani udastnika silni¢niho provozu

Prevence urazd a nemoci

chova se obezfetné pfi setkani s

Osobni bezpedi

129




neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera mu je neptijemna;
v pfipadé potreby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfovych

linek

e Privolani pomoci, nacvik volani na tisriovou linku

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych

udalostech

VIV

signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzn

pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena: postup v pripadé ohrozeni (varovny

iku pozard, ochrana a evakuace

Prvouka - 3. roénik - Prufezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Zpét na_ OBSAH
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5.6 Prirodovéda

Celkem

0 0 0 3 3 6

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Clovék a jeho svét

Vyuka pfirodovédy navazuje na ucivo predmétu prvouka a dale je rozviji a prohlubuje. Sméfuje k
praktickému pozndvani pfirody a svéta kolem nds s ddrazem na ¢innostni a badatelsky charakter
vyuky. Zaci jsou vedeni k samostatnému pozorovani ptirody, k formulovani otdzek, hledani odpovédi a
zaznamenavani zjisténych poznatkl. U¢i se chapat Zemi jako planetu Zivota, kde jsou déje v rovnovaze
a jejich naruseni mize mit vazné disledky. Vedeme je k porozuméni souvislostem v pfirodé a
odpovédnému pfistupu k zivotnimu prostredi.

Vyuka podporuje utvareni klicovych kompetenci zejména v oblasti kompetenci k uceni, k feseni
probléma, obéanskych a digitdlnich kompetenci. Rozviji pozorovaci schopnosti, dovednosti pfi praci s
informacemi, tabulkami a jednoduchymi mérenimi. Vyznamnou roli hraje propojovani poznatk( z
jinych vzdélavacich oblasti a pfedmétd (napf. matematika, informatika, télesna vychova, vytvarna
vychova).

V oblasti zdravi se zaci seznamuji se zakladnimi principy zdravého zivotniho stylu, s promé&nami
lidského téla, s prevenci nemoci a se zasadami prvni pomoci. Rozvijeji védomi odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi ostatnich. V oblasti finan¢ni gramotnosti se uci zakladni orientaci ve svété penéz a
rozpoznavani rizik béznych Zivotnich situaci.
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Vyznamnou roli hraje poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a pfima zkusenost zakl. Vyuka
proto probihd i v terénu, formou exkurzi, projektovych dnl a skupinové prace. Duraz je kladen na
rozvoj spoluprace, komunikace, samostatnosti i odpovédnosti zakd. Vyuzivany jsou metody
problémového a projektového vyucovani, praktickych pokusl, modelovych situaci, ale i hrani roli.
Vyuka prirodovédy pfispiva k environmentalni vychové a k rozvoji postojl a hodnot, které vedou zaky
k aktivnimu a odpovédnému pristupu k pfirodé a spolecnosti.

Soudasti predmétu je i rozvoj socio-emocnich dovednosti souvisejicich zejména s pédi o vlastni
dudevni zdravi a bezpedi. Zaci prohlubuji schopnost rozpoznévat vlastni emoce a silné stranky, zvlddat
stres a naroéné situace, vyuzivat prfimérené strategie seberegulace, zodpovédné se rozhodovat a v
pfipadé potreby vyhledat pomoc.

Obsahové, ¢asové a organizaéni Predmét prirodovéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku, v ¢asové dotaci 3 vyucovaci hodiny tydné v
vymezeni piedmétu (specifické kazdém roéniku. Viyuka je zamérena na praktické poznavani pfirody a prirodnich jevd, ¢lovéka a jeho
zdravi, zaklad@ ekologie, ochrany Zivotniho prostiedi, dopravni vychovy a finanéni gramotnosti. Z4ci
ziskavaji poznatky formou pozorovani, jednoduchych pokus(, badatelskych ¢innosti, prace s
informacemi, mérenim a vlastni zkusenosti.

Vzhledem k umisténi Skoly v horském prostredi v Peci pod Snézkou je vyuka Casto realizovana formou
vyucovani v okolni pfirodé. Vyuzivame blizkost KRNAPu, horskych luk, lesd, vodnich tokl a srazd k
pfimému pozorovani pfirodnich jevd, rostlin a zivolichd. Déti se tak uéi rozpoznavat ekologické
souvislosti pfimo v prostredi, které znaji a kde ziji.

Vyznamnou soucasti jsou projektové dny a badatelské bloky, které zakim umoznuji pracovat
samostatné i ve skupinach, propojovat poznatky z rlznych predmétd a rozvijet klicové kompetence.
Vyuka je dopliovana exkurzemi, besedami s odborniky a navstévami prirodovédnych instituci. V ramci
vyuky je kladen dlraz na rozvoj environmentalniho mysleni, odpovédného pfistupu ke zdravi a aktivni
ochrany pfrirody.

Socio-emoéni témata jsou zatazovéna zejména v souvislosti s tematickym okruhem Clovék a jeho
zdravi. Vyuzivaji se modelové situace, diskuse, prakticky nacvik strategii zvladani zatéze, reflexe
vlastni zkusenosti a ¢innosti zamérené na podporu dusevni hygieny.

Organizace vyuky umoznuje flexibilni praci s ¢asem a obsahem dle aktualnich pfirodnich podminek a

informace o pfredmétu
dulezité pro jeho realizaci)
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projektového zaméreni. Vyuku vede uditel jako privodce a facilitator procesu poznavani. Kromé
uéebnic a pracovnich sesitl se vyuzivaji riizné didaktické pomicky, digitalni technologie a materialy
ziskané v terénu.

Vzdélavaci obor

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
o Cesky jazyk
e Vlastivéda

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spoleéné postupy uplatihiované na
urovni pfedmétu, jimiz uditelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence Zaku

Kompetence k uéeni:
e vedeme zaky k samostatnému pozorovani pfirody,
e rozvijime jejich schopnost zaznamenavat poznatky a vyvozovat zavéry,
e podporujeme vyhledavani informaci z rGznych zdrojd a vytvarime pfilezitosti k jejich
porovnavani a propojeni s predchozimi zkusenostmi

e budujeme schopnost propojit nové poznatky napfi¢ predméty a vyuzit je v praktickém zivoté.

Kompetence k redeni problému:
ini

e podporujeme zaky v hledani fedeni praktickych i teoretickych problém(, vedeme je k

formulovani hypotéz, ovérovani postupl a samostatnému rozhodovani,

e rozvijime schopnost pracovat s chybou a udit se z ni. Viytvafime prostor pro samostatnou i
skupinovou praci na fedeni Uloh z realného svéta,

e vedeme zaky k rozpoznani naroéné situace, hledani bezpeénych a Ucelnych moznosti feseni a

zvazovani jejich disledka.

Kompetence komunikativni:
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e rozvijime komunika¢ni dovednosti zak( prostfednictvim Ustniho i pisemného vyjadfovani
poznatkd,

e vedeme je k porozuméni rliznym formam sdéleni (text, obraz, tabulka, schéma) a k prezentaci
vysledkd vlastni prace,

e podporujeme kultivovany projev, diskusi a obhajobu vlastniho nazoru,

e rozvijime schopnost pfimérené vyjadrit vliastni emoce a potreby a v pfipadé potreby pozadat o

pomoc.

Kompetence socialni a personalni:
e budujeme zdravé vztahy ve tfidé prostrednictvim spoluprace pfi skupinovych ¢innostech,
e vedeme zaky k respektovani pravidel a odpovédnosti za spolecnou praci,
e podporujeme vzajemnou pomoc a rozvijime schopnost pfijimat a poskytovat zpétnou vazbu.
e podporujeme sebeuvédoméni, poznavani vlastnich silnych stranek, seberegulaci a schopnost
zvladat primérenou zatéz,

e vedeme Zaky k pfijimani a poskytovani pfimérené podpory.

Kompetence obdanské:
e vytvafime povédomi o vlivu lidské ¢innosti na pfirodu, podporujeme odpovédny pfistup k
zivotnimu prostredi,
e rozvijime povédomi o osobni odpovédnosti za zdravi, bezpecnost a vzajemnou pomoc,
e vedeme zaky k aktivnimu postoji v situacich bézného i mimoradného Zivota,

e rozvijime odpovédnost zakl za vlastni fyzické i dudevni zdravi a vedeme je k vyuzivani
bezpelnych zdrojd pomoci.

Kompetence pracovni:

e podporujeme rozvoj pracovnich navykdl, vedeme zaky k dodrzovani bezpecénostnich pravidel
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pfi praci s pfirodninami, ndstroji a pomuackami,
e vytvarime prostor pro praktickou ¢innost, planovani a organizaci prace,
e rozvijime schopnost hodnotit vysledek a odpovédné pristupovat k dokonceni dkolu.

Kompetence digitalni
e vyuzivame digitalni technologie k vyhledavani informaci, dokumentaci a prezentaci poznatka,
e vedeme Zaky k bezpe¢nému a smysluplnému vyuzivani digitalnich nastrojd ve vyuce i pfi
samostatné praci,

7

e podporujeme rozvoj digitalni gramotnosti v kontextu prirodovédného vzdélavani.

Hodnoceni #4kd se ¥idi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ddu a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zplsob v souladu s
platnymi pravnimi predpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individualni vzdélavaci potreby zaka a
pripadna doporuceni skolského poradenského zafizeni.

4. roénik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémud

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni
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Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 4. ro¢nik
e vytvarna vychova - 4 ro¢nik
e vlastivéda - 4. ro¢nik
e (lesky jazyk - 4. rocnik
e télesnad vychova - 4. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udéivo
objevuje a zjistuje propojenost e Zivd anetivd pfiroda: propojenost
prvké %ivé a ne¥ivé piirody, princip e Rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzajemné vztahy mezi organizmy
rovnovahy pfirody a nachdzi e Cinnost ¢loveéka v pfirodé: ¢lovékem vytvorena mista
souvislosti mezi kone&nym ° Rozman?tost Lftm' a/podzimn/f prrodY ] N
i o Rozmanitost zivotnich podminek v zimé, na jare
vzhledem pfirody a innosti cloveka e NezZiva pfiroda: voda, vzduch, horniny a nerosty, pada, svétlo a teplo ze Slunce
e Voda: vyskyt, vlastnosti, skupenstvi, kolobéh vody v pfirodé, vyznam pro zivot, jednoduché
pokusy
Vzduch: vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot, jednoduché pokusy
Plda: vznik, slozeni a vyznam, ¢lovék a plda
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje e Ziva a netivé pfiroda: propojenost
a zdUvodni postup, vyhodnoti a e Rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzajemné vztahy mezi organizmy
vysvétli vysledky pokusu o Cinnost ¢lovéka v pfirodé: élovékem vytvorend mista
e Rozmanitost letni a podzimni pfirody
e Rozmanitost Zivotnich podminek v zimé
e Neziva pfiroda: voda, vzduch, horniny a nerosty, pida, svétlo a teplo ze Slunce
e Voda: vyskyt, vlastnosti, skupenstvi, kolobéh vody v ptirode, vyznam pro Zivot, jednoduché
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pokusy
e Vzduch: vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot, jednoduché pokusy

e Plda: vznik, slozeni a vyznam, ¢lovék a plda

zkouma zakladni spolecdenstva ve e Rozmanitost pfirodnin (pfirodniny nezivé a prirodniny Zivé: organizmy), rozdil mezi

vybranych lokalitach region, pfirodninami a lidskymi vytvory

e Zakladni spolecenstva (ekosystémy): lesy (jehli¢naté stromy v lese, listnaté stromy v lese,
zivocichové nasich lesq), louky (Zivocichové na loukach, rostliny na loukach), pole (obilniny na
poli, okopaniny na poli, plevele na poli, Zivocichové nasich poli), park, okoli lidskych obydLli
(zelenina, ovocné stromy a kere u lidskych sidel, zivoc¢ichové v okoli lidskych obydli), rybnik
(rostliny a zivodichové rybnikd), potoky a feky (rostliny a Zivo¢ichové potokd a fek)

zdlvodni podstatné vzajemné

vztahy mezi organismy

Podminky Zivota na Zemi, pozorovani nezivé prirody

Jedinec a druh: rodové a druhové jméno

Tridéni organizmU: bakterie, sinice a jiné mikroorganizmy; rostliny; houby; Zivocichové
Spolec¢né znaky rostlin

Tridéni rostlin, tfidéni rostlin podle délky Zivota

Tridéni rostlin podle mista rdstu a uzitku: plané, uzitkové (polni plodiny, ovocné stromy a kere,
atlasy zelenina) a okrasné (zahradni rostliny, pokojové rostliny)

Déleni zeleniny podle ¢asti téla, pro kterou se péstuje

Déleni plodi

Tridéni rostlin podle stonkd: byliny (stonky v podobé stébla x lodyhy x stvolu) a dfeviny (kefe
a stromy)

Spolec¢né znaky hub

Ttidéni hub na jedlé, nejedlé a jedovaté

Spole¢né znaky zivocichd

Tridéni zivocichl podle vnitini stavy téla: obratlovci, bezobratli

Tridéni obratlovcl (ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

v

Tridéni bezobratlych (mékysi, krouzkovci, ¢lenovci)

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin,

vyuziva k tomu i jednoduché klice a
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e Tridéni zivocichd podle druhu pfijimané potravy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti e Vztah ¢lovéka a zivotniho prostredi, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi
¢loveéka v prirodé a rozlisuje aktivity, e Ochrana rostlin a zivocichu
které mohou prostredi i zdravi ° I:|kV|dace odpadu
v e Zivelné pohromy a prirodni katastrofy: ochrana pri mimoradné udalosti
Cloveka podporovat nebo
poskozovat
uplatriuje Uc¢elné zpUsoby chovani v e Obezfetné chovani, situace ohrozujici zdravi
situacich ohroZujicich zdravi a v e Krizoveé situace a zpusob jejich reseni
modelovych situacich simulujicich e Mimoradne udalosti

R T Y T e Narocna situace a jeji rozpoznani
mimoradné udalosti; vnima

e Emoce v narocnych situacich

dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

e Zakladni projevy stresu

e Jednoduché strategie zvladani stresu a silnych emoci
e Zklidnéni, prace s dechem a pohybem

e Pozitivni vnitfni dialog

e Redeni problému a zvaZovani vice moznosti

e Situace, které zvladnu sam, a situace vyzadujici pomoc

e Duvéryhodné osoby a bezpelné zdroje pomoci

Prirodovéda - 4. roénik - Prufezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
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Zpét na_ OBSAH

Kompetence k uceni
Kompetence k fedeni problémud
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

hudebni vychova - 5. ro¢nik
vytvarna vychova - 5 ro¢nik
vlastivéda - 5. ro¢nik

Cesky jazyk - 5. ro¢nik
vytvarna vychova - 5. ro¢nik

télesnad vychova - 5. roénik

objevuje a zjistuje propojenost
prvku Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym

Ziva a neziva pfiroda: propojenost

NezZiva pfiroda: voda, vzduch, horniny a nerosty, pada, svétlo a teplo ze Slunce
Voda: vyskyt, vlastnosti, skupenstvi, kolobéh vody v pfirodé, vyznam pro zivot, jednoduché
pokusy
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vzhledem prirody a ¢innosti ¢lovéka

Vzduch: vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot, jednoduché pokusy

Plda: vznik, sloZeni a vyznam, ¢lovék a plda

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdtvodni postup, vyhodnoti a

vysvétli vysledky pokusu

Zivé a neziva ptiroda: propojenost

Neziva pfiroda: voda, vzduch, horniny a nerosty, ptda, svétlo a teplo ze Slunce

Voda: vyskyt, vlastnosti, skupenstvi, kolobéh vody v pfirodé, vyznam pro zivot, jednoduché
pokusy

Vzduch: vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot, jednoduché pokusy

Plda: vznik, slozeni a vyznam, ¢loveék a puda

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako soudasti
vesmiru souvislost s rozdélenim

¢asu a stfidanim roénich obdobi

Vesmir a Zemé: vesmir, mlééna draha, slunedni soustava, Slunce, planety, Zemé, stfidani dne a
noci, stfidani ¢tyr ro¢nich obdobi, mésice planet, lidé ve vesmiru

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

Podminky Zivota na Zemi, pozorovani nezivé pfirody

Jedinec a druh: rodové a druhové jméno

Tridéni organizm: bakterie, sinice a jiné mikroorganizmy; rostliny; houby; Zivocdichové
Spolecéné znaky rostlin

Tridéni rostlin, tfidéni rostlin podle délky Zivota

Tridéni rostlin podle mista rdstu a uzitku: plané, uzitkové (polni plodiny, ovocné stromy a kere,
zelenina) a okrasné (zahradni rostliny, pokojové rostliny)

Déleni zeleniny podle ¢asti téla, pro kterou se péstuje

Déleni plodi

Tridéni rostlin podle stonkd: byliny (stonky v podobé stébla x lodyhy x stvolu) a dfeviny (kefe

a stromy)
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Spolec¢né znaky hub

Tridéni hub na jedlé, nejedlé a jedovaté

Spole¢né znaky zivocichd

Tridéni zivoclichl podle vnitfni stavy téla: obratlovci, bezobratli
Tridéni obratlovcl (ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
Tridéni bezobratlych (mékysi, krouzkovci, ¢lenovci)

Tridéni zivocichl podle druhu pfijimané potravy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveéka v prirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Vztah ¢lovéka a zivotniho prostredi, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi
Ochrana rostlin a Zivocichl

Likvidace odpadi

Zivelné pohromy a pfirodni katastrofy: ochrana p¥i mimoradné udalosti

vyuziva poznatk( o lidském téle k
podpore vlastniho zdravého

zpUsobu Zivota

Lidské télo: stavba téla, zakladni funkce a projevy, kize, kosterni, svalova, nervova, obéhova,
dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci soustava, pohlavni rozdily mezi muzem a zenou
Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl: denni rezim, hygienické navyky, spravna vyziva, vhodna
skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a neprenosné nemoci, drobné Urazy a poranéni, prvni

pomoc pfi drobnych poranénich

Uéelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potreb s ohledem na

opravnéné naroky jinych osob

Denni rezim, planovani ¢asu pro uleni, praci, zabavu a odpocinek
Dusevni zdravi a jeho podpora

Stres — zdroje a zakladni télesné a psychické projevy

Strategie zvladani stresu

Seberegulace a jednoduché relaxacni techniky

Pozitivni vnitini dialog
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e Silné stranky a jejich vyuziti pfi zvladani obtizi

e Rovnovaha mezi povinnostmi, odpocinkem a volnym ¢asem
e Vyhledani pomoci a divéryhodné zdroje pomoci

e Primérena vrstevnicka podpora

uplatniuje Uc¢elné zpUsoby chovani v e Obezfetné chovani, situace ohrozujici zdravi
situacich ohrozujicich zdravi a v e Krizové situace a zpUsob jejich reseni
modelovych situacich simulujicich e Mimoradné udalosti

mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

predvede v modelovych situacich e Navykové latky, nacvik jejich odmitani
osvojené jednoduché zplsoby

odmitani navykovych latek

uplatiuje zakladni dovednosti a e Zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; e Zivot ohrozujici zranéni, oSetrfeni drobnych poranéni, privolani lékarské pomoci
oSetti drobna poranéni a zajisti

lékarskou pomoc
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystéemy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Zpét na_ OBSAH

5.7 Vlastivéda
Celkem
0 0 0 3 3
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Clovék a jeho svét

Vyuclovaci predmét Vlastivéda navazuje na poznatky ziskané v prvouce a rozsifuje je smérem k




hlub&imu poznani ¢lovéka, spolednosti a prirody v regiondlnim i celostdtnim kontextu. Z4ci si
prostrednictvim pozorovani, porovnavani a vyvozovani souvislosti osvojuji zakladni geografické,
historické, kulturni a spoleéenské znalosti o Ceské republice.

Vlastivéda zahrnuje uivo zemé&pisné a historické, které se prolinaji a vzdjemné dopliiuji. Zaci se
seznamuji se zivotem lidi v rGznych regionech, s vyznamnymi osobnostmi a udalostmi ¢eskych i
regionalnich dé&jin. U¢i se chapat proménlivost prostredi a spole¢nosti v ¢ase, orientovat se v ¢ase a
prostoru, pracovat s mapou a dalsimi informacénimi zdroji.

Predmét rozviji dovednosti potfebné pro prakticky Zivot — naptiklad orientaci v krajing, porozumeéni
souvislostem mezi pfirodnimi podminkami a hospodarstvim, schopnost ziskavat a kriticky hodnotit
informace. Zaci se udi vyjadrovat své poznatky, argumentovat a naslouchat ndzorim druhych. Ddraz je
kladen na mezipfedmétové vztahy, propojeni s realnym zivotem a praktickymi zkusenostmi zakd,
véetné navstév pamatek, muzei, knihoven a dalsich mist dllezitych pro rozvoj historického a
kulturniho povédomi.

Vychovné vzdélavaci plsobeni vlastivédy sméfuje k utvareni pozitivniho vztahu k vlastni zemi,
regionu a mistu, kde zak zije. Vede k védomi pfislusnosti k narodu a demokratické spolecénosti, rozviji
u zakd zakladni hodnotové postoje a formuje jejich ob¢anskou odpovédnost.

Predmeét také rozviji zejména vztahové a komunika¢ni dovednosti, spolupraci, zodpovédné
rozhodovéni a respekt k rozmanitosti lidi. Zaci se udi feit bézné konflikty, respektovat osobni hranice,
rozpoznavat stereotypni, diskrimina¢ni a nasilné jednani, chapat vyznam rovného zachazeni a
zakladnich lidskych prav a vytvaret bezpecné a respektujici vztahy.

Obsahové, ¢asové a organizaéni Vlastivéda je na nasi Skole vyucovana ve 4. a 5. roéniku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné. Obsahové se
vymezeni piedmétu (specifické zamé&fuje na zemé&pisné, historické a spoledenskovédni udivo vztahujici se k Ceské republice a
blizkému okoli, pfi¢emz navazuje na poznatky a dovednosti ziskané v prvouce v 1.-3. ro¢niku.

Vyuka je koncipovana tak, aby u zakd podporovala praktické poznavani, vzajemnou spolupraci a
aktivni pfistup k uéeni. Velky diraz je kladen na projektové vyucovani, besedy se zajimavymi hosty,
navstévy kulturnich a spoledenskych instituci (napf. knihovna, muzeum, méstsky uUrad, pamatky v
regionu) a na propojeni uciva s realnym Zivotem.

Vyznamnou soucasti vyuky je skupinova prace a prace ve dvojicich, pfi kterych zaci spole¢né objevuiji,

informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)
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¥edi problémy, tvoli vystupy a ndsledné své prace prezentuji pred t¥{dou. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
vyhleddvali informace z rliznych zdroja, véetné modernich digitalnich technologii a online prostredi, a
zaroven se udi tyto informace tridit, porovnavat a kriticky vyhodnocovat.

Vyuka muze probihat v blocich i ve volné strukturovanych ¢innostech, které respektuji specifika
malotridni Skoly a podporuji zazitkové a smysluplné uceni.

Socio-emocni témata jsou zafazovana zejména v navaznosti na tematicky okruh Lidé kolem nds a na
prirezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana a Multikulturni
vychova. Vyuka vyuziva diskusi, modelové situace, hrani roli, kooperativni ¢innosti a spole¢nou reflexi.

Vzdélavaci obor

e Clovék ajeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
o Cesky jazyk
e Pfirodovéda

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spoleéné postupy uplatiiované na
urovni predmétu, jimiz uditelé
cilené utvareji a rozvijeji kli¢ové
kompetence Zaku

Kompetence k uéeni:
e vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci z rdznych zdroji (u¢ebnice, internet, rozhovor,
encyklopedie) a k jejich vyuzivani pfi poznavani zivota lidi v minulosti i sou¢asnosti,
e podporujeme zaky v planovani vlastni prace, sledovani pokroku a hodnoceni vysledkd ve
vztahu ke stanovenym cilim,
e rozvijime schopnost propojit poznatky z vlastivédy s jinymi predméty a vyuZit je v praktickych
ulohach a projektech.

Kompetence k fedeni problému:
e vytvarime pfilezZitosti k objevovani souvislosti mezi historickymi udalostmi, prostfedim a
zivotem lidi a k formulaci vlastnich zavérd,
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podporujeme zaky pti hledani rGznych fedeni problémovych uloh a pfi volbé vhodnych
pracovnich postupa,

rozvijime schopnost zakd pouzivat mapy, digitdlni ndstroje a praktické dovednosti pfi feSeni
béznych zivotnich situaci,

vedeme Zaky k hledani rGznych moznosti feseni konfliktd a béznych socialnich situaci a ke

zvazovani dUsledkd vlastniho rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

nabizime zakim mozZnosti, jak vyjadfovat své nazory a poznatky Ustné i pisemné, jak
prezentovat vystupy ze skupinové prace.

vedeme zdky k aktivnimu naslouchani a respektovani ndzort druhych pfi diskusi.
roz$ifujeme jejich schopnost vyuzivat rizné formy komunikace — vyklad, popis, ilustrace i
digitalni prezentace,

rozvijime respektujici a pfimérené asertivni komunikaci, aktivni naslouchdni, schopnost
formulovat vlastni nazor a vyjadfit své hranice.

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme spolupraci ve dvojicich i skupindach, rozvijime smysl pro spoluodpovédnost a
respektovani spoleénych pravidel,

vytvarime podminky pro to, aby se zaci mohli podilet na spole¢né praci, pomahat druhym a
zazivat Uspéch,

vedeme zaky k prijeti odpovédnosti za vlastni roli pfi praci na spole¢ném ukolu,

rozvijime empatii, spolupraci, respekt k rozmanitosti a schopnost vnimat potfeby a postoje

druhych,
vedeme zaky k vytvareni bezpeénych vztahl zalozenych na vzdjemné Ucté.

146



Kompetence obéanské:

budujeme u z3kd Uctu k tradicim, kulturnim pamatkdm a hodnotdm spoleénosti, které jsou
soucasti jejich identity,

vedeme zaky k porozuméni zakladnim principiim demokratické spoleénosti a zapojovani se do
Zivota Skoly a obce,

podporujeme jejich zdjem o prostredi, ve kterém Zziji, a vytvarime prostor pro proziti
sounalezitosti s komunitou,

vedeme zaky k respektovani rovnosti a zakladnich lidskych prav, k rozpoznani predsudka,
stereotypd, diskriminace a nasilného jednani,

rozvijime schopnost odmitnout nepfijatelné jednani a vyhledat pomoc pro sebe i druhé.

Kompetence pracovni:

rozvijime pracovni navyky zaku pfi planovani a realizaci ukold, podporujeme bezpelné a
efektivni zachazeni s materialy a pomuUckami,

udime zaky pracovat s rlznymi nastroji véetné digitalnich technologii a vést si poradek v
pracovnich vystupech,

vytvarime podminky pro odpovédné dokonceni svéfené prace a ohodnoceni vysledkl spoleéné
¢innosti.

Kompetence digitalni

vedeme zaky k samostatnému vyhledavani, porovnavani a kritickému posuzovani informaci z
digitalnich zdroju,

rozsifujeme jejich schopnost vytvaret jednoduché vystupy (napf. prezentace, mapy, plakaty)

pomoci digitalnich nastrojq,

podporujeme bezpecné a etické chovani v online prostfedi, véetné ochrany osobnich Gdaju a
respektu k druhym.
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ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni 24kd se ¥idi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ddu a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zpUsobt v souladu s
platnymi pravnimi predpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individualni vzdélavaci potreby Zaka a

pfipadna doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Vlastivéda

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k reseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Mezipfedmétové vztahy

e hudebni vychova - 4. ro¢nik
e vytvarna vychova - 4 ro¢nik
e pfirodovéda - 4. ro¢nik

e (lesky jazyk - 4. roénik

e anglicky jazyk - 4. ro¢nik

SVP vystupy - ZAK

Uéivo

urci a vysvétli polohu svého bydlisté

nebo pobytu vzhledem ke krajiné a

e Poloha svého bydlisté: kraj, historicka zemé, stat, svétadil
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statu

urdi svétové strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a Fidi
se podle zasad bezpelného pohybu
a pobytu v pfirodé

Urcovani svétovych stran v pfirodé i podle mapy
Orientace podle turistické mapy, orientace v misté svého
bydliéte

Zasady bezpecéného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na

mapach nasi republiky, Evropy

Prace s nacrty, plany a mapami

Mapy obecné zemépisné a tematické: obsah, grafika,
vysvetlivky, méritko mapy, glédbus

Vyhledavani Udajl o pfirodnich podminkach a sidlistich

lidi: mapa CR, mapa Evropy

vyhleda typické regionalni
zvldstnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym

zpUsobem posoudi jejich vyznam

Ceskd republika: nase vlast, zemsky povrch, vodstvo,
podnebi a pocasi, pady, rostliny a zivocichové, nerostné
bohatstvi, zemédélstvi, prdmysl a sluzby, obyvatelstvo,
mésta a vesnice, kraje CR a krajskd mésta, cestovani po
CR

Kraj, ve kterém Zijeme

Praha: hlavni mésto CR, vyzna¢né budovy

porovna zpUsob Zivota a pfirodu v

nasi vlasti i v jinych zemich

Zkugenosti, za¥itky a zajimavosti z cest: po CR, po Evropé

ZpUsob ¥ivota a pfiroda: srovnani CR a jinych zemich

rozlisuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly

naseho statu a jejich vyznam

Zéklady statniho z¥izeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava,

Statni symboly a jejich vyznam
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vyjadri na zakladé vlastnich
zkudenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a

divkami, v roding, v obci (mésté)

Mezilidské vztahy (vztahy v roding, mezigeneralni vztahy,
funkce rodiny), souziti lidi

Pravidla souziti

Prava a povinnosti zak( Skoly

Aktivni naslouchani a empatie

Respektujici a asertivni komunikace

Vyjadfovani vlastnich potfeb a nazord

Osobni hranice a respekt k hranicim druhych
Spoluprace a fedeni béznych konfliktd

Zodpovédné rozhodovani a disledky vlastniho jednani
Rozmanitost lidi a rovné zachazeni

Stereotypni predstavy o rolich divek a chlapct
Respekt k odlisnostem

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, kterd se uz nemohou

tolerovat

Principy demokracie

Zakladni lidska prava a prava ditéte, protipravni jednani,
pravni

Ochrana obdand a majetku, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

Posmeéch, vylucovani a Sikana

Diskriminaéni a nasilné jednani

Bezpecna reakce na nevhodné jednani

Asertivni odmitnuti

Vyhledani pomoci pro sebe a druhé

orientuje se v zakladnich formach

Clovék a majetek: penize, vznik penéz, hodnota penéz,
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vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaju, vysvétli, prod¢
spofit, kdy si pljcovat a jak vracet
dluhy

cena véci, cena prace, zivotni naklady, hmotny a
nehmotny majetek, vlastnictvi soukromé, druzstevni,
statni

Sporeni, plj¢ovani, dluhy a jejich splaceni

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztah(

mezi déji a mezi jevy

Orientace v ¢ase a ¢asovy rfad
Soudasnost a minulost v nasem zivoté

Statni svatky a vyznamné dny

vyuziva knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroja pro

pochopeni minulosti

Zkoumani minulosti, vyuziti informacnich zdrojt
Baje, myty a povésti
Vyznam ochrany pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace
predkld na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti

s vyuzitim regionalnich specifik

Soucasnost a minulost, minulost v povéstech

Zivot v minulosti a v sou¢asnosti

Nejstarsi osidleni nasi vlasti

Velkomoravska fise

Vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat
Zivot za vlddy prvnich Pfemyslovcd

Vznik ¢eského kralovstvi, vlada premyslovskych krald
Cesky stat za vlddy Lucemburkd

Zivot ve stfedovéku

Husitské valky
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e Ceské zemé po husitskych vélkéch
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Vlastivéda - 4. roénik - Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Poznavani lidi

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcdanska spolecnost a skola

Obdcan, ob¢anska spolec¢nost a stat

Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Etnicky plvod

Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Vztah ¢lovéka k prostredi

Zpét na_ OBSAH

Vlastivéda
5. roénik
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k reseni problém0
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obdanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 5. ro¢nik
e vytvarna vychova - 5 ro¢nik
e pfirodovéda - 5. ro¢nik
e (lesky jazyk - 5. roénik
e anglicky jazyk - 5. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Uéivo
vyjadri na zakladé vlastnich e Pozitivni a bezpecné vztahy
zkusenosti zakladni vztahy mezi e Empatie a respektujici komunikace
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro e (Osobni hranice a respekt k hranicim druhych
souziti ve $kole, mezi chlapci a e Regeni konfliktd a hleddni ptijatelného fedenf
divkami, v roding, v obci (mésté) e Predsudky a stereotypy
e Rovné zachazeni a respekt k odliSnostem lidi
e Stereotypni ocekavani spojena s rolemi divek a chlapcl
e Respekt k vlastni identité a identité druhych
e Zodpovédnost za vlastni jednani ve vztazich
rozliSuje mezi nacrty, plany a e Prace s nacrty, plany a mapami
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zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na

mapach nasi republiky, Evropy

Mapy obecné zemépisné a tematické: obsah, grafika,
vysvétlivky, méritko mapy, glébus

Vyhledévérjl' udajl o prirodnich podminkach a sidlistich
lidi: mapa CR, mapa Evropy

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym

zplGsobem posoudi jejich vyznam

Evropa a svét: svétadily a oceany, Evropa (poloha, povrch,
vodstvo, podnebi, rostliny a zivoc¢ichové, hospodarstvi,
obyvatelstvo), EU, sousedni staty CR, stéty Evropy a
jejich hlavni mésta (rozsir.), cestovani po Evropé

Ceskd republika: nage vlast, zemsky povrch, vodstvo,
podnebi a pocasi, pady, rostliny a zivocichové, nerostné
bohatstvi, zemédélstvi, prdmysl a sluzby, obyvatelstvo,
mésta a vesnice, kraje CR a krajskd mésta, cestovani po
CR

Kraj, ve kterém Zijeme

Praha: hlavni mésto CR, vyzna¢né budovy

porovna zpUsob zivota a pfirodu v

nasi vlasti i v jinych zemich

Zkugenosti, za¥itky a zajimavosti z cest: po CR, po Evropé

ZpUsob ¥ivota a pfiroda: srovnani CR a jinych zemich

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou

tolerovat

Principy demokracie

Zakladni lidska prava a prava ditéte, protipravni jednani,
pravni

Ochrana obdanl a majetku, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

Predsudky a diskriminace

Sikana, vylu¢ovani a nasilné jednani
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Zakladni lidska prava a prava ditéte v béznych situacich
Asertivni odmitnuti nevhodného chovani

Pomoc ¢lovéku, jehoz prava nebo bezpedi jsou ohrozeny
Dlvéryhodné osoby a instituce

Linka bezpedi a dalsi zdroje pomoci

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na
pfikladu ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydajl, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si pUjéovat a jak vracet
dluhy

Clovék a majetek: penize, vznik penéz, hodnota penéz,
cena ve&ci, cena prace, zZivotni naklady, hmotny a
nehmotny majetek, vlastnictvi soukromé, druzstevni,
statni

Sporeni, pljc¢ovani, dluhy a jejich splaceni

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych Udaja k pochopeni vztah
mezi déji a mezi jevy

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Statni svatky a vyznamné dny

vyuziva knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojl pro

pochopeni minulosti

Zkoumani minulosti, vyuziti informacnich zdroji
Baje, myty a poveésti
Vyznam ochrany pfirody, nemovitych i movitych

kulturnich pamatek

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti

Prvni Habsburkové na ¢eském triné
Bitva na Bilé hore, doba pobélohorska
Zivotv 17. stol. a 1. poloviné 18. stol. (J. A. Komensky,

$kolstvi, baroko)
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s vyuzitim regionalnich specifik

Zivot ve 2. polovin& 18. stoleti (osvicenstvi, Marie Terezie,

Josef Il., Zivot na vesnici, manufaktury a prvni stroje, ¢esti
vynaleci)

Konec 18. stol., 1. polovina 19. stol.: narodni obrozeni
Rok 1848, zmény po roce 1848

Zivot ve 2. poloviné 19. stol. (tovarni vyroba, ndstup
elektfiny, doprava a potraviny, vsedni Zivot, rozvoj kultury
a uméni)

Cesi a Némci, historie vztaht obou narodd

1. svétovd valka, vznik Ceskoslovenska, ¥ivot za 1.
republiky

Vyhlaseni protektoratu, 2. svétova valka, povaleény vyvoj

Vlastivéda - 5. ro¢nik -

Prirezova témata, presahy,

. y souvislosti
Zivat v Ceskaslovensku v dobé viddy komunist(l _ _
: . , . . , OSOBNOSTNI A SOCIALNI
Listopadova revoluce, obnoveni demokracie a nasledny )
VYCHOVA

VYVOj

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a skola

Obcan, oblanska spolecnost a stat

Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Pozndavani Lidi
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Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Zpét na_ OBSAH

5.8 Hudebni vychova

Celkem

1 1 1 1

1 5

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Uméni a kultura

Vyucovaci pfredmét Hudebni vychova je soucéasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a napomaha
z3kdm rozvijet estetické vnimani, citlivost, fantazii a tvofivost. Podporuje vSestranny rozvoj osobnosti
zaka a vede ho k uvédomeéni si hodnoty hudby v kazdodennim Zivoté i v Sir§im kulturnim kontextu.
Hudebni vychova vytvarfi kladny vztah k hudbé prostfednictvim aktivniho zapojeni zakd do ¢innosti
péveckych, rytmickych, instrumentdlnich, poslechovych a hudebné-pohybovych. Tyto ¢innosti rozvijeji
hudebni schopnosti Zdkd a vedou k emociondlnimu prozitku z hudby. Pfedmét dava prostor k
sebevyjadreni a napomaha k budovani zdravého sebevédomi a spoluprdce ve skupiné.
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Vyuka sméfuje k tomu, aby se hudba stala pfirozenou soucasti zivota zakd, aby v ni hledali radost,
relaxaci, inspiraci i prostfedek komunikace. Umoznuje jim objevovat hudbu nejen jako uméleckou
formu, ale i jako prostfedek poznani, sebereflexe a socialni interakce.

Obsahové, ¢asové a organizaéni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je zafazen do vSech ro¢nikd 1. stupné zakladni $koly s ¢asovou
dotaci 1 hodina tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, pfilezitostné také v
jinych prostorach skoly nebo mimo skolu (napf. pfi verejnych vystoupenich).

Obsah predmétu se zamérfuje na rozvoj hudebnich dovednosti a schopnosti zakd prostfednictvim
¢innosti péveckych, rytmickych, instrumentalnich, poslechovych, hudebné-pohybovych a tvofivych.
Hudebni vychova u nas klade dlraz na praktickou a zazitkovou vyuku. K dispozici mame Sirokou $kalu
hudebnich ndastroju, které jsou pravidelné vyuzivany jak v béznych hodinach, tak pfi pfipravé na
hudebni vystoupeni. Soulasti vyuky je nacvik a realizace verejnych vystoupeni, kterd rozvijeji hudebni
a komunikaéni dovednosti zakd, jejich sebedlvéru a schopnost spoluprace.

Organizace vyuky respektuje individualni schopnosti zaku. Pracujeme s celou tfidou, ve skupinach i
individualné. Détem jsou vytvareny pfilezitosti k aktivnimu hudebnimu projevu, vlastni tvorbé a
spole¢nému muzicirovani. Vyuzivame atraktivni formy a metody vyuky, které podporuji vnitfni
motivaci déti a jejich pozitivni vztah k hudbé.

Vzdélavaci obor

e Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika

o Cesky jazyk

e Prirodovéda

e Télesna vychova
e Prvouka

e Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni:

e vedeme zaky k osvojeni jednoduchych pisni zpaméti a jejich reprodukci,
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spoleé¢né postupy uplatfiované na
urovni predmétu, jimiz uditelé
cilené utvareji a rozvijeji kli¢ové
kompetence Zaku

e podporujeme schopnost porovnavat vlastni vykon s vykonem skupiny a hledat cesty ke
zlepseni,

e rozvijime strategie uceni pfi nacviku pisni a rytmickych doprovodl (napf. opakovanim,
sledovanim uditele, praci podle not).

Kompetence k redeni problému:
e podporujeme hledani feseni pti tvorbé hudebniho doprovodu nebo nacviku pisni,
e vytvarime prileZitosti k reakci na hudebni impulzy a improvizaci v rdmci pravidel,

e vedeme zaky k uvédomeéni si chyb v hudebnim projevu a hledani zplsobtd napravy.

Kompetence komunikativni:
e rozsifujeme moznosti vyjadreni pocitd a nalad prostfednictvim hudby, pohybu a zpévu,
e podporujeme naslouchani a zapojeni do spole¢ného muzicirovani,

e vytvarime prostor pro sdileni hudebnich zazitkd a vyjadfovani nazord na poslech.

Kompetence socidlni a personalni:
e budujeme dovednosti spoluprace pfi skupinovych hudebnich ¢innostech,
e rozvijime vzajemny respekt k riznym Urovnim dovednosti ve skuping,

e vedeme zaky k odpovédnosti pfi pfipravé a realizaci verejnych vystoupeni.

Kompetence obéanské:
e seznamujeme zaky s hudbou rdznych kultur a tradic jako soudasti kulturniho dédictvi,
e vedeme k Ucté k vykonim druhych a ocenéni jejich snahy,

e tvorime pfilezitosti k aktivnimu zapojeni do kulturniho Zivota $koly a obce.

Kompetence pracovni:
e ucdime spravnému a bezpecnému zachazeni s hudebnimi nastroji a pomuckami,

e vedeme k dodrzovani pravidel a plnéni Ukold pfi hudebnich ¢innostech,
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e podporujeme uplatnéni ziskanych dovednosti pfi vefejnych vystoupenich.

Kompetence digitalni
e nabizime vyuZiti digitalnich technologii pro nacvik a zaznam hudby,
e rozvijime kritické posuzovani hudebniho obsahu z rdznych médii,

e prohlubujeme schopnost prace s digitalnim zaznamem pfi reflexi hudebnich vykond.

Hodnoceni #4kd se ¥idi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ddu a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zplsob( v souladu s
platnymi pravnimi predpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individualni vzdélavaci potreby zaka a
pfipadna doporuceni skolského poradenského zafizeni.

1. ro¢nik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémui

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e hudebni vychova - 1. ro¢nik
e vytvarna vychova - 1. ro¢nik
e prvouka - 1. ro¢nik
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e matematika -1. ro¢nik
e anglicky jazyk - 1. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo

zpiva v jednohlase

Pévecké a mluvni dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)
Hlasova hygiena

Klesava a stoupava melodie

Rozsifovani hlasového rozsahu

Lidové pisné, pisné k ro¢nim obdobim, koledy

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hre

Hra na jednoduché hudebni nastroje, Orffovy nastroje
Hra na télo
Hudebni hry

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

Orientace v prostoru, utvareni pohybové paméti
Reprodukce pohyb(, tane¢ni a pohybové hry

rozliSuje jednotlivé kvality tona,
rozpozna vyrazné tempové a

dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Kvality ton( (délka, sila, barva, vyska)
Zrychlovani a zpomalovani melodie

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi

hudbu vokalni, instrumentalni a

Poslechové ukazky hudebnich néstroji
Hudebni styly a zanry
Muzsky hlas, zensky hlas, détsky hlas
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vokalné instrumentalni

Hudebni vychova - 1. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Zpét na OBSAH

Kompetence k uceni
Kompetence k fesSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcdanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e vytvarna vychova - 2. ro¢nik
e prvouka - 2. ro¢nik

e matematika -2. ro¢nik

e anglicky jazyk - 2. ro¢nik

e (lesky jazyk - 2. roénik
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zpiva v jednohlase

Pévecké a mluvni dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)
Hlasova hygiena

Rozsifovani hlasového rozsahu

Lidové pisné, pisné k ro¢nim obdobim, koledy

Klesava a stoupava melodie

vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre

Hra na jednoduché hudebni nastroje, Orffovy nastroje

Hra na télo

Rytmicky doprovod, hudebni doprovod (pfedehra, mezihra, dohra)
Tézka a lehka doba

Hudebni hry

Ver s

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

Ver s

Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt)

Tanedni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény hudby (pantomima a pohybova improvizace s
vyuzitim tanecnich kroka)

Orientace v prostoru, utvareni pohybové paméti

Reprodukce pohybd, taneéni a pohybové hry

rozliuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Coje tén a Sum
Kvality tén( (délka, sila, barva, vyska)
Zrychlovani a zpomalovani melodie

Hudebni formy (mala pisfiova forma)

Ver s

rozpozna v proudu znégjici hudby

Hudba vokalni a instrumentalni (muzsky hlas, zensky hlas, sbor, orchestr, sélovy nastroj)

164



nékteré hudebni nastroje, odlisi e Poslechové ukdzky hudebnich néstrojl

hudbu vokalni, instrumentalni a e Hudebni styly a Zanry

vokalné instrumentalni e Jednohlas a vicehlas

e Hudba ke slavnostnim a jinym pfilezitostem, statni hymna

e Hudebni styly a zanry — hudba tane¢ni, pochodova ukolébavka apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

Komunikace

Zpét na_ OBSAH

3. roénik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémud

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni
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Mezipfedmétové vztahy

vytvarna vychova - 3. ro¢nik
prvouka - 3. ro¢nik
matematika -3. ro¢nik
anglicky jazyk - 3. ro¢nik

Cesky jazyk - 3. rocnik

SVP vystupy - ZAK

zpiva v jednohlase

Pévecké a mluvni dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu)
Hlasova hygiena

Rozsifovani hlasového rozsahu

Lidové pisné, pisné k roénim obdobim, koledy

Intonace ve stupnici C dur

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hre

Hra na jednoduché hudebni nastroje, Orffovy nastroje

Hra na télo

Rytmicky doprovod, hudebni doprovod (pfedehra, mezihra, dohra)
Hudebni hry

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt)

Tanedni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény hudby (pantomima a pohybova improvizace s
vyuzitim taneénich krokd)

Orientace v prostoru, utvareni pohybové paméti

Reprodukce pohyb(, tane¢ni a pohybové hry
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rozlisuje jednotlivé kvality tona,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Coje tén a Sum

Kvality tona (délka, sila, barva, vyska)
Zrychlovani a zpomalovani melodie
Hudebni formy (mala pisfova forma)

Poslech (pochod, valcik, polka, menuet)

Ver 1

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a

vokalné instrumentalni

Poslechové ukazky hudebnich nastrojd
Hudebni styly a zanry
Jednohlas a vicehlas

Hudba ke slavnostnim a jinym pfilezitostem, statni hymna

Hudebni vychova - 3. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Lidské vztahy

Zpét na_ OBSAH

167



Hudebni vychova

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni

e Kompetence obdanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e (lesky jazyk - 4. roénik

e vytvarna vychova - 4. ro¢nik

e pfirodovéda - 4. ro¢nik

e vlastivéda - 4. ro¢nik

e matematika - 4. ro¢nik

e anglicky jazyk - 4. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v e Pévecké a mluvni dovednosti, dynamicky odliseny zpév
durovych i mollovych ténindch a pfi e Hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
2p8vu vyUSivd ziskané pévecké e Dvojhlas, vicehlas (kanon, lidovy dvojhlas)
dovednosti ° Volfélm' impro}vizace , o

e Zpév v durovych a mollovych toninach
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realizuje podle svych individualnich e Zapis rytmu jednoduché pisné
schopnosti a dovednosti (zpévem, e Notovy zapis
hrou, tancem, doprovodnou hrou) e Akord, souzvuk
. v oy e Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
jednoduchou melodii ¢i pisen N o . .
, e Zpév, rytmicky doprovod dle notového zapisu
zapsanou pomoci not -
e Taktovani

vyuziva jednoduché hudebni nastroje e Reprodukce motivy, témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci Orffovych nastrojl, zobcové
k doprovodné hie i k reprodukci flétny, keyboardu dle schopnosti zakd
jednoduchych motiv( skladeb a pisni Hudebni nastroje, trident

Tvorivé hudebni hry
rozpozna hudebni formu jednoduché Ceskd statni hymna — poslech, zpév
pisné & skladby Hudebni formy — mala pisfiova forma, rondo, variace

Lidové pisné, zlidovéla pisen, uméla pisen
vytvari jednoduché predehry, Melodie a stylizace — tvorba predehry, mezihry a dohry s vyuzitim ténového materialu pisné
mezihry a dohry a provadi Hudebni improvizace
elementarni hudebni improvizace Cit pro rytmus
rozpozna v proudu zné&jici hudby e Hudebni vyrazové prostredky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb

nékteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prostredki

melodie

Ceskd statni hymna

Seznameni s hudebnimi autory a vybranymi dily (B. Smetana, A. Dvorak, L. Janacek, J. J.
Ryba)

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim

taneénich krokd, na zakladé

Pohybové ztvarnéni hudebnich ukazek, improvizace, prozitek
Valcikovy krok
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individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace

e Interpretace hudby — slovni vyjadreni, zazitek z poslech
e Dramatizace pisni a koled

Hudebni vychova - 4. roénik - Prifezova témata, piesahy, souvislosti

e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Sebepoznani a sebepojeti

o Kreativita

e MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Kulturni diference

e Multikulturalita

Zpét na OBSAH

Hudebni vychova

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obdanské

e Kompetence pracovni
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e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e (esky jazyk - 5. roénik

e vytvarna vychova - 5. ro¢nik

e pfirodovéda - 5. ro¢nik

e vlastivéda - 5. ro¢nik

e matematika -5. ro¢nik

e anglicky jazyk - 5. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v e Pévecké a mluvni dovednosti, dynamicky odliseny zpév
durovych i mollovych téninach a pfi e Hlasova hygiena, rozdifovani hlasového rozsahu
zZpévu vyuziva ziskané pévecké e Duvojhlas, vicehlas (kanon, lidovy dvojhlas)
dovednosti o Vokalni improvizace

e Zpév v durovych a mollovych téninach

realizuje podle svych individudlnich e Zapis rytmu jednoduché pisné
schopnosti a dovednosti (zpévem, e Notovy zapis
hrou, tancem, doprovodnou hrou) e Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
jednoduchou melodii ¢i pisen e Zpév, rytmicky doprovod dle notového zapisu
zapsanou pomoci not
vyuziva jednoduché hudebni nastroje e Reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci Orffovych nastrojd, zobcové
k doprovodné hie i k reprodukci flétny, keyboardu dle schopnosti zak(
jednoduchych motiv( skladeb a pisni e Hudebni nastroje, tridéni
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e Tvofivé hudebni hry

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

o Ceskd statni hymna — poslech, zpév
e Hudebni formy — rondo, variace

e Hudebni styly a Zanry — country melodie, jazz, swing, rock

vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi

elementarni hudebni improvizace

e Melodie a stylizace — tvorba predehry, mezihry a dohry s vyuzitim tonového materialu pisné
e Hudebni improvizace

e Cit pro rytmus

rozpozna v proudu znégjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prostredk

e Zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

o Ceskd statni hymna

e Sezndmeni s hudebnimi autory a vybranymi dily ( W. A. Mozart, J. S. Bach, P. I. Cajkovskij, Ilja
Hurnik )

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové

improvizace

e Pohybové ztvarnéni hudebnich ukazek, improvizace, prozitek
e Polkovy krok
e Interpretace hudby — slovni vyjadreni, zazitek z poslechu

e Dramatizace pisni a koled

Hudebni vychova - 5. roénik - Prirezova témata, presahy, souvislosti

e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Sebepoznani a sebepojeti

e Kreativita
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Zpét na_ OBSAH

5.9 Vytvarna vychova

Celkem

1 1 1 2 2 7

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Uméni a kultura

Vytvarnd vychova umoznuje zakiim pozndvat svét kolem sebe i svij vnitfni svét prostfednictvim
vytvarnych cinnosti a formujiciho se vytvarného mysleni. Rozviji citlivost, estetické vnimani a
schopnost osobniho vyrazu. Vyudovani sméfuje k tomu, aby zaci porozuméli vytvarnému uméni jako
specifickému jazyku, dokazali interpretovat jeho vyznamy a chapali vytvarnou kulturu jako soucast
osobniho i spolecenského bohatstvi.

Vyuka vychazi z pfirozeného prostredi zaku a je Uzce spjata s krasou pfirody v okoli Pece pod
Snézkou. Mistni krajina a kulturni dédictvi Krkonos poskytuji bohaté podnéty pro vytvarnou tvorbu,
pozorovéni a prozivani estetickych hodnot. Z&ci tak rozvijeji svou fantazii, prostorovou ptedstavivost a
smysl pro originalitu ve spojeni s mistem, kde Ziji.

V prabéhu vyuky se rozvijeji vytvarné dovednosti a techniky, zaci se ué¢i objevovat a chranit estetické
hodnoty v pfirodnim i kulturnim prostredi. Viytvarna vychova podporuje tvofivost, spolupraci i
sebepoznani, ¢imz vyznamné prispiva k rozvoji osobnosti zaka.

Soucasti vyuky je také seznamovani s uméleckymi dily rdznych obdobi a kultur. Diraz je kladen na
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tvorivé ¢innosti, které propojuji vytvarné uméni s dalsimi druhy uméni, jako je hudebni, dramatické ¢i
literarni. Vyuzivany jsou i multimedialni prvky a projektové vyucovani s moznosti mezioborového
propojeni. Upfednostriovany jsou ¢innosti, které vedou k hlubdimu prozitku, rozvoji empatie a
respektu k rGznorodosti kultur i individudlnich projevd zakda.

Obsahové, ¢asové a organizacni Vytvarna vychova je vyucovana v 1-5. ro¢niku zakladni skoly. V 1., 2. a 3. ro¢niku je zafazena s
vymezeni predmétu (specifické Casovou dotaci 1 hodina tydné, ve 4. a 5. ro¢niku maji zaci 2 hodiny tydné.

Vyuka probihd ve tfidéch i v plenéru, dle charakteru probiraného tématu a potasi. Zaci pracuji
individualné, ve dvojicich i ve skupinach. Vyuzivaji se rdzné vytvarné techniky — kresba, malba, kolaz,
modelovani, prace s prirodnimi materidly a zaklady prostorové tvorby. Diraz je kladen na vlastni
vytvarné vyjadreni, rozvoj tvofivosti a smyslu pro kompozici, barvu i tvar.

Obsahova napln pfedmétu vychazi z RVP ZV a je obohacena o tematické celky vztahujici se k regionu
Pece pod Snézkou a okoli Krkono$. Mezi pravidelné aktivity patfi plenérova kresba a malba, kdy se
zaci zaméruji se na krajinné prvky, rostliny, stromy, panorama hor ¢i atmosféru mésta Pec pod
Snézkou, vytvarna tvorba inspirovana horskou krajinou, ro¢nimi obdobimi a tradi¢nimi femesly
Krkono$, navstévy vystav a galerii v okoli, prezentace vytvarnych praci zak( formou vystav ve Skole,
ve mésté nebo na webu Skoly.

Vyuka vytvarné vychovy pfirozené propojuje Skolni Zivot s mistni komunitou a rozviji vztah zaka k
mistu, kde ziji. Pfirodné-kulturni bohatstvi regionu slouZi jako inspirace i jako zdroj pro ztvarnéni
osobnich zazitkd a zkuSenosti déti.

informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obor e Vytvarnd vychova

Mezipfedmétové vztahy e Matematika
o Cesky jazyk
e Prirodovéda
e Télesna vychova

e Prvouka
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Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spoleéné postupy uplatihiované na
urovni pfedmétu, jimiz uditelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence Zaku

Kompetence k uéeni:

rozvijime schopnost pozorovat a vnimat vizualni podnéty v okoli i v uméleckych dilech,
prohlubujeme dovednost zkoumat vytvarné moznosti materiald a technik,

vedeme zaky k hledani vlastnich cest k vytvarnému vyjadreni a ke zpé&tnému hodnoceni vlastni
tvorby.

Kompetence k fedeni problému:

rozvijime tvofivé mysleni pfi hledani originalniho vytvarného reseni,
podporujeme dovednost vnimat chybu jako soucdast procesu uceni a zdroj zlepseni,

ucime zaky pristupovat k vytvarné praci s cilem najit vice variant a hodnotit jejich ucinnost.

Kompetence komunikativni:

ucime zaky sdélovat své myslenky a pocity vytvarnou formou,

o

rozvijime schopnost vyjadfit se prostfednictvim rlznych vytvarnych technik a prostredka,

o

vedeme k aktivnimu sdileni vlastnich vytvarnych praci a k diskusi nad tvorbou spoluzaka.

Kompetence socidlni a personalni:

budujeme spolupraci pti spole¢nych vytvarnych projektech a skupinové tvorbé;
rozvijime respekt k odliSnym zplsobdm vytvarného vyjadreni druhych;

vedeme zaky k sebereflexi a k védomi vlastni odpovédnosti za vysledek prace.

Kompetence obdanské:

prohlubujeme vztah k mistni kulture a pfirodnimu dédictvi prostfednictvim regionalné
zamérené tvorby,

rozsifujeme vnimani vytvarného umeéni jako soucasti narodni i svétové kultury,
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vedeme zaky k respektu k verejnému prostoru pfi prezentaci vytvarnych dél a vystav.

Kompetence pracovni:

udime zaky bezpecéné zachdzet s vytvarnymi nastroji a materialy,
vedeme je k zodpovédnému pfistupu k praci — od pfipravy az po uklid,
rozvijime schopnost planovat vytvarny postup a dokoncit praci podle zadani nebo vlastniho

navrhu.

Kompetence digitalni

rozsifujeme dovednost vyuzivat digitalni nastroje pfi tvorbé (napf. grafické editory,
fotoaparaty, tablety),

vedeme zaky k uvédomeélému sdileni a prezentaci vytvarnych praci v digitalnim prostredi
(napf. skolni web, e-vystava),

. Vv ’ ’ 4 o . Ve M7 4 -/
prohlubujeme porozumeéni autorskym pravum a etice pfi pouzivani obrazoveho materidlu z

internetu.

Hodnoceni #4kd se ¥idi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ddu a kapitolou 6 tohoto SVP.

Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zplsob( v souladu s

platnymi pravnimi predpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individualni vzdélavaci potreby zaka a

pfipadna doporuceni skolského poradenského zafizeni.

1. roénik

Kompetence k uceni
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e Kompetence k reseni problém0
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 1. ro¢nik
e (lesky jazyk - 1. roénik
e prvouka - 1. ro¢nik
e matematika -1. ro¢nik
e anglicky jazyk - 1. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo
rozpoznava linie, tvary, objemy, e Poznavani vlastnosti barev (barvy zakladni a doplikové, husté
barvy, objekty; porovndva je a t¥idf a ridké, barvy svétlé, tmavé a kontrastni)
na zaklad& zkugenosti, viemd, zaitkd Pozorovani prirodnich Utvar(, prace s pfirodninou
a pledstav UsPoFé(?lénl' objektl do celkl (na zakladé vyraznosti,
velikosti...)
v tvorbé projevuje své vlastni e \ytvarné vyjadreni vjemU na zakladé vlastniho prozitku, vypravéni, ¢etby, hudby, pozorovani

zku$enosti; uplatiuje pti tom v
plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

dalsi prvky a jejich kombinace

Vytvarné vypravéni, popis déje
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vnimani udalosti rGznymi smysly a
vizualné je vyjadruje

v 7 Vv

Vytvarné vyjadreni viem0 na zakladé vlastniho prozitku, vypravéni, éetby, hudby, pozorovani
Techniky — malba vodovou barvou, temperovou barvou

na zakladé vlastni zkusenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera

samostatné vytvoril, vybral & upravil

Fantazijni kresba
Volnd malba na zakladé osobni zkudenosti

Vytvarnd vychova - 1. roénik - Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Zpét na_ OBSAH

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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e Kompetence oblanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e Cesky jazyk - 2. rocnik

e vytvarna vychova - 2. ro¢nik
e prvouka - 2. ro¢nik

e matematika - 2. ro¢nik

e anglicky jazyk - 2. ro¢nik

e prvouka - 2. ro¢nik

rozpoznava linie, tvary, objemy, e Hra s linii - pritlak, odtlak

barvy, objekty; porovnava je a tridi e Pozndvani vlastnosti barev (barvy zakladni a doplikové, husté
na zakladé zkusenosti, vjemu, zazitkd a rfidké, barvy svétlé, tmavé a kontrastni)

a predstav e Pozorovani pfirodnich Utvard, prace s prirodninou

e Prostorové prace

v tvorbé projevuje své vlastni e Vytvarné vyjadreni skuteénosti
zku$enosti; uplatiuje pfi tom v e \ytvarné vyjadreni vjemuU na zakladé vlastniho prozitku, vypravéni, ¢etby, hudby, pozorovani
plosném i prostorovém usporadani Vytvarné vypraveéni, popis déje

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

vnimani udalosti rdznymi smysly a e \/ytvarné vyjadreni vjemU na zakladé vlastniho prozZitku, vypravéni, ¢etby, hudby, pozorovani
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vizualné je vyjadrfuje

e Techniky — malba vodovou barvou, temperovou barvou

interpretuje podle svych schopnosti
rdzna vizualné obrazna vyjadrent,
odlisné interpretace porovnava se

svou dosavadni zkusenosti

e |lustrace, funkce ilustraci a jejich vyrazovych prostfedkt (barva, linie, prostor) a jejich
porovnavani

e Hracka, loutka, manasek (vytvarna hodnota, materialy, prostor)

na zakladé vlastni zkusenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢ upravil

e Fantazijni kresba

e \olna malba na zakladé osobni zkuSenosti

e Rozvijeni citu pro prostor (prostorové Utvary, reliéfni kompozice)

e Rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus (fazeni tvard, barev, kompozice plochy pomoci
libovolnych prvkd)

[ Kreativita

e OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
[l Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
[l Vztah ¢lovéka k prostredi

Zpét na OBSAH

Vytvarna vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni
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e Kompetence k reseni problém0
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 3. ro¢nik
e prvouka - 3. ro¢nik
e matematika -3. ro¢nik
e anglicky jazyk - 3. ro¢nik
e (lesky jazyk - 3. roénik
SVP vystupy - ZAK Uéivo
rozpoznava linie, tvary, objemy, e Hra s linii - pfitlak, odtlak
barvy, objekty; porovnava je a tfidi e Graficky zaznam pohybu (kruznice, ovaly, elipsy jako
na zakladé zkusenosti, vjemQ, zazitkd prostfedky rozvoje kreslitského pohybu ruky, svislé,
a predstav vodorovné, Sikmé &ary, krizeni ¢ar)
e Poznavani vlastnosti barev (barvy zakladni a doplikové, husté
a ridké, barvy svétlé, tmavé a kontrastni)
e Pozorovani pfirodnich Utvard, prace s pfirodninou
e Prostorové prace
e Usporadani objektd do celkd (na zakladé vyraznosti,

velikosti...)
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v tvorbé projevuje své vlastni
zku$enosti; uplatiuje pfi tom v
plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

dalsi prvky a jejich kombinace

e Vytvarné vyjadreni skuteénosti
e \ytvarné vyjadreni vjemU na zdkladé vlastniho prozZitku, vypravéni, ¢etby, hudby, pozorovani
Vytvarné vypraveéni, popis déje

vnimani udalosti rdznymi smysly a

vizualné je vyjadrfuje

e Vytvarné vyjadreni podnétd hmatovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych
e Vytvarné vyjadreni viem( na zakladé vlastniho prozitku, vypravéni, ¢etby, hudby, pozorovani

e Techniky — malba vodovou barvou, temperovou barvou

interpretuje podle svych schopnosti
rdzna vizualné obrazna vyjadrent,
odlisné interpretace porovnava se

svou dosavadni zkusenosti

e |lustrace, funkce ilustraci a jejich vyrazovych prostfedkt (barva, linie, prostor) a jejich
porovnavani

e Hracka, loutka, manasek (vytvarna hodnota, materialy, prostor)

e Seznameni s rlznymi druhy uméni (malifstvi, grafika,
socharstvi, architektura)

e QOdivani a kultura bydleni

na zakladé vlastni zkusenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

e Fantazijni kresba

e \olna malba na zakladé osobni zkuSenosti

e Poznavani vlastnosti plastickych materiald (pevnost, taznost, ohebnost), modelovani

e Rozvijeni citu pro prostor (prostorové utvary, reliéfni kompozice)

e Rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus (fazeni tvard, barev, kompozice plochy pomoci
libovolnych prvka)

Vytvarna vychova - 3. roénik - Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Etnicky pdvod

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

4. roénik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fedeni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e (lesky jazyk - 4. roénik

e télesna vychova - 4. ro¢nik
e pfirodovéda - 4. ro¢nik

e vlastivéda - 4. ro¢nik

e matematika - 4. ro¢nik

e anglicky jazyk - 4. ro¢nik
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SVP vystupy - ZAK Ué&ivo
pfi vlastnich tvaréich ¢innostech e Umeélecka vytvarna tvorba - napf. fotografie, animovany film, tiskoviny, televize, elektronicka
uziva prvky vizualné obrazného média, reklama, komiks
vyjadreni; porovnava je na zakladée e Linie: sila, hustota, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality
vztah( e Textury: podobnost, kontrast, rytmus, promény v plose, objemu
a prostoru
e Kombinované techniky
pfi tvorbé vizualné obraznych e Postava — vSimani si proporci lidské postavy, lidské télo a hlava, hlava pohadkovych bytosti
vyjadreni se zamétuje na projevenf (tvarova a barevna nadsazka)
vlastnich zkuéenosti e Uzitd a dekorativni tvorba (zjednoduseni a fazeni prvk(, tvarové a barevné kompozice,
symetricka a asymetricka reseni)
e Pismo (sdélnd a vytvarna funkce, pismeno jako dekorativni prvek: psané, kreslené, stfihané,
vytrhavané)
e Vytvarné vyjadfovani pomoci barevnych ploch a linii
naléza vhodné prostredky pro e Rozvijeni prostorového vidéni a citéni (rovnobézné zobrazovani, perspektiva v um. dilech)
vizualné obrazna vyjadreni vznikla e Prostorové prace z papiru
na zakladé vztahu zrakového e Modelovani (napf. prace s keramickou hlinou, kasirovani)
vnimani k vnimani dal&imi smysly: e Druhy barev: zakladni, doplnkové, teplé, studené, kontrastni, funkce barev
uplatiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé
osobitost svého vnimani uplatiuje v e Vyjadreni déje: vyuziti barevné Skaly, zakladnich kompozi¢nich zakonitosti
pfistupu k realité, k tvorbé a e Vytvarné vyjadreni véci: zakladni tvarové znaky a prostorové principy, freseni barevnych
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interpretaci vizualné obrazného vztah(

vyjadreni; pro vyjadreni novych i e \ytvarné vyjadreni pocitQ
neobvyklych pocitd a prozitkd e Vytvarné uméni a zivotni prostredi
svobodné voli a kombinuje

prostrfedky a postupy

porovnava rlzné interpretace e Architektura, kultura bydleni, odévni kultura (design, estetickd drovern pfedméti denni
vizualné obrazného vyjadreni a potreby)
Vytvarna uprava knihy (ilustratofi détskych knih)

pfistupuje k nim jako ke zdroji
Malifstvi: umélecké vyjadreni skutecnosti (figura, portrét, krajina, zatisi)

inspirace
P Socharstvi a pfiroda (tvar pfirodni a opracovany ¢lovékem, socha - plastika, skulptura,
sousosi, busta)
naléza a do komunikace zapojuje e Volny vytvarny projev: pozorovani skute¢nostiVytvarné vyjadreni morfologickych znakd, tvart
obsah vizualn& obraznych vyjad¥ent, a barevnosti pfirodnich objektd (linearni a barevné ¢lenéni, vyjadreni ristu rostlin kresbou)

kters samostatné vytvofil, vybral & e Rozvijeni citlivého vztahu k materialu

upravil

Vytvarna vychova - 4. roénik - Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medidlniho sdéleni
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Zpét na OBSAH

Kompetence k uceni
e Kompetence k fedeni problémud

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e (lesky jazyk - 5. roénik

e hudebni vychova - 5. ro¢nik
e pfirodovéda - 5. ro¢nik

e vlastivéda - 5. ro¢nik

e matematika -5. ro¢nik

e anglicky jazyk - 5. ro¢nik

pfi vlastnich tvaréich &innostech e Umélecka vytvarna tvorba - napt. fotografie, animovany film, tiskoviny, televize, elektronicka

uziva prvky vizualné obrazného média, reklama, komiks
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vyjadreni; porovnava je na zakladé

vztaht

Linie: sila, hustota, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality
Textury: podobnost, kontrast, rytmus, promény v plose, objemu a prostoru
Kombinované techniky

pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se zamérfuje na projeveni

vlastnich zkuSenosti

Postava — vSimani si proporci lidské postavy, lidské télo a hlava, hlava pohadkovych bytosti
(tvarova a barevna nadsazka)

Uzitd a dekorativni tvorba (zjednodus$eni a fazeni prvkd, tvarové a barevné kompozice,
symetricka a asymetricka rfeseni)

Pismo (sdélna a vytvarna funkce, pismeno jako dekorativni prvek: psané, kreslené, strihané,
vytrhavané)

Vytvarné vyjadrovani pomoci barevnych ploch a linif

naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i

prostorové tvorbé

Rozvijeni prostorového vidéni a citéni (rovnobézné zobrazovani, perspektiva v um. dilech)
Prostorové prace z papiru
Modelovani (napf. prace s keramickou hlinou, kasirovani)

Druhy barev: zakladni, doplikové, teplé, studené, kontrastni, funkce barev

osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkQ
svobodné voli a kombinuje

prostfedky a postupy

Vyjadreni déje: vyuziti barevné skaly, zakladnich kompozi¢nich zakonitosti

Vytvarné vyjadreni véci: zakladni tvarové znaky a prostorové principy, feseni barevnych
vztahU

Vytvarné vyjadreni pocitd: volba libovolnych vytvarnych technik

Vytvarné uméni a zivotni prostredi
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porovnava rlzné interpretace e Architektura, kultura bydleni, odévni kultura (design, esteticka uroven pfredméti denni

vizualné obrazného vyjadreni a potreby)
pristupuje k nim jako ke zdroji e Vytvarna Uprava knihy (ilustratofi détskych knih)
inspirace e Malifstvi: umélecké vyjadreni skutec¢nosti (figura, portrét, krajina, zatisi)

e Socharstvi a priroda (tvar prirodni a opracovany ¢lovékem, socha - plastika, skulptura,

sousosi, busta)

naléza a do komunikace zapojuje e Volny vytvarny projev: pozorovani skute¢nostiVytvarné vyjadreni morfologickych znakd,
obsah vizualné obraznych vyjadreni, tvar( a barevnosti pfirodnich objektd (linearni a barevné ¢lenéni, vyjadreni ristu rostlin
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i kresbou)

upravil e Rozvijeni citlivého vztahu k materialu

Vytvarna vychova - 5. roénik - Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNi VYCHOVA

Tvorba medidlniho sdéleni

Zpét na OBSAH
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5.10 Télesna vychova

Celkem

2 2 2 2 2 10

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Clovék a zdravi

Télesna vychova predstavuje klicovou soucast vzdélavani, ktera prostrednictvim pohybovych ¢innosti
pfispiva k harmonickému rozvoji osobnosti Zdkd. Vede Zdky k pozndvani a rozvijeni vlastnich
pohybovych mozZnosti, podporuje zdravy Zivotni styl, u¢i vnimat hodnotu pravidelné pohybové aktivity
pro télesné i dudevni zdravi, regeneraci sil i zvladani kazdodenni zatéze.

Vyuka télesné vychovy rozviji zakladni pohybové dovednosti, télesnou zdatnost i motorickou
obratnost. Z4ci si osvojuji dovednosti v riiznych sportovnich ¢innostech, pracuji na¥adim, uéi se
organizovat vlastni pohybové aktivity i spolupracovat ve skupiné. Pfedmét zaroven rozviji dovednosti
dulezité pro zivot — spolupraci, komunikaci, tvofivost, schopnost rychle se rozhodovat a nést
odpovédnost za své chovani a zdravi své i ostatnich.

Télesna vychova sméfuje od pfirozeného, spontanniho pohybu 74k k cilenym a fizenym ¢innostem.
Z&ci si postupné vytvéteji pozitivni vztah k pohybu a poznévaji jeho vyznam pro kvalitu Zivota. U& se
respektovat vlastni limity i moznosti druhych, rozvijeji sebedtvéru, socidlni dovednosti a udi se
pracovat s emocemi.

V ramci vyuky jsou vyuzivany rdzné formy a metody prace, které podporuji zazitek z pohybu a aktivni
zapojeni véech zakd. Vyudovani probiha v télocviéné, na hfisti i v pfirodnim prostredi. V jarnim obdobi
je zafazen plavecky vycvik a dle snéhovych a ¢asovych mozZnosti v nékterych roénicich také lyZarsky
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nebo bruslarsky vycvik. Béhem Skolniho roku pofadame sportovni akce a projektové dny, které posiluji
komunitniho ducha a vzajemnou spolupraci mezi tfidami.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Télesna vychova je na nasi skole vyucovana ve vsech rocnicich 1. stupné v ¢asové dotaci 2
vyucovacich hodin tydné. Vyuka probiha v télocviéné umisténé v pfizemi Skolni budovy, na skolnim
hristi nebo v prilehlém pfirodnim prostredi Krkonos, které nabizi idealni podminky pro rozmanité
pohybové aktivity v pridbéhu celého Skolniho roku.

V pribéhu jednotlivych roénikl se zaci seznamuji s riznymi pohybovymi ¢innostmi, rozvijeji obratnost,
silu, vytrvalost, koordinaci a orientaci v prostoru. Zarazovany jsou pohybové hry, gymnastika, zaklady
atletiky, micové a netradi¢ni sporty, cvi¢eni na hudbu a pohyb v pfirodé. Diraz klademe na
bezpelnost, spolupraci a ohleduplnost pfi spole¢nych ¢innostech.

V jarnich mésicich zaci absolvuji kurz plavani v Trutnové. V rdmci spoluprace se Skolami z okoli se
ucastnime sportovnich akci a soutézi, kde maji déti moznost pomérit své vykony, navazovat pratelstvi
a udit se zdravému soutézeni. Tyto aktivity jsou dalezitou soulasti vychovy ke zdravému zivotnimu

o

stylu a podporuji pohybové kompetence i socialni dovednosti Zaka.

Vzdélavaci obor

e Télesna vychova

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika

o Cesky jazyk

e Prirodovéda

e Hudebni vychova
e Prvouka

e Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spole¢né postupy uplatfiované na
urovni pfredmétu, jimiz uditelé

Kompetence k uéeni:
e vedeme zaky k poznavani vlastnich pohybovych moznosti, rozpoznavani pokroku a reflexi
vlastniho vykonu,
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e prohlubujeme schopnost stanovovat si pohybové cile a planovat cesty k jejich dosazeni,
e budujeme pozitivni vztah k pravidelné pohybové aktivité jako pfirozené soucasti uceni.

Kompetence k fe$eni problému:
e vedeme Zaky k vyhodnocovani situaci pfi pohybovych ¢innostech a k volbé vhodného feseni,
e rozvijime schopnost adaptace na ménici se podminky hry, prostredi nebo spoluprace ve
skuping,

e prohlubujeme dovednosti zvladat zatézové situace, prekonavat prekazky a pracovat s chybou.

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k otevifenému a srozumitelnému vyjadrovani pfi tymovych hrach a pohybovych
aktivitach,
e rozvijime schopnost naslouchat druhym a reagovat vhodné v ramci pravidel a role,
e prohlubujeme dovednost jasné formulovat pravidla, pokyny i hodnoceni vykonu.

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme Zaky ke spolupraci v tymu, k respektu k druhym a k podpore spoluhradd,
e budujeme schopnost vnimat a zvladat emoce, vyrovnavat se s vyhrou i prohrou,

e prohlubujeme pocit zodpovédnosti za spole¢nou ¢innost a za bezpeénost svou i ostatnich.

Kompetence obéanské:
e vedeme zaky k respektovani pravidel, fair-play a etickému chovani v pohybovych ¢innostech,
e budujeme povédomi o vyznamu pohybu pro zdravi, prevenci rizik a zodpovédné chovani v
krizovych situacich,
e prohlubujeme Uctu k vykonu druhych a schopnost podpofit méné zdatné spoluzaky.
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Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k bezpecné manipulaci se sportovnim nacinim a odpovédnému chovani v
télocvi¢né i venku,
budujeme pracovni ndvyky pfi pfipravé, organizaci a Uklidu sportoviété & pomucek,
prohlubujeme vytrvalost, sebedisciplinu a dokoncovani svéfenych ukoll v rdmci pohybovych
¢innosti.

Kompetence digitalni

7 7

e vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi zaznamenavani vykonu, hodnoceni a
sledovani pokroku,

e budujeme povédomi o moznostech digitalnich nastroji pro podporu zdravého pohybu (napf.
aplikace, videa, analyzy pohybu),

e prohlubujeme kriticky pfistup k digitalnimu obsahu tykajicimu se sportu, zdravi a Zivotniho
stylu.

Hodnocen( #4kd se tidi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ¥adu a kapitolou 6 tohoto SVP.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zplsob( v souladu s
platnymi pravnimi pfedpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individudlni vzdélavaci potreby Zaka a
pfipadna doporuceni $kolského poradenského zafizeni.

1. roénik

e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problémd

e Kompetence komunikativni
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e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 1. roénik
e vytvarna vychova - 1. ro¢nik
e prvouka - 1. ro¢nik
e matematika -1. ro¢nik
e anglicky jazyk - 1. ro¢nik
e (lesky jazyk - 1.ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Udivo
spojuje pravidelnou kazdodenni e Zdravotné zamérené ¢innosti: spravné drzeni téla, pripravna, kompenzacni, relaxaéni,
pohybovou ¢innost se zdravim a protahovaci cviceni
vyu$iva nabizené pileitosti e Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity
e Plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob, prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
zvlada v souladu s individualnimi o Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvalostni béh, skok do dalky, vysky, hod mi¢kem
predpoklady jednoduché pohybové e Zaklady gymnastiky: pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nadinim (Svihadlo, micek, stuhy) a

¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich

zlepseni

a3

na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti (vyuZziti Zinének, lavicek, zebfin)
Rozvoj sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

Skoky (snozmo, jednonoz)

Preskok nizkych prekazek
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e Kondi¢ni formy cviceni (lavicky, zebfiny, lano)
e Pohybové hry (s rdznym zamérenim)
e Vyurziti hrac¢ek a netradi¢niho nadini pfi cviceni
e Cviéeni s hudbou, rytmickym doprovodem
e Zaklady estetického pohybu, jednoduché tance (krok pfisunny, poskocny, cval)
spolupracuje pti jednoduchych e Turistika a pobyt v pfirodé
tymovych pohybovych ¢innostech a e Hrynasnéhuana ledé
soutdsich e Netradi¢ni pohybové hry a aktivity
e Soutéze jednotlivcl a druzstev
e Cviceni s mid¢i (hod vrchnim obloukem, pfihravky, hod na cil, driblink, stfelba na kos)
e Micové hry: vybijena, fotbal, florbal
uplatiuje hlavni zasady hygieny a e Bezpecénost pii pohybovych ¢innostech, organizace a bezpeénost cvi¢ebniho prostoru

bezpelnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech

Skoly

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
Prvni pomoc v podminkach TV

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Poradova cviceni
Herni pravidla

Télesna vychova - 1. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Kooperace a kompetice

Zpét na OBSAH
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Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

hudebni vychova - 2. ro¢nik
vytvarna vychova - 2. ro¢nik
prvouka - 2. ro¢nik
matematika -2. ro¢nik
anglicky jazyk - 2. roénik

Cesky jazyk - 2. ro¢nik

spojuje pravidelnou kazdodenni

pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti

v 7V

Zdravotné zamérené dinnosti: spravné drzeni téla, prapravna, kompenzadni, relaxaéni,
protahovaci cvi¢eni

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostredi, vhodné obledeni a
obuti pro pohybové aktivity

Plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni
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plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob, prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich

zlepseni

Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvalostni béh, skok do dalky, vysky, hod mickem
Zaklady gymnastiky: pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim (Svihadlo, micek, stuhy) a

vy

na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti (vyuziti Zinének, lavicek, zebfin)
Rozvoj sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

Skoky (snozmo, jednonoz)

Preskok nizkych prekazek

Kondiéni formy cviéeni (lavicky, zebfiny, lano)
Pohybové hry (s rlznym zamérenim)

Vyuziti hraéek a netradi¢niho nadini pfi cvi¢eni
Cviceni s hudbou, rytmickym doprovodem

Zaklady estetického pohybu, jednoduché tance (krok pfisunny, poskocny, cval)

spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a

soutézich

Turistika a pobyt v pfirodé

Hry na snéhu a na ledé

Netradiéni pohybové hry a aktivity

Soutéze jednotlivch a druzstev

Cviceni s mici (hod vrchnim obloukem, pfihravky, hod na cil, driblink, stfelba na kos)

Micové hry: vybijena, fotbal, florbal

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech

Skoly

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech, organizace a bezpec¢nost cvi¢ebniho prostoru
Bezpedna priprava a ukladani naradi, nadini a pomdcek
Prvni pomoc v podminkach TV
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reaguje na zakladni pokyny a povely . )
e Poradova cviceni

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci , -
e Herni pravidla

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Kooperace a kompetice

Zpét na_ OBSAH

3. roénik

e Kompetence k uceni

e Kompetence k fedeni problémad

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcdanské

Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
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Mezipfedmétové vztahy

hudebni vychova - 3. ro¢nik
vytvarna vychova - 3. ro¢nik
prvouka - 3. ro¢nik
matematika -3. ro¢nik
anglicky jazyk - 3. ro¢nik

Cesky jazyk - 3. rocnik

SVP vystupy - ZAK

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a

vyuziva nabizené prilezitosti

Zdravotné zamérené Cinnosti: spravné drzeni téla, pripravna, kompenzacni, relaxacni,
protahovaci cviceni

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich

zlepseni

Zaklady atletiky — rychly b&h, motivovany vytrvalostni béh, skok do dalky, vysky, hod mi¢kem
Zaklady gymnastiky: pripravna cviéeni, akrobacie, cvi¢eni s nadinim (Svihadlo, micek, stuhy) a

I NIV

na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti (vyuziti Zinének, lavicek, zebfin)
Rozvoj sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

Skoky (snozmo, jednonoz)

Preskok nizkych prekazek

Kondi¢ni formy cviceni (lavicky, zebfiny, lano)

Pohybové hry (s rlznym zamérenim)

Vyuziti hracek a netradi¢niho nadini pfi cvi¢eni

Cviceni s hudbou, rytmickym doprovodem

Z3aklady estetického pohybu, jednoduché tance (krok pfisunny, poskocny, cval)
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spolupracuje pti jednoduchych e Turistika a pobyt v pfirodé

tymovych pohybovych ¢innostech a e Hrynasnéhu a na ledé

soutézich e Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

e Soutéze jednotlivcl a druzstev

e Cviceni s mici (hod vrchnim obloukem, pfihravky, hod na cil, driblink, stfelba na kos)
e Micové hry: vybijena, fotbal, florbal

uplatriuje hlavni zdsady hygieny a e Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, organizace a bezpeénost cvi¢ebniho prostoru
bezpecnosti pfi pohybovych e Bezpelna pfiprava a ukladani naradi, nadini a pomucek

¢innostech ve znamych prostorech e Prvnipomoc v podminkach TV

Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely e Poradova cviceni

k osvojované c¢innosti a jeji organizaci e Herni pravidla

Télesna vychova - 3. roénik - Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNIi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

Kooperace a kompetice

Zpét na_ OBSAH

199



4. roénik

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feSeni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e (lesky jazyk - 4. roénik

e hudebni vychova - 4. ro¢nik
e pfirodovéda - 4. ro¢nik

e vlastivéda - 4. ro¢nik

e matematika - 4. roénik

e anglicky jazyk - 4. ro¢nik

SVP vystupy - ZAK Ud&ivo

o

podili se na realizaci pravidelného e Vyznam pohybu pro zdravi: pohybovy rezim zaka, délka a intenzita pohybu
pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zamérené cinnosti;
projevuje pfimérenou samostatnost

a vuli po zlepSeni drovné své
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zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu e Zdravotné zamérené ¢innosti: spravné drzeni téla, pripravnd, kompenzaéni, relaxacni,
korektivni cvi¢eni, predevsim v protahovaci cvicen/
souvislosti s jednostrannou z&té3f Prekazkové drahy s vyuzitim naradi (Svédska bedna, lavicky, zebfiny)
, , , Vyuziti netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni
nebo vlastnim svalovym oslabenim ) ) L, . o . o,
Gymnastika: zakladni cvicebni polohy, postoje, gymnastické drzeni téla, prupravna cviceni pro
rozvoj pohyblivosti, koordinace, strecink, kotoul vpred, kotoul vzad a jejich modifikace, prvky z
akrobacie, cvi¢eni na naradi (lavicky, svédska bedna, zebfiny apod.)
e Cvileni se Svihadly
e Preskok pres kozu (roznozka, skrcka)
zvlada v souladu s individualnimi e Rytmicka gymnastika: cvi¢eni s hudebnim doprovodem, zaklady estetického pohybu
predpoklady osvojované pohybové e Zakladni tanecni kroky 2/4 a 3/4, krok poskoény, pfisunny, proménny, country tance
dovednosti; vytva¥ varianty ° Jednoduclhé lidové tavnvce, relaxacni cvi¢eni s hudbou
osvojenych pohybovych her * Pohybove hry a souteze
uplatiuje pravidla hygieny a e Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, bezpednost cvicebniho prostoru
bezpe&ného chovani v b&Zném e Bezpelna priprava a ukladani naradi, nadini a pomdcek
sportovnim prostiedi; adekvatné ° Ptj/nl'pomocv.podml'nkfch v . . L o ,
reaguje v situaci razu spoluaka ° Prlprava) orgvamismu — pfiprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci a
dechova cviceni
e QOrganizace prostoru a ¢innosti
jednoduse zhodnoti kvalitu e Atletika: béZecka abeceda, vytrvaly béh na 800 az 1000 m, hod do dalky na cil, nizky start,
pohybové &nnosti spoluzdka a béh na 50 m, skok do dalky z mista i s rozbéhem
e Prekazkové drahy

reaguje na pokyny k vlastnimu

provedeni pohybové ¢innosti

201



jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznadi
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné

pohlavi

Zdasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly, respektovani opaéného
pohlavi pfi sportu

Cviceni s midi - chytani, pfihravka jednorué, obourud, driblink, stfelba na ko$, hod na cil,
prihravka nohou, stfelba na branku

Micové hry podle zjednodusSenych i skuteénych pravidel (vybijena, kosikova, prehazovana,
fotbal, florbal)

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého nakresu,

popisu cviceni

Zakladni nazvoslovi v TV, smluvené povely, signaly
Cviceni na stanovistich dle jednoduchého popisu, nakresu
Kruhovy trénink

zorganizuje nenaroc¢né pohybové

¢innosti a soutéze na Urovni tridy

Organizovani her, zavod(, soutézi, dodrzovani pravidel
Turistika v pfirodé, zimni sporty — jizda na sanich, lopaté a bobech

vVv/

zméfi zakladni pohybové vykony a

porovna je s predchozimi vysledky

Prdpravna cviceni pro rozvoj sily, vytrvalosti a obratnosti

Pohybova cvideni s prvky upolovych sportd

Kondiéni cviceni: cviceni na lavickach a zebfinach, Splh

s pfirazem, nacvik odrazu na mlstku a na trampoliné

Méreni vykon(, zakladni pohybové testy (testy motorické zdatnosti)

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach asportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potrebné

informace

Poznatky z oblasti sportu
Sportovni soutéze, turnaje
DV: na vesnici a ve mésté
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adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké

dovednosti

Hygiena plavani
Adaptace na vodni prostredi
Zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s
individualnimipredpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a bezpecnosti

Jeden plavecky zpUsob (plavecka technika)
Prvky sebezachrany a bezpecnosti

Télesna vychova - 4. roénik - Prurezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Zpét na_OBSAH

Télesna vychova

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni
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e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence oblanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e (esky jazyk - 5. roénik
e hudebni vychova - 5. ro¢nik
e pfirodovéda - 5. ro¢nik
e vlastivéda - 5. ro¢nik
e matematika - 5. ro¢nik
e anglicky jazyk - 5. ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Ucivo
podili se na realizaci pravidelného e Vyznam pohybu pro zdravi: pohybovy rezim zaka, délka a intenzita pohybu
pohybového rezimu; uplatnuje e Plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, zakladni plavecké dovednosti, plavecké
kondi¢né zamérené ¢innosti; techniky, prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
projevuje pfimérenou samostatnost
a vali po zlepseni Urovné své
zdatnosti
zarazuje do pohybového rezimu e Zdravotné zamérené ¢innosti: spravné drzeni téla, pripravnd, kompenzadni, relaxacni,
korektivni cviceni, predevsim v protahovaci cvi¢eni
souvislosti s jednostrannou zatézi e Prekazkové drahy s vyuzitim naradi (Svédska bedna, lavicky, zebfiny)
nebo vlastnim svalovym oslabenim e Vyuziti netradi¢niho nadini pfi cviéeni
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Gymnastika: zakladni cvi¢ebni polohy, postoje, gymnastické drzeni téla, pripravna cvieni pro
rozvoj pohyblivosti, koordinace, strecink, kotoul vpred, kotoul vzad a jejich modifikace, prvky z
akrobacie, cvi¢eni na naradi (lavicky, svédska bedna, zebfiny apod.)

Cviceni se Svihadly

Preskok pres kozu (roznozka, skrcka)

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty

osvojenych pohybovych her

Rytmicka gymnastika: cvi¢eni s hudebnim doprovodem, zaklady estetického pohybu
Z3akladni tane¢ni kroky 2/4 a 3/4, krok poskoc¢ny, pfisunny, proménny, country tance
Jednoduché lidové tance, relaxacni cvi¢eni s hudbou

Pohybové hry a soutéze

uplatiuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné

reaguje v situaci urazu spoluzaka

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, bezpecénost cvi¢ebniho prostoru

Bezpedéna priprava a ukladani naradi, nadini a pomdcek

Prvni pomoc v podminkach TV

Priprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci a
dechova cviceni

Organizace prostoru a ¢innosti

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Atletika: bézecka abeceda, vytrvaly béh na 800 az 1000 m, hod do dalky na cil, nizky start,
béh na 50 m, skok do dalky z mista i s rozbéhem
Prekazkové drahy

jedna v duchu fair play: dodrzuje

pravidla her a soutézi, pozna a oznadi

zjevné prestupky proti pravidldm a

Zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly, respektovani opaéného
pohlavi pfi sportu

Cviceni s mi¢i - chytani, pfihravka jednorué, obourué, driblink, stfelba na ko$, hod na cil,
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adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

pfihravka nohou, strelba na branku
e Micové hry podle zjednodusenych i skutecnych pravidel (vybijena, kosikova, pfehazovana,
fotbal, florbal)

uziva pfi pohybové &innosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nakresu,

popisu cviceni

e Zakladni nadzvoslovi v TV, smluvené povely, signaly
e Cviceni na stanovistich dle jednoduchého popisu, nakresu

e Kruhovy trénink

zorganizuje nenaroc¢né pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tridy

e Organizovani her, zavod(, soutézi, dodrzovani pravidel
e Turistika v pfirodé&, zimni sporty

zméri zakladni pohybové vykony a

porovna je s predchozimi vysledky

e Prlpravna cvieni pro rozvoj sily, vytrvalosti a obratnosti
e Pohybova cvideni s prvky upolovych sporti
e Kondi¢ni cviceni: cviceni na lavi¢kach a Zebfinach, Splh

s pfirazem, nacvik odrazu na mlstku a na trampoliné

e M¢éreni vykond, zakladni pohybové testy (testy motorické zdatnosti)

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach asportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potrebné

informace

e Poznatky z oblasti sportu
e Sportovni soutéze, turnaje

e DV: na vesnici a ve mésté

Télesna vychova - 5. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Zpét na_ OBSAH

5.11 Pracovni éinnosti

Celkem

1 1 1 1 1 5

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Cloveék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje &iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k
vytvareni Zivotni a profesni orientace z3aka.

Koncepce této oblasti vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichZ zaci pfichazeji do pfimého
kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a Sirich souvislostech.

Tato oblast se cilené zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni
vzdélavani o dilezZitou sloZku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spoleénosti. Tim
se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urditou protivahou. Je zaloZena na tvardi
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myslenkové spolutidasti zaka.

Predmét Zzakim umoznuje ziskat nezbytny soubor védomosti, praktickych dovednosti a navyka, které
jsou potfebné v bézném Zivoté. Zaroven formuje jejich osobnost prostrednictvim rozvoje vlastnosti,
motorickych i tvorivych schopnosti a odpovédného vztahu k praci i prostredi, v némz Ziji.

Obsahové, ¢asové a organizacni Predmét Pracovni ¢innosti je vyucovén jako souddst vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vyuka je
vymezeni predmétu (specifické zamérena predevsim na osvojovani praktickych dovednosti, rozvijeni manualni zru¢nosti, tvorivosti a
pracovnich navykl zakd. V souladu s RVP ZV se vyuka déli do ¢tyr zakladnich tematickych okruh(:
e Préce s drobnym materidlem — Z4ci se uéi pracovat s rliznymi materidly (papir, textil, pfirodni
materialy, odpadovy materidl), osvoji si zakladni techniky stfihani, lepeni, Siti, tvarovani apod.
e Konstrukéni ¢innosti — rozvoj prostorové predstavivosti a technického mysleni, prace se
stavebnicemi, jednoduché konstrukce, modelovani.
e Péstitelské prace — péstovani rostlin, péée o Skolni zahon nebo kvétiny ve tfidé, zaklady
ekologického mysleni.
e Priprava pokrmU — seznameni s pravidly hygieny, jednoducha pfiprava pokrmU a napojd,
zasady zdravého stravovani a stolovani.
Vyuka probiha prevazné formou praktickych ¢innosti, diraz je kladen na bezpecnost pfi praci,
spolupraci, vzajemnou pomoc, zodpovédnost a samostatnost zakd.
Casové vymezeni: Pfedmét je vyucovdn v rozsahu 1 vyudovaci hodiny tydné ve véech ro¢nicich 1.
stupné ZS (1-5. roénik).
Organizacéni vymezeni: Vyuka probiha prevazné v kmenovych tfidach nebo venkovnim prostredi (napf.
$kolni zahrada) podle charakteru ¢innosti.

informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obor e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy e Matematika
o Cesky jazyk
e Prirodovéda

e Hudebni vychova
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Prvouka
Vlastivéda

Kompetence k uéeni:

vedeme zaky k planovani a organizaci vlastni prace, u¢ime je orientovat se v pracovnim
postupu a rozvrhnout si ¢as pfi plnéni dkold,

prohlubujeme porozuméni vyznamu osvojovanych pracovnich dovednosti pro kazdodenni
Zivot,

podporujeme zpétnou vazbu — zaci hodnoti vysledky své prace, vnimaji chybu jako pfirozenou

soucast uceni,
budujeme pozitivni vztah k manualnim ¢innostem a podporujeme zajem o dalsi zkoumani
pracovnich a technickych procesu.

Kompetence k fedeni problému:rozvijime dovednosti 72ak( analyzovat pracovni zadani, hledat vhodny

zplsob feseni a odhadovat mozna rizika ¢ chyby,

podporujeme schopnost improvizace a nalezeni ndhradnich postupt pfi vyskytu prekazky
(napf. chybéjici material),
vedeme zaky k samostatnému vyhledavani moznosti zlepSeni vysledku své prace,

udime Zaky ovérovat funkénost vlastnich ndvrhid (napt. v konstrukéni &innosti nebo pfi
péstovani).

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k tomu, aby jasné formulovali své pracovni zaméry, popisovali své postupy a
sdileli zkuSenosti se spoluzaky,

podporujeme schopnost porozumét navodu, pracovnim pokynim a instrukcim,

budujeme dovednost srozumitelné argumentace pfi obhajobé vlastni pracovni volby (napft.
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vybér materialu, zplsob provedeni).

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme zaky ke spolupraci pfi spolecnych pracovnich tkolech, rozvijime schopnost rozdélit si
ukoly a nést odpovédnost za svérenou ¢ast,
e prohlubujeme schopnost vzajemné pomoci a respektovani tempa i stylu prace ostatnich,
e rozvijime sebediveéru tim, Ze oceriujeme usili a konkrétni zlepSeni v pracovnich dovednostech.

Kompetence obéanské:
e ucdime zaky chapat vyznam prace pro zivot ¢loveéka i spolecnost,
e rozvijime odpovédny pfistup k praci, materialdim, ndstrojam i okolnimu prostredi,
e vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny pfi praci a k ohleduplnosti pfi
spoleéném pouzivani pomucek,
e podporujeme ekologické a Setrné chovani pfi nakladani s materiadly a odpady.

Kompetence pracovni:
e budujeme u zakd zakladni pracovni navyky — dochvilnost, peclivost, udrzovani poradku na
pracovnim misté,
e rozsifujeme manualni dovednosti pfi praci s rdznymi materidly, ndstroji a pomulckami,
e vedeme zadky k dokondovani Ukold, péci o pomicky a udrzovani jejich funkénosti,
e prohlubujeme povédomi o rlznych pracovnich oborech, nastrojich a profesnich ¢innostech,
podporujeme zajem o pracovni svét a technické profese.

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k bezpe¢nému a smysluplnému vyuzivani digitalnich technologii pfi planovani a

dokumentaci pracovnich ¢innosti (napf. vyhledavani postupd, inspirace, tvorba jednoduchych
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navodu ¢&i prezentaci vysledkd prace),

rozsifujeme povédomi o vyuziti digitalnich technologii v pracovnich a femeslnych profesich,
prohlubujeme dovednosti prace s fotografii, textem ¢i jednoduchymi tabulkami pfi
zaznamenavani vysledkd praktickych ukold (napf. péstebni denik, pracovni portfolio),
vedeme zaky k odpovédnému chovani v digitalnim prostredi, zejména pti ukladani, sdileni a
ochrané dat (napf. prace se soubory, zakladni zdsady ochrany osobnich udajd),

budujeme schopnost rozlisit, kdy a jak mdze byt vyuZiti technologii pfi pracovni ¢innosti

pfinosné, a kdy je vhodnéjsi zvolit tradi¢ni postupy.

s’V

Hodnoceni 24kd se ¥idi pravidly hodnoceni stanovenymi ve gkolnim ddu a kapitolou 6 tohoto SVP.

Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou zplsob( v souladu s

platnymi pravnimi predpisy. Pfi hodnoceni jsou respektovany individualni vzdélavaci potreby zaka a

pripadna doporuceni skolského poradenského zafizeni.

1. roénik

Kompetence k uceni

Kompetence k fesSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcdanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 1. ro¢nik
e vytvarna vychova - 1. roénik
e prvouka - 1. roénik
e matematika -1. ro¢nik
e anglicky jazyk - 1. ro¢nik
e (Cesky jazyk - 1.ro¢nik
SVP vystupy - ZAK Uéivo
vytvafi jednoduchymi postupy rizné e Prace s rlznymi druhy materiall (papir, karton, krepovy papir, provazek, textil, drat)
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich e Prace s prirodnim materidlem, vlastnosti materiald
materiald e Lidové zvyky, tradice, femesla
e Prace s modelinou
pracuje podle slovniho navodu a e Price podle predlohy
predlohy e Prace podle slovniho navodu — skladani, lepeni, vytrhavani, stfihani papiru
e Koldz, pouziti $ablon
e Prace s textilem — navlékani jehly, uzel, Siti, stfihani, latkova kolaz

zvladd elementdarni dovednosti a

¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)
Stavby podle planku
Stavby dle vlastni fantazie

provadi pozorovani prirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani

’ Y

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
Vytvareni jednoduchého zaznamu pozorovani zmeén v pfirodé
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pecluje o nenarocné rostliny

Péce o pokojové rostliny
Pozndavani nazvl béznych pokojovych rostlin
Zaklady péstitelskych praci

pripravi tabuli pro jednoduché

stolovani

Jednoducha uprava stolu
Vyroba jednoduchého pokrmu, recept, pracovni postup, dodrzovani technologie

chova se vhodné pfi stolovani

Zakladni pravidla stolovani — umisténi priboru vedle jidelni soupravy

Pracovni éinnosti - 1. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Zpét na_ OBSAH

Kompetence k uceni
Kompetence k fedeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

213



Kompetence obcdanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

hudebni vychova - 2. ro¢nik
vytvarna vychova - 2. ro¢nik
prvouka - 2. ro¢nik
matematika - 2. ro¢nik
anglicky jazyk - 2. ro¢nik
Cesky jazyk - 2. roénik

7V

vytvari jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

Prace s rdznymi druhy material( (papir, karton, krepovy papir, provazek, textil, drat)
Prace s pfirodnim materidlem, vlastnosti materiald
Lidové zvyky, tradice, femesla

Prace s modelinou

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Prace podle predlohy

Prace podle slovniho navodu — skladani, lepeni, vytrhavani, stfihani papiru
Kolaz, pouziti $ablon

Prace s textilem — navlékani jehly, uzel, Siti, stfihani, latkova kolaz

zvladd elementdrni dovednosti a

¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)
Stavby podle planku

Stavby dle vlastni fantazie
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provadi pozorovani prirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e Zikladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
e Vytvareni jednoduchého zdznamu pozorovani zmén v prirodé

pecuje o nenarocné rostliny

e Péce o pokojové rostliny
e Pozndvani nazvli béznych pokojovych rostlin

e Zaklady péstitelskych praci

pfipravi tabuli pro jednoduché

stolovani

e Jednoducha Uprava stolu
e \yroba jednoduchého pokrmu, recept, pracovni postup, dodrzovani technologie

chova se vhodné pfi stolovani

e Zakladni pravidla stolovani — umisténi priboru vedle jidelni soupravy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Zpét na OBSAH

Pracovni ¢innosti

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k reseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
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e Kompetence oblanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 3. roénik
e vytvarna vychova - 3. ro¢nik
e prvouka - 3. ro¢nik
e matematika - 3. ro¢nik
e anglicky jazyk - 3. ro¢nik
e (lesky jazyk - 3. roénik
SVP vystupy - ZAK Udivo
provadi pozorovani prirody, e Prace s rdznymi druhy materidld (papir, karton, krepovy papir, provazek, textil, drat)
zaznamena a zhodnoti vysledky e Prace s pfirodnim materidlem, vlastnosti materiald
pozorovani e Lidové zvyky, tradice, femesla
e Prace s modelinou
pecluje o nenarocné rostliny e Prace podle predlohy
e Prace podle slovniho navodu — skladani, lepeni, vytrhavani, stfihani papiru
e Kolaz, pouziti Sablon
e Prace s textilem — navlékani jehly, uzel, Siti, stfihani, latkova kolaz
pripravi tabuli pro jednoduché e Prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
stolovani e Stavby podle planku
e Stavby dle vlastni fantazie
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chova se vhodné pfi stolovani e Zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
e Vytvareni jednoduchého zaznamu pozorovani zmén v prirodé

provadi pozorovani prirody, e Péce o pokojové rostliny

zaznamena a zhodnoti vysledky e Poznavani nazvl béZznych pokojovych rostlin

pozorovani e Zaklady péstitelskych praci

pecluje o nenarolné rostliny e Jednoducha Uprava stolu
e Vyroba jednoduchého pokrmu, recept, pracovni postup, dodrzovani technologie

pfipravi tabuli pro jednoduché e Zakladni pravidla stolovani — umisténi pfiboru vedle jidelni soupravy

stolovani

Pracovni éinnosti - 3. roénik - Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Zpét na_ OBSAH
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Pracovni ¢innosti

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni

e Kompetence obdanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni
Mezipfedmétové vztahy e hudebni vychova - 4. ro¢nik

e vytvarna vychova - 4. ro¢nik

e pfirodovéda - 4. ro¢nik

e matematika - 4. ro¢nik

e anglicky jazyk - 4. ro¢nik

o Cesky jazyk - 4. roénik
SVP vystupy - ZAK Udivo
vytvari pfimérenymi pracovnimi Prace s rlznymi druhy materiald
operacemi a postupy na zékladé své Prace s modelovacimi hmotami
predstavivosti rlizné vyrobky z Tvorba nacrtu a popisu
daného materialu
vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s e Lidova femesla — tradice — dekorace vano¢ni a velikono¢ni
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rdznym materialem prvky lidovych
tradic

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem k

pouzitému materialu

Pracovni pomicky a nastroje: funkce a vyuziti, volba vhodné pomucky / nastroje
Prace s nlGzkami, nozem, knofliky, jehlou
Druhy a formaty papiru

udrzuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni

pomoc pfi Urazu

Udrzovani poradku a ¢istoty pracovnich ploch
Zsady hygieny a bezpelnosti préce, jejich dodrzovani p¥i PC
Prvni pomoc pfi Urazu v rdémci prace s drobnym materialem

provadi pfi praci se stavebnicemi

jednoduchou montaz a demontaz

Prace se stavebnici - sestavovani modeld
Prace montadzni a demontazni

pracuje podle slovniho navodu,

predlohy, jednoduchého nadrtu

Prace s navodem, predlohou
Prace dle nadrtkd a schémat

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Zasady hygieny a bezpetnosti préce, jejich dodrzovani p¥i PC
Prvni pomoc pfi Urazu v ramci konstrukénich &innosti

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede

péstitelské pokusy a pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Okrasné rostliny, zelenina, ovoce
Péstitelské pokusy

oSetfuje a péstuje podle danych

7 7 v

Péstovani, mnozeni a oSetfovani pokojovych i jinych rostlin

7

Nazvy béznych pokojovych a zahradnich rostlin
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zasad pokojové i jiné rostliny

e Puida ajeji druhy, vyziva rostlin

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomdacky, nastroje

a nadini

Péstitelské prace — okopavani, hrabani, pleti, sazeni, seti
Pomlcky, nastroje a nadini pro praci na zahradé a jejich uziti

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni

pomoc pfi Urazu

Dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti prace pfi péstitelskych pracich
Poskytnuti prvni pomoci i pfi Urazu v rdmci péstitelskych praci

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné
Kuchynské pristroje

pfipravi samostatné jednoduchy

pokrm

Vybér, nakup a skladovani potravin
Priprava jednoduchého studeného pokrmu

dodrzuje pravidla spravného

stolovani a spole¢enského chovani

Pravidla spravného stolovani, spolec¢enského chovani
Jednoducha uprava stolu

udrzuje poradek a ¢istotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

Cistota pracovni plochy
Zaklady hygieny a bezpelnosti prace pfi pfipravé pokrmu
Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

Pracovni ¢innosti - 4. roénik - Prufezova témata, pfesahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Zpét na OBSAH

Kompetence k uceni

e Kompetence k fedeni problémd
e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence oblanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e hudebni vychova - 5. ro¢nik

e vytvarna vychova - 5. ro¢nik

e pfirodovéda - 5. ro¢nik

e matematika - 5. ro¢nik

e anglicky jazyk - 5. ro¢nik

e (lesky jazyk - 5. ro¢nik
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SVP vystupy - ZAK

Udivo

vytvari pfimérenymi pracovnimi

Prace s rlznymi druhy materiald

operacemi a postupy na zakladé své e Price s modelovacimi hmotami

predstavivosti rizné vyrobky z e Tvorba nacdrtu a popisu

daného materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s e Lidova femesla — tradice — dekorace vano¢ni a velikono¢ni
rdznym materialem prvky lidovych

tradic

voli vhodné pracovni pomucky, e Pracovni pomucky a nastroje: funkce a vyuziti, volba vhodné pomucky / nastroje
nastroje a nacini vzhledem k e Prace s ndzkami, nozem, knofliky, jehlou

pouzitému materialu e Druhy a formaty papiru

udrzuje poradek na pracovnim misté e Udrzovani poradku a distoty pracovnich ploch

a dodrzuje zasady hygieny a e Zasady hygieny a bezpenosti prace, jejich dodrzovani pti PC
bezpecénosti prace; poskytne prvni e Prvni pomoc pfi Urazu v ramci prace s drobnym materialem
pomoc pfi Urazu

provadi pfi praci se stavebnicemi e Prace se stavebnici - sestavovani modell

jednoduchou montaz a demontaz e Prace montazni a demontazni

pracuje podle slovniho navodu, e Prace s navodem, predlohou

predlohy, jednoduchého nadrtu e Prace dle nacrtk( a schémat
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dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Zasady hygieny a bezpetnosti préce, jejich dodrzovani p¥i PC
Prvni pomoc pfi Urazu v ramci konstrukénich ¢innosti

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede

péstitelské pokusy a pozorovani

Péstitelské pokusy

Vytvareni jednoduchého zdaznamu z pozorovani rostlin a péstitelskych pokust

oSetfuje a péstuje podle danych

zasad pokojové i jiné rostliny

Péstovani, mnozeni a oSetfovani pokojovych i jinych rostlin

Nazvy béznych pokojovych a zahradnich rostlin

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomdacky, nastroje

a nadini

Péstitelské prace — okopavani, hrabani, pleti, sazeni, seti

Pomucky, nastroje a nadini pro praci na zahradé a jejich uziti

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni

pomoc pfi Urazu

Rostliny jedovaté, léciveé
Rostliny jako drogy, alergenni rostliny
Dodrzovani zasad hygieny a bezpeclnosti prace pfi péstitelskych pracich

Poskytnuti prvni pomoci i pfi Urazu v ramci péstitelskych praci

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

Kuchynské pristroje

pfipravi samostatné jednoduchy

pokrm

Vybér, nakup a skladovani potravin

Ptiprava jednoduchého moucéniku, dodrzovani technologie

dodrzuje pravidla spravného

Pravidla spravného stolovani, spolec¢enského chovani
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stolovani a spole¢enského chovani

e Slavnostni Uprava stolu

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpelnosti prace; poskytne prvni

pomoc i pfi Urazu v kuchyni

e Cistota pracovni plochy
e Zaklady hygieny a bezpelnosti prace pfi pripravé pokrmu

e Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu v kuchyni

Pracovni ¢innosti - 5. roénik - Prufezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Zpét na_ OBSAH

6. Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku

6.1 Zpusoby hodnoceni

Hodnoceni vysledkd vzdélavani 2akd vychazi z posouzeni miry dosaZeni vystupl jednotlivych vyucovacich pfedmétd stanovenych SVP.

Hodnoceni je pedagogicky zddvodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individudlni vzdélavaci potfeby Zaka a pfipadna

doporuceni skolského poradenského zafizeni. Podrobnosti stanovi pravidla hodnoceni, ktera jsou soucasti Skolniho radu.

Skola vyuziva pribézné i souhrnné hodnoceni, klasifikaci, formativni hodnoceni a sebehodnoceni. Hodnoceni na vysvédéeni je vyjadreno

klasifika¢nim stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsobl v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a pravidly hodnoceni $koly.

Zasady hodnoceni
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- hodnoceni vychdzi ptedevéim z miry dosaZeni oéekdvanych vystupl stanovenych SVP,

- zamérujeme se také na individudlni pokrok Zdka a vyuzivame pribéznou zpétnou vazbu,

- pracujeme s chybou jako pfirozenou soucasti uéeni,

- hodnoceni je srozumitelné, pfimérené veéku zaka a respektuje jeho individualni vzdélavaci potreby.

Hodnoceni chovani

Chovani zakd je hodnoceno podle pravidel stanovenych $kolnim fadem. Hodnoceni vychazi zejména z respektovani pravidel Skoly, bezpe¢ného
a ohleduplného jednani, spoluprace a odpovédnosti za vlastni chovani.

Hodnoceni 23kl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami

Pfi hodnoceni uditel respektuje individualni vzdélavaci potfeby Zaka, pfiznana podplrna opatfeni a doporuceni Skolského poradenského
zarizeni. Voli takové zplsoby ziskavani podkladd, které umoznuji zakovi prokazat dosazenou uroven vystupt. Vzdélava-Lli se zak podle IVP,
ucitel pfi hodnoceni vychazi také z dprav a cill stanovenych v IVP.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni 23k

v

Na 1. stupni jsou Zaci pribézné vedeni k sebehodnoceni pfiméfenému jejich véku. Reflektuji zejména miru zvladnuti stanovenych cild, vlastni

usili, pouzité postupy, priciny Uspéchu ¢i obtizi a stanovuji si cile pro dalsi u¢eni. Formu a ¢etnost sebehodnoceni voli vyucujici s ohledem na

vék 74kl a charakter predmétu.

6.2 Kritéria hodnoceni

Zékladnim kritériem hodnoceni je mira dosazeni otekdvanych vystupt daného vyucovaciho pfedmétu stanovenych SVP. P¥i hodnoceni se déle
prihlizi zejména k samostatnosti a kvalité prace, schopnosti vyuzivat ziskané znalosti a dovednosti, mife potfebné podpory, individualnimu
pokroku a zodpovédnému pristupu k uéeni, vzdy s ohledem na vék Zaka, jeho vzdélavaci potfeby a pfipadna podplrna opatreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné

Stupeti 1 (vyborny): Z&k dosahuje otekdvanych vystupd na velmi vysoké drovni, ziskané znalosti a dovednosti pou¥ivé samostatné a spravné,
pracuje presné a pripadné drobné chyby zpravidla dokaze sam rozpoznat a opravit.

Stupefi 2 (chvalitebny): Zak dosahuje otekdvanych vystupl na vysoké Urovni, znalosti a dovednosti vétéinou pouzivd samostatné a spravné; v

praci se mohou objevit diléi nepresnosti nebo potfeba mensi podpory.
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Stupeti 3 (dobry): Zék dosahuje otekadvanych vystupt na uspokojivé trovni. V nékterych oblastech md dil&i mezery a pti pouZiti znalosti a
dovednosti potfebuje ob¢asnou podporu; s vedenim dokaze chyby rozpoznat a napravit.

Stupett 4 (dostateny): Zak dosahuje otekadvanych vystupl v zékladnim rozsahu, avéak se zietelnymi mezerami. PYi fedeni Uloh potiebuje
¢astéjsi podporu a ziskané znalosti a dovednosti pouziva prevazné v jednodussich nebo znamych situacich.

Stupeti 5 (nedostateny): Zék ani p¥i poskytované podpore nedosahuje oéekdvanych vystupl v rozsahu potfebném pro Uspééné hodnoceni a
dosud nedokaze zakladni znalosti a dovednosti spolehlivé pouzivat.

Kritéria hodnoceni pri skupinové praci

Pfi skupinové praci se hodnoti zejména plnéni pfidélené role a ukolu, kvalita pfinosu ke spole¢nému vysledku, spoluprace a komunikace,
dodrzovani dohodnutych pravidel a schopnost reflektovat vlastni podil na praci skupiny. Hodnoceni je vzdy vztazeno k véku zaka, cili ¢innosti a
predem znamym kritériim. Pfevzeti vedouci role neni podminkou vy$éiho hodnoceni.
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